
ABSCHIEDSPROGRAMM VON SPITZ & STUMPF

Kult-Duo
geht ins Finale

KAISERSLAUTERN
Mark Forster

ZWEIBRÜCKEN
Patric Heizmann

LUDWIGSHAFEN
Hochzeitsmesse
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HUNGER?HUNGER?HUNGER?
SEITE 13 !

SONNTAGS-BRUNCH
am 26. Januar

Altstadtplatz 15 • 67071 Ludwigshafen-Oggersheim
Tel. 0621 67180582 • petra.riedle@zur-alten-turnhalle.de

www.zur-alten-turnhalle.de

Große Auswahl an Köstlichkeiten – und für nur 18,50 Euro
ist für alle Geschmäcker etwas dabei. Schlemmen Sie bei
uns von 10:00 bis 14:30 Uhr. Vorbestellung erforderlich!

Freitag, 17. Januar 2020, 20 Uhr (Einlass: 19.30 Uhr)
Bürgerhaus Maikammer

67487 Maikammer,Marktstraße 8
Eintritt: 18,00 €
Kartenvorverkauf über www.ticket-regional.de und allen angeschlossenen Vorverkaufsstellen, u.a. bei: Büro für Tourismus Maikammer, Johannes-Damm-Straße 11, 67487 Maikammer
Schreibwaren Pfeiffer, Weinstraße Nord 37, 67487 Maikammer, Media Markt Neustadt, Chemnitzer Straße 33, 67433 Neustadt an der Weinstraße,
Tabak-Weiss, Hauptstraße 61, 67433 Neustadt an der Weinstraße, Büro für Tourismus, Marktstraße 50, 76829 Landau, Lutz Tickets und Event Service, Wormser Straße 22a, 67346 Speyer

Marcel
A amTrio

Marcel
AdamT

rioMA I K AMMER
KULT UR.b 2020

13. RHEIN-NECKAR HANDMADE- & KREATIVMARKT  
11./12.1. Sa./So.11-18 Uhr, Heddesheim, Nordbadenhalle, Eintritt: 4,-/3,50 € www.kreativ.events

Kältetechnik
WEGERICH
Tel. 06232-33431
oder 06344-9442332
www.kaeltetechnik-wegerich.de

Seit
70 Jahren

Beratung - Meisterbetrieb
Klimaanlagen für jeden Bedarf

Kühlhäuser/-zellen • Gastronomiekühlungen
Jetzt in Harthausen

Das Gasthaus Göres sagt Danke zu allen
Gästen, die uns am Wannerschdach 2019

besucht haben sowie ein großes
Dankeschön an die Helfer und wünscht

allen ein gutes neues Jahr.
Bärbel Göres – Gasthaus Göres
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Zwei Klappstühle, ...

Eine Woche mit einem
Hauch quietschbunter Welt
wünscht Ihnen

... ein verkratzter kleiner Tisch, ein antiquiertes schwarzes
Telefon, ein Schoppen Wein und die Themen des Alltages –
viel mehr brauchte dieses Kabarett-Duo nie, um bestens zu
unterhalten. Seit 25 Jahren halten [1] Spitz & Stumpf alias
Bernd Weller und Götz Valter ihren Zuschauern den
humoristischen Spiegel vor. Der eine in der Rolle des
bodenständigen Winzers und besten Konsumenten seiner
Produkte; der andere, der global denkende Anilin-Mitar-
beiter, der fast alles weiß – und den Rest auch noch besser!
„Es hört halt ääfach net uff zu passiere!“: Aus diesem
Leitmotto schöpften sie ergiebig. Nun ist es aber passiert:
Sie planen „Hurtig ihren Abgang“: Seite 4.

War das früher einfach! Durch die lokale Tagespresse
erfuhr man die neusten Konzerttermine. Dann marschierte
man zur Vorverkaufsstelle, besorgte sich seine
Eintrittskarte; Hardtickets, bunt bedruckt, meist mit
Bildern, oft mit Relief – und mit hohem Erinnerungswert.
Heutzutage, wie bei [2] Mark Forster, erfährt man im
Dezember, dass er auf den Betze kommt; später dann, dass
es Karten ab Januar zu kaufen gibt; noch später, dass Preise
und exakter Verkaufsstart noch nicht feststehen ...
Wenigstens das scheint nun aber sicher: Seite 4.

„Jeder ist seines Glückes Schmied.“ Zumindest zu 40
Prozent. Dessen ist sich die amerikanische Psychologin
Sonja Lyubormirsky, die zu diesem Thema lange geforscht
hat, sicher. 50 Prozent hängen vom Erbgut ab, zehn Prozent
vom Zufall. Was würde aber passieren, wenn es eine
Pflanze gäbe, deren Duft alle Menschen gleichermaßen
glücklich macht? Der Kinofilm [3] „Little Joe – Glück ist ein
Geschäft“ hat genau dies zum Thema: Seite 23.

Oink, Oink! In Peppas Welt ist immer was los! Erst recht,
wenn’s eine große Party gibt. Sie kennen Peppa Pig noch
nicht? Sie ist die Heldin aller Zweijährigen, lebt in einer
quietschbunten Welt, ist klein, sehr rosa und eigentlich der
Albtraum aller Eltern. Denn Peppa ist vor allem eines:
vorlaut! Und durchaus auch mal frech und unangepasst.
Wo Sie samt Nachwuchs an [4] Peppa Pigs Überraschungs-
party teilnehmen können, lesen Sie auf Seite 12.
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HÖHEPUNKTE
Pop: Chris de Burgh auf
Sommertour in Mannheim Seite 4
Kabarett: Inka Meyer
auch in Neustadt Seite 5

PARTY-TIME
Party: Kneipenfestival
in Alzey Seite 6

AKTIONEN & NEUES
Multivisionen: Reiseimpressionen
in der Region Seite 7

FESTE & MÄRKTE
Eheschließung: „Trau“
in Ludwigshafen
Messe: „Rhein-Neckar-Kunst“
in Heddesheim Seite 8

ESSEN & TRINKEN
Lokaltermin: „Sankt Urban“
in Deidesheim Seite 10

KINDER & JUGEND
Tiere: Mit Taschenlampe
ins Pfalzmuseum Seite 12

SPORT & WELLNESS
Wellness: Patric Heizmann
in Zweibrücken Seite 9

KALENDER
LEO-Tipp: „Hundeherz“ nach
Bulgakow in Mannheim Seite 14

MUSEEN & GALERIEN
LEO-Tipp: Olaf Nicolai
in Darmstadt Seite 20

KINO
LEO-Tipp:
Thriller „Freies Land“ Seite 22
Drama: „Queen & Slim“ Seite 25

TV-PROGRAMM
Krimi: „Nord Nord Mord – Sievers
und die tödliche Liebe“ Seite 26

DAS BESTE LETZTE
Top-Termine zum Vormerken
Kino-Verlosung
LEO-Kreuzworträtsel Seite 43

AUSFLÜGE & REISEN
Entspannt genießen: Ahr-Therme
in Bad Neuenahr Seite 42
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[4] Familienmusical: Überraschungsparty mit Peppa Pig. Seite 12

[1] Nach 25 Jahren ist nun bald Schluss: Spitz & Stumpf. Seite 4

[2] Stürmt im Sommer
den Betzenberg: Mark
Forster. Seite 4

[3] Ein bisschen Sci-Fi, ein
bisschen Horror: Kinofilm
„Little Joe“. Seite 23

Jazzwein-Abfüllung 2020
im Barriquefasskeller | Samstag 01.02.2020 | 19 Uhr

GRAND CENTRAL BIG BAND
und Präsentation des Jazzweins mit Live-Abfüllung

Eintritt: 22 € p. P. / Karten im Vorverkauf:
artrium@holz-weisbrodt.de oder direkt im Artrium

... WO IHR GESCHMACK ZUHAUSE IST!

Leistadter Straße 25 I 67273 Weisenheim am Berg I Tel.: 0 63 53–93 610 I info@holz-weisbrodt.de I www.holz-weisbrodt.de
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»Duddesupp« zum Finale?
Wer sich auf das Finale von mehr
als einem Vierteljahrhundert
Pfälzer Kult-Kabarett gebührend
vorbereiten möchte, sollte am Fr
17.1., 19.30 Uhr, die Gaststätte an
der Isenach in Erpolzheim besu-
chen. Dort kommt (wie auch am
Sa 23.5. in Heidelberg, Steinbach-
halle) noch mal das Best of Spitz
und Stumpf („Resümee“) auf die
Bühne. Das 16. Programm der bei-
den Vorderpfälzer Schauspieler

KABARETT: ABSCHIEDSPROGRAMM VON SPITZ UND STUMPF

zeigt ein originelles „Was bisher
geschah“. In aller Kürze:

Der besserwisserische Ex-
Aniliner Friedel Spitz (Bernhard
Weller) besucht seinen Freund
„Eicheen“ Stumpf (Götz Valter) in
dessen chaotischem Weingut, um
sich gegenseitig Gags, Pointen
und regionale Kuriositäten auf
Pfälzisch um die Ohren zu hauen.
Oft kommt das Duo mit der mo-
dernen Zeit nicht klar und tölpelt

– inklusive grandioser Mimik –
durch digitale, mechanische und
zwischenmenschliche Probleme.
Nach mehr als 25 Jahren soll 2021
damit jedoch Schluss sein.

Im nun Premiere feiernden
17. Programm hängen Spitz und
Stumpf ihre Mützen an den Nagel.
Zuvor retten sie noch das Pfälzer
Viertel, nachdem sich immer
mehr 0,2er-Gläser breitmachen.
Geklärt werden muss auch die
Zukunft des Weinguts. „Beide fin-
den ihr Glück. Aber jeder Zu-
schauer wird wissen, dass defini-
tiv Schluss ist“, verrät Stücke-
Schreiber Bernhard Weller über
das Finale, das anderthalb Jahre
gespielt wird. Ob auch wieder die
„Duddesupp“ ihren Auftritt hat?

Nach der Spitz- und Stumpf-
Ära wollen Weller und Valter wei-
terhin zusammenarbeiten. Bei-
spielsweise gibt’s ein Schauspiel
zur Habsburger-Ausstellung 2021
in Speyer.

Die Premiere von „Hurtig im
Abgang“ am 30.1. und die Folge-
termine in Speyer sind bereits
ausverkauft. | Tobias Grauheding

INFO

»Hurtig im Abgang«: Sa 25.1.,
19 Uhr, Germersheim, Tulla-Halle
(Vorpremiere); Fr 7.2., 19 Uhr, Edes-
heim, Schloss; Sa 8.2., 20 Uhr,
Freinsheim, Von-Busch-Hof;
So 9.2., 17 Uhr, Landau, Universum
Kino; Do 5.3., 20 Uhr, Limburgerhof,
Capitol; Sa 7.3., 20 Uhr, Annweiler,
Hohenstaufensaal. Alle Termine und
Karten: www.spitzundstumpf.de

Letzte Shows des Pfälzer Kult-Duos

LEO-METER

Anstoß für Vorverkauf
Nach diesen Karten hatten auch
manche Eltern vor Weihnachten
Ausschau gehalten, um sie ihren
Kindern zu schenken. Doch wann
die ersten Tickets für Mark Fors-
ters Open Air Ende August in Kai-
serslautern in den Verkauf gehen
würden, war zunächst unklar.

Das Unternehmen Eventim
hat den Beginn des Vorverkaufs
für Forsters Open Air am Samstag,
29. August, mittlerweile für Mitte
Januar angekündigt. Auf der
Website des Unternehmens heißt
es: „Der Vorverkauf für dieses
Live-Highlight startet am Mitt-
woch, den 15. Januar, um 10 Uhr
auf eventim.de“.

Auf Anfrage teilte das Ma-
nagement des Sängers mit, dass
der Beginn der Veranstaltung
„wahrscheinlich 19 Uhr“ sein

OPEN AIR: MARK FORSTER IN KAISERSLAUTERN

werde. Das Konzert ist Teil der
„Liebe“-Open-Air-Tour.

Tickets werde es in unter-
schiedlichen Kategorien „ab circa
58 Euro für Erwachsene und ab
circa 48 Euro für Kinder von 6 bis
12 Jahren geben“, heißt es weiter.

Mark Forster, Pfälzer mit pol-
nischen Wurzeln, ist bekannter-
maßen Fan des 1. FCK. Der Auftritt
wird deswegen gern als Heim-
spiel angekündigt. Der erfolgrei-
che Popsänger („Einmal“, „Chö-
re“) hat auch viele junge Fans. | ms

INFO

Mark Forster, Sa 29.8., Kaiserslau-
tern, Fritz-Walter-Stadion, Karten:
www.eventim.de ab Mi 15.1., 10 Uhr

Popstar auf dem »Betze«

LEO-METER

NEWS-TICKER

Absage: Midnight Story Orchestra
in Landstuhl
Aufgrund des schlechten Kartenvor-
verkaufs wurde das für Sa 29.2. in der
Stadthalle geplante Hörspielkonzert
„Die Elixiere des Teufels“ (nach dem
spannenden Roman von E.T.A. Hoff-
mann) mit dem Nürnberger Ensem-
ble Midnight Story Orchestra abge-
sagt. | leo

Ausverkauft: Bülent Ceylan
in Weinheim
„Luschtobjekt“ heißt sein elftes Pro-
gramm– und mit dem geht er bald auf
Tour! Dann widmet sich Bülent Cey-
lan all den Dingen, die von der „Gene-
ration Instagram“ verehrt werden. Für
seinen Auftritt am Do 24.9. (Stadthal-
le) gibt’s keine Karten mehr. | leo

Erfolgsmusiker von irisch-normannischem Adel
50 Millionen verkaufte Alben, aus-
verkaufte Hallen und mit „Lady in
Red“ einen Evergreen, der allein
auf Youtube mehr als 45 Millionen
Klicks verbucht: Chris de Burgh ist
zweifellos eine Institution. Der 71-
Jährige, 1948 als Christopher John
Davison geboren, studierte zu-
nächst Romanistik und Anglistik.
Doch letztlich zog es immer wie-
der zur Musik. Letztlich verließ er
seine irische Heimat und ging
nach London, wo er 1972 einen
Plattenvertrag bekam, der eine
beispiellose Karriere begründete:
Angefangen bei „The Getaway“
1982, das in Deutschland 58 Wo-
chen lang die Album-Charts an-
führte, bis hin zu „Footsteps 2“ aus
dem Jahr 2011, das immerhin noch
Goldstatus erlangte und sich wo-
chenlang in den Top Ten hielt, lan-
dete er ein Erfolgsalbum nach dem
anderen. Für seine Musikerlauf-
bahn hatte Davison den Namen
seiner Mutter angenommen. Die
Wurzeln der Familie de Burgh – ei-

POP: CHRIS DE BURGH AUF SOMMERTOUR IN MANNHEIM UND WIESBADEN

nes irisch-normannischen Adels-
geschlechts – sollen bis in das 12.
Jahrhundert zurückreichen.

Seine Fans schätzen ihn vor
allem der Balladen und seiner ein-

gängigen Mitsing-Hymnen we-
gen. Dabei trägt sein Werk stets
seine typische Handschrift schon
dank seiner unverkennbaren
Stimme. Wie vielseitig Chris de

Burgh stilistisch ist, zeigt einmal
mehr sein jüngstes Album „A Bet-
ter World“ (2016), auf dem er un-
gewohnt deutlich und mahnend
Denkanstöße zu aktuellen globa-
len und politischen Entwicklun-
gen gibt. Auf der Single-Auskopp-
lung „Bethlehem“ lässt er es or-
dentlich rocken. Elegisch-gefühl-
voll und mit viel Pathos interpre-
tiert er „The Open Door“, während
„Hope in the Human Heart“ sym-
phonisch-episch daherkommt.
Die obligatorische Liebes-Ballade
fehlt mit „Heart and Soul“ aber
auch nicht. Songs daraus, aber
auch seine größten Hits, bringt er
mit auf die Solo-Sommertour. | wig

INFO

Chris de Burgh: So 19.7., 19 Uhr,
Mannheim, Rosengarten; Mo 20.7.,
19.30 Uhr, Wiesbaden, Kurhaus;
Karten: 01806 570070

Hits am laufenden Band

LEO-METER

RHEINPFALZ
TICKET-SERVICE
Tel: 0631 3701-6618

Begeistern seit Jahrzehnten – wie hier 1999: Bernhard Weller als
Friedel Spitz und Götz Valter als Eugen Stumpf. | Archivfoto: Kunz

In Winnweiler aufgewachsen und Fan des 1. FC Kaiserslautern: Pop-
star Mark Forster. | Foto: Jens Koch/frei

Kommt mit seiner eigenen Hitparade auf Solo-Sommertour: der iri-
sche Sänger Chris de Burgh. | Foto: Urs Flueeler/Keystone/dpa
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Dicke Arme, starkes Stück
Tzimon Barto ist der Schwarzen-
egger unter den Pianisten. Doch
sollte man sich vom muskelprot-
zigen Äußeren nicht täuschen las-
sen: Wenn es um Gestaltung und
raffinierte Anschlagskultur geht,
gelingen dem 1963 in Florida ge-
borenen „Arnie der Tasten“ über-
aus fein ziselierte, dynamisch vor-
bildlich differenzierte Interpreta-
tionen. Man denke nur an Bartos
2010 veröffentlichtes Rameau-Al-
bum „A Basket of Wild Strawber-
ries“, auf welchem der Pianist mit
den Popeye-Armen die ursprüng-
lich für das Cembalo konzipierten
Stücke des französischen Barock-

KLASSIK: KONZERT-TOURNEE DER STAATSPHILHARMONIE MIT TZIMON BARTO

komponisten ebenso kunst- wie
glanzvoll auf einem modernen
Flügel zelebriert.

Auf seiner Konzert-Tournee
mit der Deutschen Staatsphilhar-
monie Rheinland-Pfalz widmet
sich Tzimon Barto freilich einem
Werk aus dem zweiten Jahrzehnt
des 20. Jahrhunderts, das die pia-
nistische Pranke nicht nur ver-
trägt, sondern regelrecht einfor-
dert. Denn der Klaviersatz in Ser-
gej Prokofjews drittem Klavier-
konzert (op. 26) ist bisweilen ge-
radezu perkussiv; da darf der Pia-
nist dann turbulente Rhythmen in
die Tasten hämmern. Überhaupt

ist dieses Konzert, das Prokofjew
in den Jahren 1917 bis 1921 kom-
ponierte, ein tolles Stück Musik.
Brillant instrumentiert und hoch-
virtuos im Klavierteil durch-
schreitet es auf seinem Weg zum
furiosen Finale grotesken Kirmes-
Krawall, impressionistische Glis-
sandi-Passagen und neoklassizis-
tische Schönheit.

Dirigent Michael Francis um-
rahmt dieses unterhaltsame Bra-
vourstück der russischen Moder-
ne mit russischer Spätromantik.
Dabei ist Rachmaninows Ton-
dichtung „Die Toteninsel“ (1909)
durch das gleichnamige Gemälde
Arnold Böcklins inspiriert, wäh-
rend Tschaikowskijs zweite Sym-
phonie (1872) den suggestiven
Beinamen „Winterträume“ trägt.
In Ludwigshafen wird „Die Toten-
insel“ durch ein neues Orchester-
stück der 1981 geborenen Kom-
ponistin Birke J. Bertelsmeier er-
setzt, die bei Wolfgang Rihm in
Karlsruhe studierte. | kai

INFO

Staatsphilharmonie & Tzimon Barto:
Mi/Do 22./23.1., Ludwigshafen, Fei-
erabendhaus der BASF, Karten: 0621
6099911; Fr 24.1., Kaiserslautern,
Fruchthalle, Karten: 0631 3652316;
Di 28.1., Worms, Das Wormser, Kar-
ten: 0651 9790777; Mi 29.1., Neu-
stadt, Saalbau, Karten: 06321
8551404; Beginn jeweils um 20 Uhr

Schöne Werke, kurioser Starpianist

LEO-METER

Zielsichere Pointen
Anders als auf dem Pressefoto
kommt sie sonst eher schüchtern
und nett daher, klammert ihr Haar
brav zurück und kleidet sich wenig
spektakulär in Jeans und Shirt. Auf
den ersten Blick ist dann kaum zu
glauben, wie diese Inka Meyer es
schaffen soll, allein auf einer Büh-
ne stehend das Publikum nur mit
Worten mitzureißen. Beim nähe-
ren Hinschauen erweist es sich je-
doch als ihre offenbar leichteste
Übung. Sie punktet mit treffsiche-
rem Blick für Absurditäten und mit
Pointen, die sie so zielsicher und
ganz ohne erhobenen Zeigefinger
oder Pauken und Trompeten abzu-
feuern weiß, dass die Lacher mit-
unter zeitverzögert einsetzen –
wenn der Groschen beim Publi-
kum endlich gerutscht ist. Ohne
groß zu übertreiben, nutzt Meyer
mit gut recherchierten Fakten und
clever zugespitzten Formulierun-
gen blitzgescheit die Realität der
modernen Gesellschaft und ihre
Auswüchse, um unterhaltsam ge-
sellschaftliche Prozesse zu spie-
geln und dabei gewitzt für Er-
kenntnisgewinne zu sorgen.

In ihrem Programm „Der Teu-
fel trägt Parka“ nimmt Meyer etwa
Mode- und Kosmetikdiktate aufs
Korn. Sie finde spielerisch eine Ba-
lance zwischen Situationskomik,
amüsanter Selbstreflexion und
Gesellschaftskritik, wertete die
RHEINPFALZ: „Werbeversprechen
in Hochglanzbroschüren entlarvt
sie genauso wie modische Erwar-
tungshaltungen“. | wig

KABARETT: INKA MEYER AUF TOUR

INFO

»Der Teufel trägt Parka«: Do 9.1.,
20 Uhr, Neustadt, Katakombe, T. ;
Mi 5.2. + So 1.3., 20 Uhr, Frankfurt,
Stalburg-Theater; T. ; Fr 7.2., 20 Uhr,
Mannheim, Klapsmühl, 0621 22488;
Sa 8.2., 19 Uhr, Linkenheim-Hochstet-
ten, Zehntscheuer, 07247 8020

Köstliches Kabarett mit Köpfchen

LEO-METER
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Pianist, Bodybuilder, Dichter, Sprachgenie:Tzimon Barto ist in meh-
rerlei Hinsicht eine Ausnahmeerscheinung. | Foto: Myron Leggett/frei

Entlarvt Werbeversprechen:
Inka Meyer. | Foto: Simon Büttner/frei

Weingut Schwindt Inh. M. Schwindt

D-67256 Weisenheim/Sand · Telefon 0 63 53/9 31 60 · www.weingut-schwindt.de
Sie finden uns am Ortsausgang von Weisenheim/Sand in Richtung Freinsheim auf der rechten Seite.

P FA L Z

Glühweinfest
mit Musik, Wein und gutem Essen

Samstag 11.01., ab 16 Uhr

Sonntag 12.01., ab 12 Uhr
Wutz am Spiess

ab 14 Uhr Live-Musik mit „Two 4 you”

Für Ihr leibliches Wohl wird täglich gesorgt u.a. mit:
Wein & Secco

GLÜHWEIN & KINDERPUNSCH
In der Pfälzer „ Dubbetass “

diverse Flammkuchen,
Wildschweinbratwurst, Wildschwein-Gulasch usw

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Der Eintritt ist natürlich frei - Parkplätze sind vorhanden

Für Überdachung und Heizpilze ist gesorgt.

lädt Sie vom 11. bis 12. Januar recht herzlich ein
zum

ab 18 Uhr Live-Musik mit „Steel Strinx“

Freitaggg,,, 10. Januar ab 12 Uhr

Schlachtfest
Sa.,,, 11. & So.,,, 12. Januar

Ochsenbrust
mit Meerrettich

Gutsschänke „Becker’s Woistub“

Donnerstag, ab 17 Uhr
Schnitzel-Variationen

Fr., Sa. & So. ab 11:30 Uhr
Herxheim am Berg · 06353 8521

www.beckers-woistub.de

Baccara-Dancing
Bad Dürkheim

Kurbrunnenstr. 30 im Mercure-Hotel

www.baccara.de

Do. Lady-Night
Damen E. frei/Tanzrosen

Fr. + Sa. Dance- & Party-Night
bis in den frühen Morgen



Die Qual der Wahl
Die insbesondere von Südpfälzer
Weinfesten bekannten Bombs-
hells wollen diesen Winter noch
dem „Waldhötteball“ im schwei-
zerischem Meierskappel (15.2.),
der Fasnacht in St. Martin (20.2.,
Pfarrzentrum), Gimmeldingen
(22.2., Meerspinnhalle) und Bil-
ligheim-Ingenheim (24.2., Rosen-
montagsparty) sowie als einer
der Headliner der Alzeyer Knei-
pennacht einheizen.

Am Samstag, 11.1., kann man
also die aus vier Landauer und
Mannheimer Vollblutmusikern
bestehende Cover-Rock-Band mit
ihrer gesamten Bandbreite erle-
ben – und zusätzlich noch die Re-
pertoires von einigen anderen

PARTY: KNEIPENFESTIVAL IN ALZEY

Bands und Solokünstlern genie-
ßen. Sofern dafür ausreichend
Zeit ist. Denn nur von 19 bis zirka
1 Uhr haben die Kneipenfestival-
Besucher die Gelegenheit, zwi-
schen neun Locations mit Live-
musik unterschiedlichster Cou-
leur und in unterschiedlichsten
Besetzungen hin und her zu pen-
deln.

So liefern die Bombshells ihre
auf Partytauglichkeit eingehend
geprüfte Qualitätsmischung aus
tanz- und mitsingbaren Hits im
„Oberhaus“ ab, während nebenan
in der „Rheinhessen Vinothek“ zu
Blues-Rock des Quartetts Dres-
singer gefeiert wird. Und ein
Steinwurf weiter sitzt die „leben-

de Jukebox“ Ruppert auf einem
Barhocker in der Kneipe „Pfälzer
Wald“ und bringt mit Gitarre und
Gesang Evergreens genauso wie
Unbekanntes aus 50 Jahren Rock-
und Popgeschichte zu Gehör.

Außerdem beim Alzeyer
Kneipenfestival dabei: Macys
Mob, Cover Kidzz, Radio Attack,
Jürgen Kronenburg, Johnny Skan-
dal und Reymann. | tgr

INFO

»Alzeyer Nacht«: Sa 11.1., 19 Uhr,
Alzey, Innenstadt, Info:
www.m-jump.de, Karten: T.

Eine Nacht, neun Partys

LEO-METER

»Tabu« in der Südpfalz
Bevor sie gemeinsam mit ande-
ren Stars ihrer Branche mit der
„Schlagernacht des Jahres“ durch
die größten Hallen Deutschlands
tourt (am Sa 28.3. auch in der SAP-
Arena Mannheim), kommt Mi-
chelle zuerst mal zur „Schlager-
party“ ins Tanzlokal Datscha in
Offenbach an der Queich. Das ist
wesentlich beschaulicher als ein
riesiges Konzert, der Stimmung
tut das aber keinen Abbruch. Im
Gegenteil: Bei solchen kleineren
Events kommen die Fans den
Showgrößen mal tatsächlich ganz
nah, es wird einfach gemeinsam
gefeiert.

Bei ihrem Stargast-Auftritt in
der Südpfalz wird Tanja Hewer, so
Michelles bürgerlicher Name, ge-
wiss auch Titel aus ihrem jüngs-
ten, vor anderthalb Jahren er-
schienen Album „Tabu“ singen.
Außerdem bei der Schlagernacht
dabei sind die Partyband Smo-
kingz und DJ Alex.

Eine Woche später, am Sams-
tag, 18.1., 20 Uhr, darf man sich im
„Datscha“ über Tim Toupet bei ei-
ner Mallorca-Party freuen. | tgr

SCHLAGER: MICHELLE IN OFFENBACH/QUEICH

INFO

»Die Schlagernacht«: Sa 11.1.,
20 Uhr, Offenbach an der Queich,
Tanzlokal Datscha, Info und Karten:
www.datscha-offenbach.eu

Stargast im Tanzlokal

LEO-METER

ABTANZEN

Landau: Klanglos und Hammer
Neben dem Headliner Klanglos
(Mannheim) werden auch dessen DJ-
Kollegen Thorsten Hammer, Copyri-
der, Chris Tophorus und Miro den
Gloria Kulturpalast mit Techno zum
Beben bringen – Sa 11.1., 22 Uhr, Info:
facebook.com/gloriakulturpalast. | tgr

Kaiserslautern: DJ Grooveshaker
Klassische Disco gemischt mit funky
House: Das Lauterer DJ-Urgestein
Stefan Hörhammer alias Groovesha-
ker weiß, wie Party geht. So auch am
Sa 11.1., 22 Uhr, im Luther-Club. Info:
www.lutherclub.com | tgr

Pirmasens: Drum’n’Bass
Für feinsten Drum’n’Bass, für Jungle
und knackige Breakbeats sorgen die
DJs RaimX und Okey bei ihrem Gast-
spiel im „Lager 14“ am Fr 10.1., 22 bis
5 Uhr. Info: www.lager14.de | tgr

Karlsruhe: »Buntes Rauschen«
Djane Käry und Dragqueen Rosa
Opossum heizen beim „New Year
Special“ der Karlsruher Gay-Party-
Reihe „Buntes Rauschen“ am Sa 11.1.,
23 Uhr, im „Culteum“ ein. Info:
www.culteum.com. | tgr

10204874_10_1

10382238_10_1

10379588_10_1 10379316_10_1

10379590_10_1 10379586_10_1
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Bekannt für starke Bühnenshows: die Glam-Rock-Band Cover Kidzz gastiert im „Copacabana“. | Foto: frei

Ganz schön kess: die 1972 als
Tanja Hewer geborene Sängerin
Michelle. | Foto: Anelia Janeva/frei

MINNA VON BARNHELM
DO ⵏ 23 ⵏ JAN. ⵏ SAALBAU NEUSTADT
EINFÜHRUNG: 19 UHR ⵏ BEGINN: 20 UHR
KARTEN & INFOS: www.ticket-regional.de
Kulturabteilung Neustadt a. d. W. ⵏ FON 06321 855-1404

© Hans-Jürgen Brehm-Seufert

08. Februar 2020
Festhalle, Pirmasens
08. Februar 2020

Tanz der Vampire
Das Phantom der Oper

Der König der Löwen u.v.m.

Tickets erhältlich in allen bekannten Vorverkaufsstellen.
Ticket-Hotline: 0651-9790770

Tickets online: www.kultopolis.com

31.5.20 ROCKENHAUSEN Donnersberghalle

Tickets erhältlich in allen bekannten Vorverkaufsstellen.
Ticket-Hotline: 06381-424496 ** 0651-9790770

Tickets online: www.kultopolis.com

13.1.20 KUSEL Fritz-Wunderlich-Halle

Tickets erhältlich in allen bekannten Vorverkaufsstellen.
Ticket-Hotline: 06381-424496 ** 0651-9790770

Tickets online: www.kultopolis.com

still
crazy

24.5.20 PIRMASENS Festhalle

Tickets erhältlich in allen bekannten Vorverkaufsstellen.
Ticket-Hotline: 06381-424496 ** 0651-9790770

Tickets online: www.kultopolis.com

31.1.20 KUSEL Fritz-Wunderlich-Halle

30.1.20 PIRMASENS Festhalle
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AUFGEFALLEN

»Music & Stories« auf Tour
Uriah Heep, Nazareth und Wishbone
Ash gehen gemeinsam auf Tour und
plaudern zwischen den Konzerten – be-
fragt von Andy Scott (The Sweet) – aus
dem Nähkästchen: Das Format „Music
& Stories“ gastiert am Mi 15.1., 20 Uhr,
in Frankfurt in der Jahrhunderthalle
(Karten: T. ) und am Sa 18.1., 19 Uhr, in
der Saarlandhalle in Saarbrücken (Kar-
ten: 01806 570070). Scott, mit den be-
rühmten Kollegen auf Du und Du, kitze-
le Infos zu Glücksunterhosen, Backsta-
ge-Ritualen und gut gehütete Geheim-
nisse aus den jeweiligen Acts heraus,
verspricht die Ankündigung. Und auch
der Blick hinter die Kulissen wird ge-
währt, wenn live zu den Stars in den
Backstage-Bereich geschaltet wird. Im
Foyer ist zudem eine Ausstellung mit
teils unveröffentlichten Bildern von
„Bravo“-Kultfotograf Didi Zill ausge-
stellt. Weitere Informationen:
www.music-and-stories.com | wig

Deutsch-französischer
Violin- und Orchesterworkshop
Von 10. bis 12.1. läuft ein öffentlicher
deutsch-französischer Violin- und Or-
chesterworkshop der Kreismusikschule
Südliche Weinstraße in Kooperation mit
der Kunst- und Musikschule Wissem-
bourg und dem Kammerorchester der
Stadt Wissembourg. Dozent ist Pianist
und Geiger Professor Kolja Lessing von
der Musikhochschule Stuttgart. Los
geht’s am Fr 10.1., 19.30 Uhr, mit einer
öffentlichen Orchesterprobe im „La
Nef“ in Wissembourg. Es folgt am glei-
chen Ort ein Seminar über die Violin-
schule von Louis Spohr und deren Be-
deutung: Sa 11.1., 10.30-12 Uhr. Wer
sein Instrument mitbringt, kann mit-
üben. Abschlusskonzert mit dem Kam-
merorchester und Kolja Lessing als So-
list: So 12.1., 17 Uhr, Bad Bergzabern,
Marktkirche. Gespielt werden Werke
von Johann Sebastian Bach und Felix
Mendelssohn Bartholdy. Der Eintritt zu
allen Veranstaltungen ist frei, eine An-
meldung nicht erforderlich. | leo

Karlsruhe: Attac-Kongress
„Mensch(lich) bleiben – Seele und Ge-
sellschaft in neoliberalen Zeiten“ ist das
Thema eines Kongresses der Organisa-
tion Attac: Sa 11.1., 14 Uhr, Karlsruhe,
Tollhaus. Was fördert menschen-feind-
lichen Energien? Wodurch wird der so-
ziale Zusammenhalt gestört? Hat sich
die menschliche Natur verändert? Oder
die wirtschaftlich-politischen Verhält-
nisse in denen wir leben? Fragen wie
diesen wollen die Kongress-Teilnehmer
aus psychologischer, soziologischer
und ökonomischer Sicht auf den Grund
gehen. Der Eintritt ist frei. | leo

Speyer: Anmeldung zum »Brazzeln«
Am 9. und 10. Mai findet im Technik-
Museum Speyer der „Brazzeltag“ mit al-
lerlei Shows und Aktionen statt. Neben
Oldtimern, Sportwagen, Sonderum-
bauten und US-Cars werden historische
Flugzeuge präsentiert. Besitzer von Old-
timern, Sonderumbauten oder Raritä-
ten haben die Möglichkeit, sich ab 13.1.
für einen Teilnehmerparkplatz für die
Präsentation unter www.brazzeltag.de
zu bewerben und im Mai vor Ort in die
Prämierung zu gehen. | leo

Wildnis, Weisheit und Magie
Aotearoa, Land der langen weißen
Wolke, so nennen die Maoris, Neu-
seelands Ureinwohner, ihre Hei-
mat. Tatsächlich seien die Wolken
dort weißer und der Himmel kla-
rer als irgendwo sonst auf der
Welt, findet Fotograf Stefan
Weindl. Seine Eindrücke zeigt er in
der Schau „Neuseeland – Traumin-
sel am schönsten Ende der Welt“:
Do 16.1., 20 Uhr, Neustadt, Saalbau.

Sein Kollege Martin Engel-
mann hat Mittelamerika besucht.
Er ist zu Gast bei Sektionen des
Deutschen Alpenvereins. In Spey-
er berichtet er über „Die Weisheit
der Maya“: Do 16.1., 19 Uhr, Stadt-
halle, in Neustadt über das „Magi-
sche Südengland“: Fr 17.1., 19.30

MULTIVISIONEN: REISEIMPRESSIONEN IN DER REGION – EINE AUSWAHL

Uhr, Festsaal des GDA-Wohnstifts.
Karten jeweils an der Abendkasse.

Durch unerschütterliche Liebe
zur Wildnis und seinen großen
Einsatz für die Natur wurde Matto
Barfuss zu einem der bedeutends-
ten Tierschützer Deutschlands.

Der Künstler, Visionär und Filme-
macher lebte viele Jahre in der
Wildnis Afrikas. In Karlsruhe gas-
tiert er mit seiner Multivision
„Wild und Weit - 25 Jahre Afrika“:
Sa 18.1., 19 Uhr, Stephanssaal; Kar-
ten 0151 21252125. | wig

An Erminig: »Plomadeg«
Auf Knopfdruck in die Bretagne reisen:
„Plomadeg“ von An Erminig wirft für alle

Fans von Frankreichs
wildem Westen sofort
das Kopfkino an. Spa-
ziergang an der felsi-
gen Küste, der Pastis in
der urigen Kneipe und

der ausgelassene Tanz auf einem „Fest-
Noz“ ... Die Band um die Multi-Instrumenta-
listen Barbara Gerdes und Andreas Derow
sowie den Gitarristen Hans Martin Derow,
ein Trio mit saarländischen Wurzeln und
Wohnsitz in der Bretagne, versteht es wie
kaum eine andere, die musikalische Traditi-
on des herb-schönen Landstrichs an der At-
lantikküste lebendig zu halten. Originalge-
treu interpretieren sie klassische breto-
nisch-keltische Tänze und Lieder mit großer
Perfektion. Auf „Plomadeg“ stellen die Mu-
siker zudem einmal mehr unter Beweis,
dass sie bei ihren zeitgenössischen Eigen-
kompositionen den richtigen Ton zu treffen
vermögen. Das Album greift Hans Martin
Derows Angaben zufolge die einstige Tradi-
tion der fahrenden Sänger und Musikanten
in der Bretagne und in Galicien auf, die von
Dorf zu Dorf zogen und musikalisch von be-
sonderen Begebenheiten berichteten. Der
Titelsong „Plomadeg“ etwa schildert eine
Hochzeit, die tragisch endet. Gewidmet ist
das Album dem Sänger Yann Fanch Keme-
ner, dem kürzlich verstorbenen Lehrer und
musikalischen Begleiter der Gruppe. | wig

AUFGEHORCHT

INFO

An Erminig: CD »Plomadeg«,
erhältlich auf www.osns.de,
17,89 Euro; live: Fr 31.1., 20.30 Uhr,
Neunkirchen, Stummsche Reithalle;
Fr 28.2., 20 Uhr, Trier, Tuchfabrik;
Karten: 0651 9790777

Forschung interaktiv

Physik ist nicht gerade als Lieb-
lingsfach bekannt. Die fünf Phy-
siklehrer Hartmut Aichert, Björn
Ittermann, Markus Kuschel, Nils
Laßmann und Jürgen Reiber
könnten aber dafür sorgen, dass
sich das ziemlich bald ändert: Die
Truppe schaffte es, in zahlreichen
Shows ihre Begeisterung für Phy-
sik auf die großen und kleinen Zu-
schauer überspringen zu lassen.
Kein Wunder, finden sich doch
auch Hobbyschausteller und mit
Aichert sogar ein Vertreter des
Improvisationstheaters in ihren

SHOW: »PHYSIK EVENT« IN KARLSRUHE

Reihen. Sie präsentieren im „Phy-
sik Event“ eigenen Angaben zu-
folge „verblüffende, besinnliche
und spektakuläre“ Experimente
und stellen physikalische Erfin-
dungen vor, „auf die die Welt ga-
rantiert nicht gewartet hat“. | wig

INFO

»Die einzige Physikshow in 4D«: So
12.1., 15 (ausverkauft) und 19.30 Uhr,
Karlsruhe, Tollhaus, Karten: T.

Nachhilfe-Spaß nicht nur für Schüler

LEO-METER

Aufgepeppte Abfälle
Sie verstehe Kunst als Verbindung
von Gegensätzen zu einer neuen
Harmonie, sagt Judith Boy Artista.
Mit wachen Augen betrachte sie ih-
re Umwelt auf der Suche nach dem
Zauber im Alltäglichen. Die studier-
te Modedesignerin nutzt zum Aus-
druck ihrer Kunst neben der Beklei-
dung auch Malerei, Fotografie und
Goldschmiedehandwerk. Ihr aktu-
eller Schwerpunkt: Malerei auf
Brokat und losen Leinwänden so-
wie Installationen und Fantasie-
Textilien. Zum Kreativ-Workshop
„Meeresrauschen in Blau“ mit der
Künstlerin lädt das Stadtmuseum
Kaiserslautern (Theodor-Zink-Mu-
seum/Wadgasserhof) ein. Dazu ge-
hört eine Kurzführung durch Boy
Artistas Ausstellung „Transforming
Atlantis – Contemporary Upcycling
Artworks“, die bis 16.2. zu sehen ist.
Sie zeigt mystisch-schöne Werke,
die mit Abfällen aus dem Meer und
Gebrauchsgütern gestaltet wurden
und den Blick für das Potenzial im
scheinbar Wertlosen schärfen (Mi-
Fr 10-17 Uhr, Sa/So 11-18 Uhr).

Boy Artista gestaltet beglei-
tend zur Schau zudem eine Perfor-
mance: eine fantastisch-kunstvolle
Modenschau. | wig

KUNST: PERFORMANCE UND WORKSHOP IN LAUTERN

INFO

»Meeresrauschen in Blau«: Fr 10.1.,
15-17 Uhr, Anmeldung: 0631 365-
2327, museum@kaiserslautern.de;
Performance: Fr 10.1., 14 Uhr; Kaisers-
lautern, Stadtmuseum, Steinstr. 48

Bezaubernd und geheimnisvoll

LEO-METER

Faszinierendes Panorama: Lake Matheson in Neuseeland. | Foto: Stefan Weindl/frei

Berühmte alte Kultstätte: Stone-
henge. | Foto: Martin Engelmann/frei

Ein Leben für Geparden: Matto
Barfuss. | Foto: Camino Filmverleih/frei

Bunt, schrill, schräg und wissenschaftlich: „Physik Event“. | Foto: frei

Lässt sich von der Umwelt inspi-
rieren: Künstlerin Judith Boy Ar-
tista. | Foto: Aldo Miserendino/frei
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HINGEHN!

Knutfest in Schwegenheim
Manchen ist ihr Christbaum bei Mariä
Lichtmess am 2. Februar heilig, bei an-
deren fliegt er gleich nach Dreikönig
raus. Solche Bäume werden gebraucht
beim 7. Knutfest des Schwegenheimer
Sportschützenvereins am So 12.1. auf
dem Vereinsgelände. Ab 12 Uhr gibt es
Mittagessen, Kaffee und Kuchen bis in
die Abendstunden. Gegen 14 Uhr ge-
hen traditionsgemäß die ausgedienten
Weihnachtsbäume in Flammen auf.
Außerdem ist ein Tannenbaumweit-
wurfwettbewerb angesetzt. Näheres:
www.ssv-schwegenheim.de. | hap

»Oischerre« in Weidenthal
Zu Beginn des neuen Jahres lebt im
Walddorf Weidenthal eine alte Holzma-
cher-Tradition wieder auf. Am Sa 11.1.
nämlich startet um 16 Uhr der örtliche
Schützenverein wieder sein „Oischer-
re“. Wie im gesamten Pfälzerwald, so
war zu früheren Zeiten auch der rund
1000 Hektar große Gemeindewald eine
wichtige Erwerbsquelle der Dorfbevöl-
kerung. Im Winter machten die Waldar-
beiter draußen Feuer, um sich aufzu-
wärmen und eine warme Mahlzeit zu-
zubereiten. Dazu wurde Fleisch oder
Wurst in Brot- und Zeitungspapier ge-
wickelt und in die Glut gelegt. So „oige-
scherrt“ garte das Essen vor sich hin.
Heute lädt der Schützenverein zum
„Oigscherrde“ bei seiner Schießanlage
im Erdbeertal und verwendet Alufolie.
Dabei kommen diverse Rollbraten in
die Glut und werden an Einheimische
und Gäste verkauft. Zum geselligen Fest
spielen die Original Pfälzer Alphornblä-
ser, und eine bengalische Illumination
erleuchtet den nächtlichen Himmel.
Info: www.sv-weidenthal.de. | leo

Bad Dürkheim
Flohmarkt, 11.1., an der Saline, 8-16 Uhr
Karlsruhe
Flohmarkt, 11.1., im Alten Schlachthof,
10-16 Uhr
Lambsheim
Modelleisenbahn-, Auto- und Spielzeug-
börse, 11.1., Vereinsheim TV 1864/04,
Sa 10.30-16 Uhr
Neunkirchen
Flohmarkt, 13.1., Stummplatz,
Mo 8-17 Uhr
Rohrbach
Knut-Fest, 12.1., Südpfalz-Center,
So ab 14.30 Uhr
Schaidt
Feuerwehr-Schlachtfest, 11.1., Geräte-
haus, ab 11.30 Uhr Kesselfleisch, Brat-
wurst und Mett, Hausmacher.
Speyer
Gühweinfest, 11.1., Siedlergemeinschafts-
haus Eichenweg 9a, Sa ab 17 Uhr

FESTE, MÄRKTE

Hochzeitshilfen
Die Frisur, der Ring, das Braut-
kleid, das Auto, das Festlokal, Me-
nü und Torte, Musik, Fotos, Blu-
men, stilvolle Weine – an was ist
nicht alles zu denken, wenn eine
Hochzeit geplant wird! Wie gut,
dass man wenigstens nicht alle
die für all diese Dinge in Betracht
kommenden Firmen mühsam zu-
sammensuchen muss, dass sie
sich an einer Stelle in großer Zahl
den ehewilligen Paaren präsen-
tieren: bei der Hochzeitsmesse
„Trau“ in der Ludwigshafener
Eberthalle. Über 180 Aussteller
aus über 40 Branchen, so teilt
Frank Schumacher mit, seines
Zeichens Hochzeitsmessenma-
cher seit 23 Jahren, sind diesmal

EHESCHLIESSUNG: »TRAU« IN LUDWIGSHAFEN

INFO

Hochzeitsmesse »Trau« – Sa/So
11./12.1., Ludwigshafen, Friedrich-
Ebert-Halle, 10-18 Uhr, 6 Euro. Mo-
denschauen um 12, 14 und 16 Uhr.
Außerdem am Sa/So 18./19.1. in
Saarbrücken. Info: www.123trau.de

Umfassendes Angebot

LEO-METER

mit von der Partie. Beispielsweise
die Café-Konditorei Schmerker,
die nicht nur Hochzeitstorten-
Häppchen zum Probieren bereit-
hält, sondern auch zeigt, wie die
mehrstöckigen Torten-Türme ge-
macht werden. Schumacher: „Die
,Trau’ ist die größte Hochzeits-
messe der Region. Sie bietet ne-
ben dem Einkaufen auch zahlrei-
che Plattformen an, bei denen
sich das Brautpaar über die neus-
ten Trends der Saison informieren
kann. Hilfreich hierbei sind die
Brautmodenschauen. Zusätzlich
gibt es auf dieser Messe einige Ge-
winnspiele, bei denen die Besu-
cher tolle Preise für ihren schöns-
ten Tag gewinnen können.“ | hap

Jeden Monat Nostalgiefundgrube im »Haus«
Ein noch – fast – vollständiges Ge-
schirrservice in einst recht übli-
chem, heute aber höchst auffälli-
gem Design. Bücher, zwar etwas
vergilbt, aber mit immer noch
wertvollem Inhalt. Schallplatten,
auf die man jetzt wieder zurück-
kommt, die damals aber kaum ge-
spielt wurden, weil der Siegeszug
der CD sie auf den Speicher ver-
bannte: Ausschließlich gebrauch-

TRÖDEL: KLASSISCHER FLOHMARKT IN LUDWIGSHAFEN

te Kostbarkeiten der genannten
Art aus dem Fundus von Privatan-
bietern ist beim Klassischen Floh-
markt im Kulturzentrum „Das
Haus“ einmal im Monat zu finden.
Auftakt ins Jahr 2020 ist am Sa 11.
Januar. Der Markt findet in den
Räumen und je nach Witterung
auch auf dem Vorplatz statt.

Eine offene Bühne steht für
künstlerische Darbietungen un-
terschiedlichster Art bereit. Auf
ihr gastiert im Januar das Duo
Wind & Bergmann. Gemeinnützi-
ge Verbände können an ihrem
Stand ihre Arbeit vorstellen und
zugleich Gelder für die Vereins-
kasse erwirtschaften. Das Restau-
rant Hausboot lädt zum vegeta-
risch-veganen Frühstück. | hap

INFO

Klassischer Flohmarkt – Sa 11.1.,
Ludwigshafen, Kulturzentrum „Das
Haus“, Bahnhofstraße, 9-13 Uhr.
Näheres: www.dashaus-lu.de

Monatlich Gebrauchtes

LEO-METER

Der Klassische Flohmarkt ist eine monat-
liche Veranstaltung des Fördervereins
„Das Haus“, meist am ersten Monats-
samstag von 9 bis 13 Uhr. 2020 sind die
Samstagstermine neben dem 11. Januar
am 1. Februar, 7. März, 18. April und 6. Ju-
ni sowie nach der Sommerpause am 5.
September, 10. Oktober und 5. Dezember.
An zwei Sonntagen öffnet der klassische
Flohmarkt als Spätschicht von 13 bis 17
Uhr. Im Jahr 2020 fallen diese zur Hanami
auf Sonntag, 10. Mai, und den verkaufsof-
fenen Sonntag am 8. November. Sommer-
pause ist im Juli und August. Anmeldun-
gen für Aussteller sind jeweils erst ab
Montag in der Woche des Markts aus-
schließlich unter der Rufnummer 0621
625828 möglich. Der Eintritt ist frei. | leo

FLOHMÄRKTE 2020

Kreativ-Material
Mehr Stoffe und Wolle, mehr Nä-
hen und Handarbeit als zuvor
prägt die 13. Auflage des Design-
und Kreativmarkts „Rhein-Neckar-
Kunst“ in Heddesheim am Viern-
heimer Kreuz. Über 100 Aussteller
aus fünf Nationen sind versam-
melt. Stoffhändler aus Deutschland
und den Niederlanden bringen
Stoffe, Wolle, Kurzwaren und Zu-
behör in großer Auswahl mit. Der
Bereich Bastelzubehör – Stempel,
Papiere, Sticker, Stanzer, Werkzeu-
ge – wurde vergrößert. Auch Mode,

MESSE: »RHEIN-NECKAR-KUNST« IN HEDDESHEIM

Glasdesign und Designertaschen
kann man erwerben: Fertiges gibt
es ebenso wie Anregungen zum
Selbermachen. Entsprechende
Workshops sind im Angebot. | hap

INFO

»Rhein-Neckar-Kunst« – Sa/So
11./12.1., Heddesheim, Nordbaden-
halle, So 11-18 Uhr. 4 (3,50) Euro.
www.kunstundkreativmarkt.de

Handarbeits- und Bastelmaterial

LEO-METER

Brennen prasselnd: ausge-
diente Christbäume. | Foto: frei

Hochzeitsmesse: Aufs Outfit kommt’s an. | Fotos (2): M Uecker/frei

Jeden Monat im „Haus“:
Schnäppchen. | Foto: frei

In Heddesheim: Kunsthandwerk und Anregungen. | Foto: frei
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KURZ UND GUT

Schwetzingen: Public Viewing
zur Handball-EM
Spanien, Lettland und Holland sind die
Gegner der deutschen Mannschaft in
der Gruppe C bei der Handball-Euro-
pameisterschaft von 9. bis 26. Januar
in Schweden, Österreich und Norwe-
gen. Zum Auftakt trifft das Team von
Bundestrainer Christian Prokop auf
Holland (Do 9.1., 18.15 Uhr), es folgen
Spanien (Sa 11.1., 18.15 Uhr) und Lett-
land (Mo 13.1., 18.15 Uhr). Wer nicht
nach Trondheim in Norwegen reisen
kann und die Spiele nicht alleine vor
dem Fernseher schauen möchte, son-
dern im Kreise Gleichgesinnter, kann
zum PublicViewing in der Wollfabrik in
Schwetzingen. Der Eintritt ist frei. | leo

Dannstadt-Schauernheim:
Bodyworkout-Kurs
Mit Energie und mehr Kraft ins neue
Jahr, versprechen die Veranstalter des
Bodyworkout-Kurses ab Do 9.1., 11.15-
12.15 Uhr, im Kulturhof Schrittmacher
in Dannstadt-Schauernheim, der für
Kurzentschlossene noch freie Plätze
bietet. Darin gehe es um die funktio-
nale Kräftigung des gesamten Körpers,
mit und ohne Unterstützung von Gerä-
ten. Info/Anmeldung: 06231 401-144
und www.vhs-rpk.de, wo sich auch
weitere Kursangebote in Sachen Fit-
ness und Entspannung finden. Auch
viele andere Volkshochschulen bieten
ein umfangreiches Kursprogramm für
die guten Vorsätze. | wig

Impflingen: Alexandertechnik
Der Alexandertechnik-Schnupperkurs
vermittelt unter dem Motto „Bewe-
gungskunst im Alltag“ Strategien, mit
denen Rückenbeschwerden ursächlich
behandelt werden können: Sa 11.1., 10-
18 Uhr, Impflingen, Klanghof. Freder-
ick M. Alexander (1869-1955) entwi-
ckelte diese Technik um die Jahrhun-
dertwende. Ihre vielseitige Anwen-
dungsmöglichkeit bildet eine Alterna-
tive zu herkömmlicher Krankengym-
nastik. „Viele von uns leiden unter Be-
wegungseinschränkungen und Rü-
ckenbeschwerden, Nackenschmerzen,
Schulterschmerzen, Kniebeschwer-
den, Hüftprobleme, Dystonie und vie-
len mehr“, sagt Mitinitiatorin Angelika
Krutz. „An diesem Tag erfahren die
Teilnehmer vieles über Ursachen und
mögliche Hilfe.“ Neben Vorträgen ste-
hen praktische Übungen und eine in-
dividuelle Beratung auf dem Pro-
gramm. Kontakt und Anmeldung:
06341 897231 | leo

Queidersbach:Tannenweitwurf
Ausgediente Weihnachtsbäume kön-
nen noch zu einem Wettbewerb ge-
nutzt werden. Die Freunde der Feuer-
wehr Queidersbach (Kreis Kaiserslau-
tern) richten einen Tannenbaum-
Weitwurf aus: Sa 11.1., 15.30 Uhr, auf
dem „Heißenberg“. Für die besten
Werfer gibt es Sachpreise. | llw

Kusel: Thema Halswirbelsäule
Die Vortragsreihe „Gesundheitsforum
am Mittwoch“ startet im Jahr 2020 mit
dem Thema „Erkrankungen der Hals-
wirbelsäule“: Mi 15.1., 19 Uhr, Kusel,
Kapelle des Westpfalz-Klinikums. Ein-
tritt frei. | leo

Mit Humor und Fachwissen
Abnehmen ohne Diät? Laut Patric
Heizmann ist das nicht nur nicht
unmöglich, sondern sogar der ein-
zige Weg, auch dauerhaft schlank
zu bleiben. „Ich bin Patric Heiz-
mann, und ich verhelfe als Ernäh-
rungscoach seit mittlerweile über
zwei Jahrzehnten Menschen dabei
ihre Ernährungs- und Bewegungs-
gewohnheiten nachhaltig so zu
verändern, dass sie ihre persönli-
che Wunschfigur erreichen und ei-
nen richtig gesunden Lebensstil
verfolgen. Ohne Diäten und Ver-
zicht, denn das kann sogar dick und
nicht schlank machen“, betont er
auf seiner Webseite. Wie und war-
um, das erörtert der Bestsellerau-
tor und erfolgreiche Ernährungs-
coach aber nicht nur im Internet,
sondern auf unterhaltsame Art und
Weise auch bei Live-Auftritten auf
der Bühne. Diese nennt er zwar
Vorträge, doch sie punkten durch-
aus mit Showcharakter. So auch das
Programm „Ich bin dann mal
schlank“ zum Beispiel, mit dem
Heizmann jetzt auf Einladung des
Gesundheitszentrums Springer
nach Zweibrücken kommt.

Heizmann karikiert gängige
Ess-Gewohnheiten mit viel Witz,
klärt über die Funktionen des Kör-
pers auf, lässt die Organe kommu-
nizieren und schildert den Kampf
zwischen Kopf und Bauch. Zugleich
führt er auf humorvolle Weise
durch den Ernährungsdschungel
und hat stets Antworten parat. Vor
sich ein zerknülltes Stück Zeitungs-
papier, zwei Kohlebriketts und ei-

WELLNESS: ERNÄHRUNGSCOACH PATRIC HEIZMANN IN ZWEIBRÜCKEN

nen Backstein, verrät er beispiels-
weise zur Titelmusik der „Sendung
mit der Maus“, dass Kohlenhydrate
brennen wie Papier, Fette lange vor
sich hin glühen wie Briketts und
Einweiß so gut brennt wie ein
Backstein. Er fragt sich, warum die
Katze das Eigelb bekommt, in dem
die besten Nährstoffe stecken, und
ein schönes glänzendes Fell hat,
während der Besitzer in Folge des
Verzichtes darauf an brüchigen
Fingernägeln leidet. Und er moti-

INFO

Patric Heizmann – »Ich bin dann mal
schlank«: Fr 24.1., 19.30 Uhr, Zwei-
brücken, Festhalle, Karten: 06332
4092708

So macht Gesundheit Spaß!

LEO-METER

viert ganz nebenbei zu einem ge-
sünderen Lebensstil nach dem
Motto: „Sanft einsteigen und lang-
fristig durchhalten“. | wig

Stoffwechsel-Kur
Zehn Tage lang den Körper mit veganer
Low-Carb-Ernährung und nährstoffrei-

chen Shakes reinigen,
danach 20 Tage lang
mit frischer, gesunder
Kost den Stoffwechsel
auf Start und Fettver-
brennung program-
mieren: Katrin Kleine-
sper hat eine „Meta-

bolic-Detox-Kur“ zusammengestellt, die
manchem nach den Feiertagen gerade
recht kommen könnte. Die Theorie ist
schnell überflogen – und dank der pas-
senden Rezepte nebst Einkaufslisten,
steht dem sofortigen Einstieg nichts im
Wege, außer vielleicht der innere Schwei-
nehund, der sich erfahrungsgemäß nur zu
gerne an alte Gewohnheiten klammert. In
den ersten zehn Tagen komplett auf
Fleisch, Fisch und Milchprodukte zu ver-
zichten, ist so vielleicht nicht jedermanns
Sache. Die Autorin macht aber mit ihren
Erörterungen und Rezepten durchaus Ap-
petit darauf, den Versuch zu starten. | wig
Katrin Kleinesper: »Die Metabolic-De-
tox-Kur«, Humboldt, 2019, 19,99 Euro

Durch Nicht-Tun alles erreichen?
Unter „Mindflow“ versteht Autor Tom
Mögele „ein neues Verständnis von Ärger,

Stress und Blockaden
als unendliche Quelle
von Lebensenergie
und eine Möglichkeit,
in einen Bewusst-
seinszustand zu ge-
langen, in dem es kein
Tun und kein Wollen
mehr gibt, uns aber
sämtliche Möglichkei-

ten offenstehen.“ Tatsächlich fußt das von
ihm erarbeitete Konzept sogar auf einer
quantenphysikalischen Theorie und dem
Modell verschiedener Bewusstseinsebe-
nen, die er ebenso wie Übungen in sei-
nem Büchlein vorstellt. Das alles klingt
ziemlich verquast, doch im Ergebnis
scheint „Mindflow“ eine Energiearbeit zu
sein, die bei alltäglichem Stress auf einfa-
che Weise Lösungen verspricht, wie Fall-
beispiele nahelegen. Das System erinnert
auf einer esoterischen Ebene an das Prin-
zip der fernöstlichen Kampfkunst, die
Kraft des Angreifers für sich zu nutzen, um
den Angriff abzuwehren. | wig
Tom Mögele: »Das Mindflow Konzept«,
Momanda, 2019, 9,99 Euro

Von Überzeugungen und Käse
„Alte Überzeugungen führen dich nicht zu
neuem Käse“. Knobels Erkenntnis, in die

Wand eines Laby-
rinths gemeißelt, hilft
Grübel, seine Über-
zeugungen zu än-
dern, sich aus dem
Gefängnis zu befreien
und außer viel Käse
auch noch Äpfel und
andere Leckerbissen

zu finden. Die Fabel von Spencer Johnson
baut auf seiner „Mäusestrategie für Ma-
nager“ auf und führt vor Augen, dass
Denkbarrieren das eigentliche Problem
sind, wenn sich im Leben alles ändert,
nicht die veränderten Rahmenbedingun-
gen selbst. Kurzweilig und unterhaltsam,
dabei erstaunlich clever und verblüffend
einfach. Daumen hoch! | wig
Spencer Johnson: »Raus aus der Falle«,
Ariston, 2019, 16 Euro

BUCHTIPPS

Ausgelassen swingen

Über der Kult-Location Substage,
seit einiger Zeit auf dem Schlacht-
hofgelände in einem Neubau un-
tergebracht, ist auch was los: Auf
der Dachterrasse ist ein Café-Bis-
tro eingerichtet. Dort gibt’s eine
kleine feine Speisekarte, Biobier
vom Fass, ausgewählte Weine –
und es darf unter dem Motto „So-
cial Dance“ getanzt werden. Und
zwar Lindy Hop, die Swing-Vari-
ante der 1920er- bis 1940er-Jahre.
„Tanzen wie in amerikanischen
Schwarz-Weiß-Filmen. Mitrei-
ßende Musik. Eine Prise Coolness,

TANZEN: »SOCIAL DANCE« IN KARLSRUHE

eine gute Portion Verrücktheit,
Improvisation nach Bedarf und
viel Spaß“, versprechen die Ver-
anstalter. Eintritt ab 16 Jahren; die
Küche bleibt an diesem Abend ge-
schlossen. | wig

INFO

»Social Dance« mit Lindy Hop: Mi
15., 29.1. und 12.2., 19 Uhr, Karlsru-
he, Substage-Café; Reservierungen
und Info: 0721 78311516

Schweißtreibender Spaß

LEO-METER

Inlineskater müssen nicht auf den
Sommer warten: In Homburg
startet die Saison mit „Alles was
rollt“ schon am So 12.1., 11-13 Uhr,
in der Turnhalle der Grundschule
Sonnenfeld. Trainer der Skate-
schule „Caros Inline-Academy“
stellen unter anderem Parcours-
Skaten und Spielmöglichkeiten
auf acht Rollen vor. Das Beherr-
schen der Grundtechniken wird
dafür vorausgesetzt. Vorab gibt es
von 10-11 Uhr noch „Bambini Rol-
len“ für Kindergartenkinder. Wei-
tere Termine: 19./26.1.; 2./9.2.,
1./8./15./22./29.3. sowie 5.4.

Anmeldung jeweils bis frei-
tags vorher, 12 Uhr: 06841 15636,
Info: www.inlineskate.de | leo

INLINESKATING

»Alles was rollt«
in Homburg

Vermittelt in seinen Live-Shows Ernährungsberatung auf unterhalt-
same Weise: Patric Heizmann. | Foto: frei

Wieder hip wie vor 100 Jahren: Lindy Hop. | Foto: JackF/stock.adobe.com

Auf die Rollen, fertig, los.
| Foto: Svetlana Lazarenko/Adobestock
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Begeisternde Küche
Wer wurde in diesem authenti-
schen, typisch pfälzischen Wein-
stuben-Flair des Restaurants
„Sankt Urban“ nicht schon alles
verköstigt – der verstorbene Bun-
deskanzler Helmut Kohl etwa,
natürlich, das weiß man, wenn
man den Namen „Deidesheimer
Hof“ hört. Weitere klangvolle Na-
men die hier verwöhnt worden
sind: König Juan Carlos von Spa-
nien, Jacques Chirac, Gorba-

tschow, Margaret Thatcher und
Michael Schumacher sowie die
deutsche Fußball-Legende Fritz
Walter. Und auch der LEO war
schon mehrere Male zu Gast. Zu-
letzt, um dem „Sankt Urban“ wie-
der einen Besuch abzustatten –
und um erneut in den Genuss ei-
ner ausgezeichneten Küche zu
kommen.

Für die zeichnet dort Küchen-
chef Alexander Zillessen verant-
wortlich, der seit August des ver-
gangenen Jahres Küchenchef ist.
Nach namhaften Stationen hat er
in der „Weinstube“ das Zepter am
Herd übernommen und begeis-
tert mit einer authentischen Pfäl-
zer Landhausküche, die in unge-

LOKALTERMIN: RESTAURANT »SANKT URBAN« IM »DEIDESHEIMER HOF«

zwungener Atmosphäre in ur-
sprünglichem Ambiente serviert
wird. Der 36-Jährige unternimmt
dabei, wenn auch nicht allzu oft,
exotische Ausflüge, wie er bei
„Pfalz trifft Korea“ unter Beweis
stellt. Gedämpfte Teigtaschen
kombiniert er mit gebratener
Meerwassergarnele, Birnen-Ing-
wer-Sojasauce und Kimchi – eine
feine Vorspeise (18 Euro). Wer
sich in diesem Bereich durchpro-
bieren möchte, dem sei die Etage-
re mit drei Kleinigkeiten und ei-
nem Süppchen empfohlen (19
Euro). Sie macht optisch viel her
und ist bestückt mit bester Quali-
tät: zartem Roastbeef, feinem
Zanderstrudel, intensivem Gän-
seleberparfait und einem fluffi-
gen Maronenschaumsüppchen.

Die Speisekarte ist Appetit
anregend, bietet immer wieder
Neues und erfreut mit interessan-
ten Kombinationen. Etwa mit ei-
nem Rehpflanzerl, das kombi-
niert wird mit Brie de Meaux und
Preiselbeeren (überbacken), dazu
munden Rosenkohl, gebratene
Semmelknödel und Wacholder-
sauce (19 Euro). Auf den Punkt zu-
bereitet auch das Salmis vom Reh,
das mit Selleriepüree, sautierten
Waldpilzen, Haselnussspätzle
und Preiselbeer-Pfeffersauce be-
geisterte (29 Euro).

Leistung und Preis sind abso-
lut stimmig. Auch bei den Wei-
nen, die von einem perfekt ge-
schulten Service offeriert wer-
den. Im „Sankt Urban“ stammen
die von namhaften Pfälzer Win-
zern wie Knipser, Bassermann-
Jordan, Bürklin-Wolf, Christ-
mann oder Müller-Catoir und
kommen zu Viertelpreisen ab
4,90 Euro ins Glas. 30 offene und
130 Flaschenweine listet die um-
fangreiche Karte. | Markus Giffhorn

INFO

Restaurant »Sankt Urban«, Am
Marktplatz 1, 67146 Deidesheim,
Telefon: 06326 96870, Internet:
www.restaurant-sankt-urban.de,
Öffnungszeiten: täglich 12-23 Uhr,
Küchenzeiten: 12-14 und 18-21 Uhr,
Vesperkarte 14-18 und 21-22 Uhr

Hinweis: Die LEO-Serie „Lokalter-
min“ umfasst die Kategorien „Typisch
Pfalz“, „Nicht alltäglich“, „Voll Fami-
lie“, „Ganz Gourmet“. Logos zeigen
die Art von Gastronomie. „Lokalter-
mine“ werden anonym von der Re-
daktion wahrgenommen. Die Testes-
sen bezahlt LEO. Die Lokale werden
anhand von Kriterien wie Speisenan-
gebot und Preis-Leistungs-Verhältnis
ausgewählt.

Adressen, Termine und mehr
So mancher Genießer wird es
kaum erwarten können, bis die
Saison wieder los geht und Spar-
gel wieder frisch vom Feld zu ha-
ben ist. Die Vorfreude schüren
können jene mit dem Flyer „Pfäl-
zer Spargelgenuss“, der schon
jetzt zu haben ist. In ihm finden
Fans des Edelgemüses nicht nur
Adressen in der Südpfalz und im
Rhein-Pfalz-Kreis, bei denen der
Spargel zur Saison ab April ab Hof
zu haben ist, sondern auch ge-
schmackvolle Termine rund um
die leckeren Stangen.

Spargel-Buffet, Spargel-Me-
nü, Spargelessen, Spargelwande-
rung, Spargelfest, Spargel-Koch-
kurs und mehr – bis in den Juni
gibt es anregend klingende Ver-

FLYER: »PFÄLZER SPARGELGENUSS« SCHON JETZT ZU HABEN

anstaltungen. In der Dudenhofe-
ner Festhalle starten am 26. April
etwa die traditionellen Spargeles-
sen, die sonntags zum Schlem-
men einladen. Am 2. und 3. Mai
locken in der Südpfalz die Hörd-
ter Spargeltage. Und wo es die
passenden Weine zum Spargel
gibt, weiß der Flyer auch. | leo

INFO

Der Flyer »Pfälzer Spargelgenuss«
kann bestellt werden beim Südpfalz-
tourismus Kreis Germersheim e.V.
unter 07274 53300 oder beim Tou-
rismusverein Rhein-Pfalz-Kreis e.V.
unter 0621 5909414; als Dowload
gibt es ihn im Internet unter
www.suedpfalz-tourismus.de oder
www.rhein-pfalz-aktiv.de

Interessante Themen
„Weinbau im Klimawandel – Pfalz
for Future“ – so lautet das Motto
der 73. Pfälzischen Weinbautage,
die am Dienstag und Mittwoch, 14.
und 15. Januar, in den Saalbau nach
Neustadt locken. Die Vortragsrei-
he setzt sich mit einer Reihe inter-
essanter Themen auseinander, die
sich in den Bereichen Phytomedi-
zin, Weinbau und Oenologie sowie
Betriebswirtschaft und Marketing
bewegen. Gehalten werden die
Vorträge von Experten des Dienst-
leistungszentrums Ländlicher
Raum, der Landwirtschaftskam-
mer Rheinland-Pfalz und des
Weincampus Neustadt, die neben
dem Bauern- und Winzerverband
Rheinland-Pfalz Süd die Weinbau-
tage veranstalten. Zu ihnen gehört

VORTRAGSREIHE: 73. PFÄLZISCHE WEINBAUTAGE

eine fachliche Weinprobe am Mitt-
woch um 15.30 Uhr zum Thema
„Eleganz auch im Klimawandel –
Strategien zur Sicherung der Cool
Climate Weinstilistik“ (10 Euro pro
Person).

Zwar richten sich die Wein-
bautage, bei denen zudem 60 Un-
ternehmen ihre Waren und
Dienstleistungen präsentieren,
vornehmlich an ein Fachpublikum,
sie sind aber offen für alle. | leo

INFO

73. Pfälzische Weinbautage, Di und
Mi 14. und 15.1., Neustadt, Saalbau,
jeweils ab 9 Uhr, weitere Infos unter
www.lwk-rlp.de, www.bwv-rlp.de,
www.dlr-rheinpfalz.rlp.de sowie
www.weincampus-neustadt.de
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Weinstuben-Ambiente, gehobene Küche: „Sankt Urban“. | Foto: frei

Altkanzler Kohls Leibgericht: Saumagen. | Foto: frei

Weckt Vorfreude: eine feine
Kreation mit Spargel. | Foto: frei

Pfalzhotel Asselheim • Holzweg 6-8 • 67269 Grünstadt-Asselheim • Tel.: 06359 8003-0 • info@pfalzhotel.de • www.pfalzhotel.de @pfalzhotel

Dienstags wird´s mediterran in Asselheim!
Das beliebte mediterrane Buffet mit Vorspeisen-, Haupt-
gang- und Dessertauswahl beinhaltet u.a. eine große
Auswahl an Nudelspezialitäten z.B. Spagetti aus dem
ganzen Parmesanlaib, Pizza, Vitello tonnato, Antipasti,
Saltim bocca, Stracciatellaeis und vielemmehr!

• Jeden Dienstag von 18.30 bis 21 Uhr
• € 22,- • Kinder bis 12 Jahre € 1,- pro Lebensjahr

Pasta Palatinato-Buffet
Großes saisonales Brunchbuffet mit Auswahl an kalten und
warmen Vorspeisen, Hauptgängen mit Fleisch, Fisch und
Gemüse, Dessert und Frühstücksecke sowie Kinderspielzimmer.

• Ab 19.01.20: Sonntags von 11.30 bis 14 Uhr
• € 29,50 • Kinder (bis 12 Jahre) € 1,- pro Lebensjahr

PS: Auch ideal für die nächste
Geburtstagsfeier 2020 geeignet!

Sonntagsbrunch
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HÄPPCHEN

Whiskymenü in Hauenstein
127 Jahre wird der Landgasthof „Zum
Ochsen“ in Hauenstein alt. Zum drit-
ten Mal gibt es dort nun ein Whisky-
menü unter dem Motto „Jung und
Alt“ von Schottlands Inselwelt. Ser-
viert wird am Samstag, 18. Januar, ab
18.30 Uhr ein Fünf-Gang-Menü, bei
dem zu jedem Gang ein korrespon-
dierender Whisky ausgeschenkt
wird. Speaker Martin Heider wird die
Getränke erläutern, unter anderem
einen zwölf Jahre alten Highland
Park von der Insel Orkney, der zum
Aperitif mit Fingerfood gereicht wird.
Auch Islay-Whiskies oder welche von
den Inseln Arran und Mull kommen
ins Glas. Aus der Küche von Thomas
Engel kommen dazu beispielsweise
„Toms Stew“, ein bunter Gemüseein-
topf mit kleinem Lammragout, Stein-
beißer und Scampi mit Hummersau-
ce auf einem Kräuterrisotto und Wir-
sing a la creme oder Duett vom Kalb
– Rückensteak und geschmortes
Kalbsgulasch in Spätburgunderjus
mit Bohnen im Speckkleid und Kar-
toffelstampf. Musikalische Unterhal-
tung kommt von den Folks of Glen
Queich. Preis pro Person: 88 Euro,
Anmeldungen unter 06392 571. | leo

Erstes Landauer Bierfest
Der Gloria Kulturpalast in Landau
bittet zu einer Premiere. Am Sams-
tag, 18. Januar, steigt dort ab 20 Uhr
das erste Landauer Bierfest mit Bier-
tasting und Live-Musik. 16 verschie-
dene nationale und internationale
Bierspezialitäten sowie verschiedene
Biermixgetränke können probiert
werden, ausgeschenkt werden je-
weils 0,1 Liter – als gute „Pro-Bier-
Basis“, so die Veranstalter. Biersom-
melier Marvin Müller weiß Interes-
santes rund ums Thema zu erzählen,
etwa zu Ritualen wie dem „Biersta-
cheln“. Tickets gibt es im Vorverkauf
für zehn Euro unter www.gloria-kul-
turpalast.de oder an der Abendkasse
für zwölf Euro. Sie beinhalten je fünf
Biere zum Testen. | leo

Krimi-Lesung undTapas
in Kallstadt
Unter dem Motto „Noch mehr tödli-
che Tapas“ liest Krimi- und Koch-
buch-Autorin Gina Greifenstein am
Donnerstag, 30. Januar, ab 19 Uhr in
der Winzergenossenschaft in Kall-
stadt. Ihr aktuelles Kochbuch heißt
„Noch mehr Pfälzer Tapas“, von de-
nen sie einige servieren wird. Dazu
trägt sie aus ihrem neuen Roman
„Rieslingtrüffel“ vor. Preis pro Person
inklusive einem Glas Secco, kleiner
Weinprobe und Tapas: 18,50 Euro.
Anmeldungen: 06322 9797922. | leo

»Sinnes-Rallye« in Bad Dürkheim
Eine Stationenweinprobe, bei der
der Weg des Weins vom Weinberg
bis in den Keller erlebt werden kann,
steht am Freitag, 17. Januar, ab 16
Uhr im Weingut Egon Schmitt auf
dem Programm. Preis pro Person mit
Begrüßungssecco, fünfteiliger Wein-
probe und sensorischen Entdeckun-
gen zum Wein: 26 Euro. Informatio-
nen und Anmeldungen im Internet
unter erlebe-die-pfalz.de. | leo

Zur Haxe natürlich ein Dunkles
LEOS GENUSS-EXPERTEN FÜR DIE PFALZ (165)

„Bier könnte man eigentlich im-
mer trinken, es gibt nichts Besse-
res gegen den Durst!“ Wolfgang
Kuchem pflegt eine große Liebe
zum Bier. Der 67-Jährige ist Dip-
lom-Braumeister, hat in Weihen-
stephan studiert und 2001 „Ku-
chems Brauhaus“ in der Pirma-
senser Fußgängerzone eröffnet.
Dort können Gäste im ange-
schlossenen Brauhaus (Di-So
11.30-24 Uhr, kuchems-brau-
haus.de) auch gleich probieren,
was den Sudkessel verlassen hat.
Drei Biere – ein Dunkles, ein Hel-

les und ein Weizen – gibt es im-
mer, dazu wechselnde Saisonbie-
re. „Seit Beginn haben wir 18 ver-
schiedene Biere gebraut“, so der
gebürtige Saarländer. Renner im
Herbst sei „Kuchems Kastanie“,
derzeit ist „Schwarzer Feger“ zu
haben, ein schwarz-dunkles Voll-
bier. Auch ein Roggenbier oder ei-
nes mit Dinkel habe es schon ge-
geben. Wie solche Biere herge-
stellt werden, kann man auch in
Brauseminaren erfahren.

Kuchem favorisiert zu vielen
Speisen, die es auch im Brauhaus
gibt, das Helle. „Das passt zu vie-
len Gerichten.“ Im Sommer greife
er, gerne zu einem Salat, zum
Weizen. Und zur Haxe kommt na-
türlich ein Dunkles ins Glas. Dem
Wein ist Kuchem dabei nicht ab-
geneigt. Da darf es mal ein Weiß-
burgunder sein, wie er erzählt.
Genuss bedeutet für ihn aber viel
mehr. „Zur richtigen Zeit mit sei-
nen Sinnen etwas erleben zu kön-
nen“, so der Braumeister, der an
der Pfalz die vielfältigen Genuss-
möglichkeiten schätzt. Dazu ge-
hörten auch die Landschaft und
die vielen Feste. | mgi

VERLOSUNG:
Ein Zweier-Weinpaket aus der Pfalz
und eine kulinarische Weinprobe

* ems, 0,50 Euro pro SMS oder Anruf a. d. dt. Festnetz (ggf. abw. Mobilpreise). Alle rechtlichen Hinweise zu
dieser Verlosung finden Sie in unserem Impressum.

Wo hat Wolfgang Kuchem studiert? Wer ein Weinpaket aus dem Anbaugebiet
Pfalz gewinnen möchte, ruft bis Mo 13.1., 21 Uhr, unter 01379 060234* an oder
sendet eine SMS an die 82822* mit folgenden Infos: LEO, Lösung, Name und
Adresse. Alle Gewinner bis Oktober 2020 haben zusätzlich die Chance, eine kuli-
narische Weinprobe zu gewinnen. Gewinnerin der Vorwoche: Beate Schaf aus Bo-
benheim-Roxheim.

Weit mehr als Sushi
Wenn man an die
Küche Japans denkt,
kommt einem sehr
schnell Sushi in den
Sinn. Aber natürlich
hat das Land der auf-
gehenden Sonne ku-
linarisch viel mehr
zu bieten. Fisch und
Fleisch kommen in
vielfältiger Art auf
den Teller, oft in Ver-
bindung mit Udon-,
Ramen- oder Soba-
nudeln sowie mit ja-
panischem Reis.

Dass die oftmals komplex an-
mutenden Gerichte auch am hei-
mischen Herd gar nicht so schwer
zuzubereiten sind, weiß Aya Nishi-
mura. Die in London lebende Japa-
nerin hat es sich zur Aufgabe ge-
macht, zu zeigen, dass die Küche
ihrer Heimat nicht nur vielfältig,
sondern es eben ohne besonders
viel Aufwand möglich ist, sie nach-

BUCH-TIPP: »AUTHENTISCH JAPANISCH«

zukochen. 100 Re-
zepte, die alltäglich
bei japanischen Fa-
milien auf den Tisch
kommen, hat sie zu-
sammengetragen.
Sie kommen meist
mit wenigen Zutaten
aus, die in Asialäden
oder herkömmli-
chen Supermärkten
leicht zu beschaffen
sind. Und so ist es
laut Autorin recht
einfach, den typi-

schen Geschmack des Landes der
aufgehenden Sonne nach Hause zu
holen. Als Garnitur gibt es zu den
Zubereitungsvorschlägen eine ku-
linarische Landkarte, die Regionen
und ihre Spezialitäten erklärt. | mgi

INFO

Aya Nishimura: »Authentisch japa-
nisch«, Dorling Kindersley Verlag,
224 Seiten mit 120 Fotos, 19,95 Euro
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Hegt eine große Liebe zum Bier:
Diplom-Braumeister Wolfgang
Kuchem. | Foto: Buchholz/frei

Freinsheimer Str. 35 · 67169 Kallstadt
Tel.: 06322 8164 · www.zumbacchus.de

Z u mmm

B a c c h u s

Restaurant & Wein

Ab sofort
sind wir wieder

für Sie da!

Wir haben für
Sie geöffnet:

Mi.-So. ab 11 Uhr
durchgehend
warme Küche

NEU:Mo. und Di.
Ruhetage!

Weinstraße 126
Kallstadt/Pfalz
Tel. 06322 53 00

HEIMATKÜCHE:
Frikadellen,

Lauchgemüse, Salzkartoffeln
Feldhasenkeule

Wir freuen uns auf Sie!
Fam. Weick & Mitarbeiter

Glühweintreff

Hauptstraße 74
67159 Friedelsheim

Tel. 06322 5157
www.weingut-krebs.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
*(zusätzlich zur Karte)

Hauptstraße 74

bei romantischem
Kerzenschein

Samstag, 11.01.2020
ab 16 Uhr im Winzerhof
Special: Feuerzangenbowle*

Saarburger Straße 23, Ludwigshafen
0621 595 08 0  |  info@khuw.de

WWW.KHUW.DE

SAMSTAG, 11. JAN 2020 | 10-13 UHR
Thema: Miele Generation 7000
Teilnahme kostenlos. Keine Anmeldung.
Immer am 2. Samstag im Monat!

Tel. 06321 188847
www.lambertskreuz.eu

Neu! Neu! Neu!
Dienstag = Dampfnudeltag
Mittwoch = Schlachtfest

Freitag = Fischtag
Wir freuen uns auf Euch!

Öffnungszeiten:
Di. bis So.
10.00 - 18.00 Uhr
Montag Ruhetag

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Große Himmelsgasse 6, 67346 Speyer
Fon: 06232 6744-0
hausbrauerei@domhof.de
www.domhof.de

Wir suchen für unser Team (((m/w/d))): Köche, Restaurantfachkräfte,
Hausmeister/Haustechniker sowieMitarbeiter für denTheken-
Ausschank zur Festanstellung inVoll-/Teilzeit oder auch als
Aushilfe (€ 450,00 Basis). Bitte bewerben Sie sich (gerne per Mail).

➤ Di, 14.01. Brauerbüfett ab 18 Uhr
➤ Di, 21.01. Bayrisches Büfett ab 18 Uhr
➤ Di, 28.01. Brauerbüfett ab 18 Uhr
➤ Di, 04.02. Bayrisches Büfett ab 18 Uhr
➤ Di, 11.02. Brauerbüfett ab 18 Uhr

➤ Fr, 14.02. VALENTINSTAG –Menü für Verliebte am Abend
Reservieren Sie rechtzeitig für Ihren♥König oder Ihre♥Dame
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KRIMSKRAMS

Zusatzvorstellungen für
Ulrich Hubs »Arche« in Speyer
Zwei weitere Vorstellungen von „An
der Arche um Acht“ für Familien mit
Kindern ab 6 Jahren kündigt das Kin-
der- und Jugendtheater Speyer an: Sa
25.1./So 26.1., 15 Uhr. Aufführungsort
ist die Heiliggeistkirche, Johannes-
straße 6. Autor Ulrich Hub behandelt
Fragen nach Gott und übers Leben
mit Witz und Leichtigkeit, aber ohne
eine Antwort vorzugeben. Hauptfigu-
ren sind drei Pinguine, die sich strei-
ten: Sieht Gott alles? Gibt er Regeln
vor? Oder gibt es ihn gar nicht? Als die
Sintflut einsetzt und für die rettende
Arche Noah nur noch zwei Tickets zu
bekommen sind, schmuggeln zwei
der Pinguine den dritten an Bord ...
Info und Karten: 06232 2890750,
www.theater-speyer.de | leo

»Wildnis-Workshop«
auch für Familien mit Kindern
Für So 19.1., 9.15-17 Uhr, kündigt der
Verein „Lobby für Kinder“ einen

„Wildnis-Workshop“ an. Geeignet sei
die Veranstaltung, in der es nicht um
hartes Survival-Training, sondern um
Basis-Fertigkeiten gehe, für Familien
mit Kindern ab 6 Jahren sowie für Er-
wachsene. Ort der Veranstaltung ist
voraussichtlich bei Silz. Anmel-
dung/Kosten-Info bei Yan Gerbes, Te-
lefon 06343 6179320. Weitere Infor-
mationen auch auf dieser Website:
www.naturundfreizeit.eu | leo

Taschenlampenführung in
Mannheim: Potter und die Antike
Am Fr 17.1., 18.30 Uhr, startet in den
Reiss-Engelhorn-Museen eine anmel-
depflichtige Taschenlampenführung
für Kinder ab 10 Jahren. Im Schein der
mitgebrachten Lampen betrachten
sie Objekte in der Antikensammlung
und entdecken fantastische Wesen
wie Basilisk, Sphinx und Zentauren.
Diese Figuren tauchen auch in Kin-
derbüchern auf. Wie viel Antike steckt
also beispielsweise in den Harry-Pot-
ter-Büchern, den Percy-Jackson-
Abenteuern oder in der „Panem“-Rei-
he? Bei Redaktionsschluss gab es
noch wenige freie Plätze, Anmeldung
erforderlich, Info auch zu den Kosten:
Telefon 0621 2933771. Info:
www.rem-mannheim.de | leo

Familie Wutz feiert und singt
Kleine Alltagsgeschichten, ein-
fach gezeichnet und mit Herz er-
zählt: Viele Vorschulkinder ken-
nen Peppa aus dem Fernsehen.
Das Schweinemädchen entdeckt
mit seinen Freunden die Umge-
bung und springt gern in
Matschpfützen. George ist Peppas
kleiner Bruder. Mama Wutz hat
immer ein Auge auf ihre lebhaften
Sprösslinge, Papa Wutz ist von ge-
mütlicher Art. „Peppa Pig“ (im
Deutschen auch „Peppa Wutz“)

MUSICAL: »PEPPA PIG – DIE ÜBERRASCHUNGSPARTY« AUCH IN KIRCHHEIMBOLANDEN

ist eine englische Zeichentrickse-
rie, zu der das Theater auf Tour
nun in deutschsprachiger Erstauf-
führung ein Musical für Kinder ab
3 Jahren präsentiert.

Die Schweinchen kommen
als große Handpuppen auf die
Bühne, geführt von schwarz ge-
kleideten Puppenspielern. Das
Theater, das seit Jahren bekannte
Buch- und Fernsehstoffe wie etwa
„Feuerwehrmann Sam“ insze-
niert, verspricht „eine große Par-

ty“. Und darum geht es: Mama
und Papa Wutz bereiten eine Ge-
burtstagsfeier für Peppa vor. Mit
Girlanden, Luftballons und Scho-
koladenkuchen. Außerdem soll
Peppa eine große Überraschung
erleben ...

Die Aufführung am 1. Februar
im Theater Das Wormser in
Worms ist bis auf Einzelplätze
ausverkauft, im April kommt das
Musical aber auch in die Pfalz,
nach Kirchheimbolanden. | ms

INFO

»Peppa Pig – Die Überraschungs-
party« für Kinder ab 3 Jahren,
Fr 3.4., 16 Uhr, Trier, Europahalle;
Sa 4.4., 15 Uhr, Kirchheimbolanden,
Stadthalle an der Orangerie;
Mo 6.4., 16 Uhr, Saarbrücken, Con-
gresshalle; Do 30.4., 16 Uhr, Karlsru-
he, Badnerlandhalle, Karten: T.

Farbenfrohes Musical

LEO-METER

„Vier zauberhafte Schwestern“
setzen sich gegen Hexe Glenda
zur Wehr: Der Film startet am Do
9.1. in den Kinos. Der Jugendjury
der deutschen Filmbewertungs-
stelle (Fbw) gefällt er. | ms − Kino

KINO

Gemeinsam
gegen die Hexe

VERLOST
2x1
Fanpaket

Wie lautet der Vorname der bösen
Hexe? Wer das Buch zum Film und
kleine „Handyhalter“ gewinnen
möchte, ruft bis Mo 13.1., 21 Uhr,
unter 01379 060233* an oder sen-
det eine SMS an die 82822*: LEO,
Lösung, Name, Adresse. Viel Glück!
* ems, 0,50 Euro pro SMS oder Anruf a. d. dt.
Festnetz (ggf. abw. Mobilpreise). Alle rechtlichen
Hinweise zu dieser Verlosung finden Sie in unse-
rem Impressum.

„Licht aus – Taschenlampen an!“
heißt es am Fr 31.1./Sa 1.2. im
Pfalzmuseum für Naturkunde in
Bad Dürkheim für Kinder (ab 3.
Klasse) und Jugendliche. Zu die-
ser Veranstaltung mit dem Titel
„Museumsnacht am Herzogwei-
her“ gehört eine Übernachtung in
den Ausstellungsräumen. Ende
ist am Sa 1.2. morgens um 9 Uhr.

Das Programm führt auch in
die neu eröffnete Dauerausstel-
lung des Pfalzmuseums. Passend
zur Sonderschau „Spinnen!“, in
der lebende Tiere zu sehen sind,
beschäftigen sich die Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer laut An-
kündigung „mit tierischen Super-
helden und Superheldinnen“.
Auch Spiele sind geplant. „Am
nächsten Morgen bleibt nach dem
Frühstück noch etwas Zeit, die
dunklen Winkel aus der Nacht bei
Tageslicht genauer zu betrach-
ten“; Anmeldung erforder-
lich/Kosten-Info: 06322 941321.

Die Spinnen-Ausstellung
läuft laut Museum bis So 23.2.:
Di-So 10-17 Uhr, Mi 10-20 Uhr, In-
fo: www.pfalzmuseum.de | leo/ms

TIERE

Mit Taschenlampe
ins Pfalzmuseum

UWE LAL GIBT KONZERT IN WALDMOHR

„Wir sind Wunderkinder“, „Robo-Dance“ und „Kinderzirkus“: Liedermacher Uwe
Lal singt seit mehr als 20 Jahren für Kinder. Der Künstler präsentiert sein „Mit-
mach- und Mutmach-Konzertprogramm“ im Januar in Waldmohr. Geeignet sei
dieses für 3- bis 12-Jährige, so die Ankündigung. Lal bezieht die Zuhörer in seinen
Auftritt mit ein – das Lied „Frühsport Max“ etwa soll Lust auf Bewegung machen –
und bringt zudem Masken und Requisiten mit. Uwe Lal kommt aus der Nähe von
Lüdenscheid, ist gelernter Erzieher und hat nach eigenen Angaben auch Jugendar-
beit mitgestaltet. Das Konzert erklingt am Sonntag, 19. Januar, 15 Uhr, in der Kul-
turhalle in Waldmohr, Bahnhofstraße 57 (auf dem Gelände der Rothenfeldschule).
Karten/Info: 0651 9790777, www.ticket-regional.de, www.uwelal.de | leo | Foto frei

RHEINPFALZ
TICKET-SERVICE
Tel: 0631 3701-6618

Unterschlupf: Bauwerk im
Wald. | Foto:Yan Gerbes/frei

GroßerTag: Mama und Papa Wutz haben den Geburtstag vorbereitet. | Foto: Wim Lanser/Theater aufTour/frei
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Nostalgisches, Orientalisches, Steaks, Burger und mehr
Das Hotel und Restaurant „Spee-
ter“ in Weisenheim am Berg gilt
als Institution und ist ein belieb-
tes Ausflugsziel. Zwischen Wein-
bergen und Pfälzerwald gelegen,
erfreuen sich Gäste hier an deut-
scher und pfälzischer Küche mit
hochwertigen Fleischgerichten
einerseits, aber auch vegetari-
sche Gerichte sind auf der Karte
zu finden. Gespeist wird in einem
Ambiente, das sowohl romanti-
schen, rustikalen als auch moder-
nen Charme versprüht.

Nach zwei erfolgreichen Jah-
ren gehen nun die Kulinarischen
Aktionswochen „Rauf & Runter“

KULINARISCHE AKTIONSWOCHEN »RAUF & RUNTER« IM HOTEL UND RESTAURANT »SPEETER« BIS 12. APRIL

in die dritte Runde. Sie locken mit
sechs verschiedenen Themen, die
Jahr für Jahr mehr Anklang fin-
den. Zwei bis drei Wochen dau-
ern die jeweiligen Aktionen, die
mit leichter Küche bis 19. Januar
starten. Die Nostalgie-Wochen
bieten von 20. Januar bis 9. Febru-
ar Gerichte wie „früher beim
Speeter“, beispielsweise die be-
liebte Ochsenschwanzsuppe.
„Gesund kommt in den Mund“
heißt es bei den Veggie-Wochen
von 10. bis 23. Februar, Orientali-
sche Wochen stehen von 24. Feb-
ruar bis 8. März auf dem Pro-
gramm. Interessante Steaks mit

verschiedenen hausgemachten
Dips werden bei den Steak-Wo-
chen zwischen 9. und 29. März
serviert, zum Finale schließlich
werden von 30. März bis 12. April
verschiedene Burger angeboten.

Die Standardkarte hingegen
offeriert alle vier bis sechs Wo-
chen Neues, sie ist immer aktuell
auf der Homepage zu finden. Auf
www.facebook.com/hotelspee-
ter erfahren Gäste sämtliche
Neuigkeiten. Impressionen und
Highlights rund um „Speeter“
gibt es außerdem unter www.in-
stagram.com/restaurantspeeter
zu entdecken. Die gastronomi-
schen Möglichkeiten sind in jeg-
licher Hinsicht vielfältig: Ob Es-
sen à la carte oder ein vorher ab-
gestimmtes Buffet – alles ist
möglich.

Die verschiedenen Gasträu-
me sind liebevoll eingerichtet.
Selbstverständlich lässt es sich
hier auch bestens feiern. Platz ist
in den jeweiligen Räumen ausrei-
chend vorhanden: Die urige
Weinstube bietet 50, das moder-
ne Restaurant 30, der helle Win-
tergarten 20, der Grüne Raum 25,
die Empore 20 und der Saal im
Obergeschoss bis zu 100 Perso-
nen Platz. Ob eine Familien-,
Weihnachts- oder Vereinsfeier,
eine Hochzeit oder Tagung – das
erfahrene Gastronomie-Team ist
für jede Gelegenheit bestens vor-
bereitet und geht flexibel auf in-

dividuelle Wünsche ein. So kön-
nen Veranstaltungen im großen
wie auch im kleinen Rahmen or-
ganisiert und geplant werden.

Und das Beste: Die Gäste
können direkt gegenüber im Ho-
tel (24 Zimmer) übernachten.
Das Haus zeigt sich dabei nach
Kundenwunsch sehr flexibel. Ein
großes Plus des Hotel-Restau-
rants sind mehr als 100 kostenlo-
se Parkplätze direkt am Haus, zu-
sätzlich steht allen Gästen kos-
tenloses W-Lan zur Verfügung.
Freizeittipp: verschiedene Wan-
derwege sind nahe vom Haus aus
zu erreichen. | leo

INFO

Hotel und Restaurant »Speeter«,
Leistadter Straße 11, 67273 Weisen-
heim/Berg, Telefon: 06353 9366-
166, Internet: www.hotel-speeter.de,
www.facebook.com/hotelspeeter,
www.instagram.com/hotelspeeter,
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag
11.30-14 und 17-21 Uhr, Samstag,
Sonntag und Feiertage 11.30-21 Uhr
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Für Feste und mehr: Saal im Obergeschoss mit 100 Plätzen. | Foto: frei Beliebtes Ziel: Hotel und Restaurant „Speeter“. | Foto: frei

Restaurant Speeter
Leistadter Straße 11
67273Weisenheim a. B.
Tel. 06353/9366-166

info@hotel-speeter.de
www.hotel-speeter.de
kostenlose Parkplätze
kostenloses W-LAN

Ö f f n u n g s z e i t e n
KÜCHE Mo–Fr 11.30 – 14.00 Uhr

17.00 – 21.00 Uhr
Sa/So/Feiertag

11.30 – 21.00 Uhr
RESTAURANT Täglich 11.00 – 23.00 Uhr

06353/9366-166Prob i e r e n & En t d e cken
Es ist wieder so weit. Auch dieses Jahr
begeben wir uns wieder mit Ihnen auf die
kulinarische Reise der
RAUF & RUNTER WOCHEN
vom 06. Januar bis zum 12. April 2020.
Wir haben für Sie 6 Themenwelten
ausgesucht. Unsere Küche wird Sie mit
außergewöhnlichen Gerichten überzeu-
gen. VERSPROCHEN!
Alle Gerichte werden natürlich neben un-
serer regulären Speisekarte angeboten.

Nostalgie Wochen
20.01.2020 –09.02.2020

Leichte Küche
06.01.2020 – 19.01.2020

Veggie Wochen
10.02.2020 – 23.02.2020

Orientalische Wochen
24.02.2020 – 08.03.2020

Steak Wochen
09.03.2020 –29.03.2020

BurgerWochen
30.03.2020 –12.04.2020

RAUF & RUNTER
6 KULINARISCHE WELTEN

SO FINDEN SIE UNS



Frankensteins Erben

SCHAUSPIEL:
»HUNDEHERZ« NACH BULGAKOW IN MANNHEIM

Lumpi, Straßenköter im Moskau
der 1920er-Jahre, hat es schwer.
Es ist mal wieder schweinekalt,
zu fressen gibt es dank kommu-
nistischer Misswirtschaft nur
Müll, und ein fieser Koch hat
ihm obendrein die linke Flanke

verbrüht. Der baldige Tod durch
Lungenentzündung scheint ihm
gewiss. Doch dann taucht ein
netter Herr mit leckerer Krakau-
er auf. Lumpis Rettung? Gewis-
sermaßen. Der edle Wurstspen-
der entpuppt sich nämlich als
Chirurg und Verjüngungsspezi-
alist Professor Filipp Filippo-
witsch Preobraschenski, der ei-

ne Leidenschaft für kühne Expe-
rimente hegt. Zusammen mit
seinem Assistenten Doktor Bor-
menthal pflanzt er dem Hund
die Hirnanhangsdrüse und die
Hoden eines Kleinkriminellen
ein. So wird aus Lumpi Lumpi-
kow, der zum „Vorsitzenden der
Unterabteilung für Bereini-
gung“ aufsteigt. Doch leider ent-
wickelt der neue Mensch eine
Vorliebe für Alkohol und Ge-
walt, wodurch er seinen Schöp-
fern das Leben zur Hölle macht.

Indem er das „Franken-
stein“-Thema ins Groteske über-
spitzte, parodierte Michail Bul-
gakow in seiner 1925 entstan-
denen Erzählung „Hundeherz“
nicht nur die propagandistische
Idee des „neuen Sowjet-Men-
schen“: Aus heutiger Sicht
scheint der Text auch schon die
biotechnischen Experimente
der Gegenwart vorwegzuneh-
men. Christoph Bornmüller
bringt die ebenso aberwitzige
wie hellsichtige Erzählung nun
in Mannheim auf die Bühne; Da-
vid Kirchner von der Indiepop-
Band Kirchner Hochtief macht
dazu Musik. | kai

INFO

»Hundeherz« – Premiere: Fr 10.1.
um 20 Uhr (ausverkauft), Mann-
heim, Nationaltheater, Studio
Werkhaus, nächste Termine: 18.1.,
8.2., 12.2., Karten: 0621 1680150

Herrlich grotesk und böse

LEO-METER

Kalendertipp

KABARETT: FREDERIC HORMUTH IN BAD DÜRKHEIM

Satirischer Rückspiegel
Der Blick auf den Kalender ver-
rät, dass zwar das neue Jahr be-
gonnen hat, das alte aber nicht
gerade in weiter Ferne liegt.
Und so darf man getrost auch
jetzt noch zurückblicken auf
2019. Der Mannheimer Kaba-
rettist Frederic Hormuth macht
genau das in seinem Programm
„Wie war’s für dich?“ – so heißt
im übrigen Jahr für Jahr sein
Rückblick. Akribisch hat er das
aus seiner Sicht Lustigste, Lä-
cherlichste und Kurioseste der
vergangenen zwölf Monate zu-
sammengetragen und präsen-
tiert all das mit einem sarkasti-
schem Unterton sowie jeder
Menge Humor. | cde

INFO

Frederic Hormuth: Fr 10.1., 20 Uhr,
Bad Dürkheim, Haus Catoir,
Karten: T.

Polit-Analysen mit Wortwitz

LEO-METER

DONNERSTAG 9.1.
SCHAUSPIEL

ALZEY
Boulevardtheater Gerry Jansen,
20 Uhr,
Ein Wahnsinns Geburtstag,
Komödie von Gerry Jansen

DEIDESHEIM
Boulevardtheater in der Stadthalle,
20 Uhr,
Macho Man, Komödie nach dem
Roman von Moritz Netenjakob mit
Boris Stijelja

HEIDELBERG
Zimmertheater, 20 Uhr,
Das kurze Leben der Fakten,
Schauspiel von Jeremy Kareken,
David Murrell und Gordon Farrell

KAISERSLAUTERN
Pfalztheater, 19.30 Uhr,
Minna von Barnhelm oder
Das Soldatenglück, Lustspiel von
Gotthold Ephraim Lessing

KARLSRUHE
Badisches Staatstheater, 20 Uhr,
Frauensache, Schauspiel von
Lutz Hübner und Sarah Nemitz

Kammertheater, 19.30 Uhr,
Traumschöff –
Seekrank vor Glück,
Mitmach-Show von Ingmar Otto

LUDWIGSHAFEN
Hemshofschachtel, 20 Uhr,
Heiße Bräute machen Beute,
Komödie von Rolf Salomon in
Pfälzer Mundart

Pfalzbau, Große Bühne, 19.30 Uhr,
Der Schimmelreiter,
Schauspiel von Theodor Storm mit
dem Theater Bremen

Prinzregententheater, 20 Uhr,
No Sex in the City, Komödie von
Lydia Fox in Pfälzer Mundart

MAINZ
Staatstheater, Kleines Haus,
19.30 Uhr,
Die Physiker, Komödie von
Friedrich Dürrenmatt

MANNHEIM
Schatzkistl, 18.30 Uhr,
Dinner for one ...
Wie alles begann, Schauspiel um
den legendären Sketch

MUSIKBÜHNE

KARLSRUHE
Badisches Staatstheater,
18.30 Uhr,
Digital Freischütz,
Oper der virtuellen Realität in vier
Kurzepisoden u.a. mit der
Badischen Staatskapelle und dem
Staatsopernchor
Großes Haus, 19.30 Uhr,
Faust, Oper von Charles Gounod
nach der Tragödie von Johann
Wolfgang von Goethe für
Jugendliche ab 16 Jahren

Kongresszentrum, Konzerthaus,
20 Uhr,
Das Phantom der Oper,
Musical nach dem Roman von
Gaston Leroux mit der Central
Musical Company

MAINZ
Unterhaus, 20 Uhr,
Johannes Gutenberg, Musical
von Frank Golischewski u.a. mit
Margit Sponheimer, Gunther
Emmerlich und Frank Lehmann

KABARETT, COMEDY &
KLEINKUNST

BAD KREUZNACH
Haus des Gastes, Die Loge, 20 Uhr,
Arnulf Rating:
Die Jahrespresseschau,
Kabarett

BENSHEIM
Parktheater, 20 Uhr,
Christian Chako Habekost:
De edle Wilde,
Kurpfälzer Mundart-Comedy

KARLSRUHE
Sandkorn-Theater, Studio,
19.30 Uhr,
Sandkorn-Kabarett: Saugro-
boter an die Macht, Kabarett

MAINZ
Unterhaus, Kleines Haus, 20 Uhr,
Sven Bensmann: Comedy.
Musik. Liebe, Musik-Comedy

MANNHEIM
Capitol, 20 Uhr,
Don Clarke: Sex und Sechzig,
Comedy

Klapsmühl' am Rathaus, 20 Uhr,
Kabarett Dusche: Grüner
wird's nicht, Kabarett

Rosengarten, 20 Uhr,
Urban Priol: Tilt!, Kabarett

NEUSTADT
Theater Katakombe im
Jugenddorf, 20 Uhr,
Inka Meyer: Der Teufel trägt
Parka, Kabarett T.

SPEYER
Historisches Museum der Pfalz,
19 Uhr,
Spitz & Stumpf:
Hurtig im Abgang,
Pfälzer Mundart-Kabarett T.

REVUE & SHOW

KARLSRUHE
Messplatz, 19.30 Uhr,
Crazy Palace, Varieté u.a. mit
Artistik, Livemusik und Menü

Theatersaal K2, 20 Uhr,
Wir sind mal kurz weg,
Revue von Tilmann von Blomberg
und Bärbel Arenz

MANNHEIM
Palazzo-Spiegelzelt, 19.30 Uhr,
Harald Wohlfahrt Palazzo,
Varieté und Menü

WEINHEIM
Stadthalle, 20 Uhr,
Mother Africa:
New Stories from Khayelitsha,
Show mit afrikanischer Musik,
Akrobatik und Artistik

KLASSIK

HEIDELBERG
DAI — Deutsch-Amerikanisches
Institut, 20 Uhr,
Klavierwoche: Till Hoffmann
(Klavier), Werke u.a. von
Beethoven, Bach und Chopin T.

Palais Prinz Carl, 19.30 Uhr,
Kammermusikfestival: Klasse
Stefanie Krahnenfeld der
Hochschule für Musik Mann-
heim, Lieder und Arien

Universität, Alte Aula, 19.30 Uhr,
Kammermusikfestival:
Klassen Ok-Hi Lee und Rudolf
Meister der Hochschule für
Musik Mannheim,
Werke für Klavier

KARLSRUHE
Schloss Gottesaue — Hochschule
für Musik, Velte-Saal, 19.30 Uhr,
Wettbewerb Kulturfonds
Baden, Preisträgerkonzert mit
Werken u.a. von Tournier und
Xenakis

MANNHEIM
Nationaltheater, Theatercafé,
20 Uhr,
Musiksalon//Extra: West-öst-
licher Divan, Werke u.a. von
Mozart und Goethe mit dem
La Roche Quartett und Solisten

POP, ROCK, JAZZ,
WELTMUSIK...

HEIDELBERG
WaldgaststätteZum Wolfsbrunnen,
20 Uhr,
Paata Demurishvili und Erwin
Ditzner: Jazz am Neckar,
Jam-Session

LUDWIGSHAFEN
Kulturzentrum Das Haus, Dôme,
20 Uhr,
Jazz Lights, u.a. mit Richie
Beirach, Regina Litvinova,
Christian Scheuber und Luc Hatzis

MAINZ
Kulturclub schon schön, 20 Uhr,
Hypno5e,
Progressive Metal, Post Metal

MANNHEIM
MS Connexion Complex, 20 Uhr,
Mystic Prophecy, Metal T.

Popakademie
Baden-Württemberg, 20 Uhr,
Producers Club,
mit Producing-Studierenden aus
dem Bachelor-Studiengang
Popmusikdesign

WIESLOCH
Die Note, 20.30 Uhr,
K.J. Dallaway & Friends,
Jazz, Funk, Soul

KINDER & JUGEND

KARLSRUHE
Theater Die Käuze, 16 Uhr,
Hänsel und Gretel, Märchen
nach den Gebrüder Grimm von
Georg Weth für Kinder ab 5 Jahren

MANNHEIM
Planetarium, 11.30 Uhr,
Expedition Weltraum,
Fulldome-Videoshow für Kinder ab
10 Jahren
15 Uhr,
Schwarze Löcher, Fulldome-
Videoshow für Kinder ab 10 Jahren

PARTY-TIME

BAD DÜRKHEIM
Baccara Dancing, 20 Uhr,
Ladies Night, Schlager, Pop,
Unterhaltungsmusik

HEIDELBERG
Halle 02, 23 Uhr,
Strictly Urban Sound, Hip-Hop,
R'n'B

KAISERSLAUTERN
Nachtschicht, 22 Uhr,
Ladylike, Black Beat Night

KARLSRUHE
Topsy Turvy, 22 Uhr,
Topsy's Taschen Disko,
Mixed Music

LANDAU
Gloria Kulturpalast, 19 Uhr,
Square Dance, Pop, R'n'B, Rock

LUDWIGSHAFEN
Music-Hall, 21 Uhr,
Gerhards Wunschbox,
Rock, Pop

MANNHEIM
Das Zimmer, 23 Uhr,
Move on up,
Hip-Hop, R'n'B, Funk

LESUNGEN & VORTRÄGE

HEIDELBERG
Halle 02, Saal, 20 Uhr,
Word up!, Poetry Slam

KARLSRUHE
Kulturzentrum Tollhaus,
19.30 Uhr,
Wladimir Kaminer: Liebeser-
klärungen, Autorenlesung

MANNHEIM
Planetarium, 19.30 Uhr,
Der Sternenhimmel im
Winter,
Vortrag mit Michael Sarcander

WALLDORF
Luxor Filmpalast
Wiesloch-Walldorf, 20 Uhr,
Namibia und Botswana –
Tierisch gut, Multivisionsshow
mit Michael Fleck T.

FREITAG 10.1.
SCHAUSPIEL

ALZEY
Boulevardtheater Gerry Jansen,
20 Uhr,
Ein Wahnsinns Geburtstag,
Komödie von Gerry Jansen

BRUCHSAL
Badische Landesbühne, Hexagon,
19.30 Uhr,
Der Illegale, Schauspiel von
Günther Weisenborn und
Konstantin Wecker

DEIDESHEIM
Boulevardtheater in der Stadthalle,
20 Uhr,
Die Leich' im Rhoi,
Komödie frei nach Ray Cooney

HEIDELBERG
Zimmertheater, 20 Uhr,
Das kurze Leben der Fakten,
Schauspiel von Jeremy Kareken,
David Murrell und Gordon Farrell

KARLSRUHE
Badisch Bühn, 20.15 Uhr,
Em Karle sei Dande,
Lustspiel von Jürgen Hörner in
badischer Mundart

Badisches Staatstheater,
Kleines Haus, 20 Uhr,
Am Königsweg,
Schauspiel von Elfriede Jelinek

Figurentheater Marotte, 20 Uhr,
Fem Fatale,
Improvisationstheater

Jakobus-Theater in der Fabrik,
20 Uhr,
Und dann gabs keines mehr,
Krimi von Agatha Christie

Kammertheater, 19.30 Uhr,
Traumschöff –
Seekrank vor Glück,
Mitmach-Show von Ingmar Otto

Sandkorn-Theater, Fabrik,
20.15 Uhr,
Kunst,
Komödie von Yasmina Reza

LUDWIGSHAFEN
Hemshofschachtel, 20 Uhr,
Heiße Bräute machen Beute,
Komödie von Rolf Salomon in
Pfälzer Mundart

Pfalzbau, Große Bühne, 19.30 Uhr,
Der Schimmelreiter,
Schauspiel von Theodor Storm mit
dem Theater Bremen

Prinzregententheater, 20 Uhr,
No Sex in the City,
Komödie von Lydia Fox in
Pfälzer Mundart

MAINZ
Staatstheater, Kleines Haus,
18 Uhr,
Ljod — Das Eis — Die Trilogie,
Schauspiel von Vladimir Sorokin

unterTelefon:
0631 3701-6618
oder unter:
www.rheinpfalz.
de/ticketservice

RTS-
Ticket
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Kreuzen Hund mit Mensch: Bormenthal (László Branko Breiding)
und Preobraschenski (Boris Koneczny). | Foto: Christian Kleiner/frei

Schaut auf 2019 zurück: Frede-
ric Hormuth. | Foto: Sven Klügl/frei



HÖRTHEATER: »THE COLD TRIP« IN MAINZ

Englische Eiszeit

„Ich bin zu Ende mit allen Träu-
men“, bekennt der namenlose
Protagonist im Laufe von Franz
Schuberts „Winterreise“. Desil-
lusionierung tönt aus jeder Stro-
phe dieses Liederzyklus’, den
Schubert 1827 auf 24 Gedichte
des im selben Jahr verstorbenen
Lyrikers Wilhelm Müller schuf.
Fremd ist das lyrische Ich allen
Menschen geblieben, selbst auf
dem Friedhof findet sich für den
durch eine kalte Welt irrenden
Außenseiter kein Platz.

Diesen noch immer unver-
gleichlich depressiven Trip in
die Einsamkeit hat der 1957 in
Linz geborene Komponist Bern-
hard Lang vor ein paar Jahren ei-
ner gründlichen „Überschrei-
bung“ aus postmodernistischer
Perspektive unterzogen. Aus der
„Winterreise“ wurde „The Cold
Trip“ mit englischen Texten und
einer stilistisch zersplitterten
Klangwelt, die irgendwo zwi-
schen experimenteller Neuer
Musik, Avantgarde-Chanson
und Depri-Pop à la Portishead
zu verorten ist. Die Zitate und
Verweise sind vielfältig und rei-

chen von Blues-, Pop- und Rock-
Anklängen bis hin zum berühm-
ten, zu Wortsilben zerhackten
„Cold Song“ aus Henry Purcells
„King Arthur“.

Ob Langs Version an die
emotionale Qualität des Origi-
nals heranreicht, muss jeder
Hörer für sich entscheiden. Ver-
rückter, irritierender, schwerer
erträglich als Schuberts „Win-
terreise“ klingt sein „Cold Trip“
allemal. Anselm Dalferth insze-
niert Langs Zyklus nun in Mainz
als Hörtheater mit Klavierquar-
tett, Sopranistin, Tenor und Ba-
riton. Dabei geht auch das Publi-
kum auf eine „Reise durch un-
terschiedliche (Klang-)Räume“;
Start ist im Orchestersaal. | kai

INFO

»The ColdTrip: Eine Winterreise« –
Premiere: Sa 11.1., 19.30 Uhr,
Mainz, Staatstheater, nächste Ter-
mine: 16., 20., 23. und 24.1., 8. und
29.2., Karten: 06131 2851222,
www.staatstheater-mainz.com

Experimentelles Musiktheater

LEO-METER

MANNHEIM
Nationaltheater, Schauspielhaus,
19.30 Uhr,
Judas, Monolog von Lot Vekemans
mit Samuel Koch
Studio Werkhaus, 20 Uhr,
Hundeherz, Schauspiel nach der
Erzählung von Michail Bulgakow,
Premiere

SCHWETZINGEN
Theater am Puls, 20 Uhr,
Faust, Schauspiel von Johann
Wolfgang von Goethe T.

MUSIKBÜHNE

MAINZ
Unterhaus, 15 Uhr,
Johannes Gutenberg, Musical
von Frank Golischewski u.a. mit
Margit Sponheimer, Gunther
Emmerlich und Frank Lehmann

MANNHEIM
Rosengarten, 20 Uhr,
Simply the Best, Musical über
das Leben von Tina Turner

WORMS
Das Wormser Kulturzentrum,
Theater, 20 Uhr,
Ein Amerikaner in Paris,
Musical von George und Ira
Gershwin

TANZTHEATER

KAISERSLAUTERN
Pfalztheater, Großes Haus,
19.30 Uhr,
Sacre, Tanztheater von James
Sutherland

MANNHEIM
Nationaltheater, Opernhaus,
19.30 Uhr,
Dorian, Tanztheater von Felix
Landerer nach Oscar Wilde

KABARETT, COMEDY &
KLEINKUNST

BAD DÜRKHEIM
Kulturzentrum Haus Catoir,
20 Uhr,
Frederic Hormuth: Wie war's
für Dich?, Kabarett T.

EDESHEIM
Schloss Edesheim, 19.30 Uhr,
Kellerzauber:
Andreas Neumann,
Hommage an Heinz Erhardt T.

HEIDELBERG
Kulturfenster, 20 Uhr,
Arnim Töpel: Nur für kurze
Zeit!, musikalisches
Kurpfälzer Mundart-Kabarett

KARLSRUHE
Orgelfabrik, 20.15 Uhr,
Die Spiegelfechter: Hoffmann
eskaliert, Kabarett mit Ole
Hoffmann und Rainer Granzin

Sandkorn-Theater, Studio,
19.30 Uhr,
Sandkorn-Kabarett: Saugro-
boter an die Macht, Kabarett

LANDAU
Gloria Kulturpalast, 19 Uhr,
Ted Louis: Hokus Pokus Cam-
pingbus, Zauber-Comedy T.

MANNHEIM
Klapsmühl' am Rathaus, 20 Uhr,
Kabarett Dusche: Grüner
wird's nicht, Kabarett

Schatzkistl, 20 Uhr,
Arnulf Rating: Die Jahres-
presseschau, Kabarett

REVUE & SHOW

FRANKENTHAL
Congressforum, 20 Uhr,
Musical Highlights, Hits aus
weltbekannten Musicals T.

HEIDELBERG
Tiergartenbad, 19.30 Uhr,
Passion, Wintervarieté u.a. mit
Livemusik, Akrobatik und Menü

KARLSRUHE
Kongresszentrum, Konzerthaus,
20 Uhr,
Danceperados of Ireland,
irische Musik und Tanzshow

Messplatz, 19.30 Uhr,
Crazy Palace, Varieté u.a. mit
Artistik, Livemusik und Menü

MANNHEIM
Capitol, 20 Uhr,
AC/DX, AC/DC-Rock-Show

Palazzo-Spiegelzelt, 19.30 Uhr,
Harald Wohlfahrt Palazzo,
Varieté und Menü

KLASSIK

KARLSRUHE
Kulturzentrum Tollhaus, 20 Uhr,
Fantastische Welt der
Filmmusik, mit dem
Young Classic Sound Orchestra

MANNHEIM
Kunsthalle, Atrium, 19 Uhr,
Mitglieder der Deutschen
Staatsphilharmonie Rhein-
land-Pfalz und Solisten, Werke
von Haydn und Schostakowitsch

WOLFSTEIN
Rathaus, Rathauskeller, 20 Uhr,
Ensemble Cuvée, Werke u.a. von
Händel, Buxtehude und Telemann

POP, ROCK, JAZZ,
WELTMUSIK...

BENSHEIM
Musiktheater Rex, 20.30 Uhr,
Nursery Crime,
Genesis-Coverband

DARMSTADT
Centralstation, Saal, 20 Uhr,
Dazz: Jungstötter,
Jazz, Indie-Rock

Jazzinstitut, Gewölbekeller,
20.30 Uhr,
Dazz: Fusk, Avantgarde Jazz

FRANKENTHAL
Kulturzentrum Gleis 4, 20 Uhr,
Erzengel & Revelation Steel,
Rock, Metal

Zuckerfabrik, 20 Uhr,
Weeping Skulls & Friends,
Goregrind

GROSSKARLBACH
Franks Bodega, 20 Uhr,
Acoustic Colour, Jazz, Pop, Soul

KAISERSLAUTERN
Fruchthalle, 20 Uhr,
Jazzbühne meets the
Voice of Soul, mit Ty Le Blanc

KARLSRUHE
Jubez, Café, 20.30 Uhr,
Indigo Child and Friends,
Hip-Hop

Kaffeehaus Nun, 20.30 Uhr,
Walking on Rivers, Folk

Kohi Kulturraum, 20 Uhr,
Open Mic,
offene Bühne für jedermann

MANNHEIM
Gehring's Kommode, 20 Uhr,
Fake Five, Jazz

MS Connexion Complex, 20 Uhr,
Enthroned, Black Metal T.

Rosengarten, Musikbar
Ella & Louis, 20 Uhr,
Triosence, Jazz, Fusion, Folk, Pop

NEULUSSHEIM
Kulturtreff Alter Bahnhof, 20 Uhr,
Duo Hey Babe,
Songs und Lyrik des Rock

WEINHEIM
Café Central, 20 Uhr,
Nektar, Rock T.

WESTHOFEN
Gut Leben am Morstein, 20 Uhr,
Les Brünettes, A-cappella-Jazz
mit Swing und Soul

KINDER & JUGEND

MANNHEIM
Planetarium, 14 Uhr,
Ein Sternbild für Flappi,
Multivisionsshow für Kinder ab
5 Jahren
15 Uhr,
Zeitreise, Fulldome-Videoshow
für Kinder ab 10 Jahren
18 Uhr,
Phantom des Universums,
Fulldome-Videoshow für Kinder ab
10 Jahren
19.30 Uhr,
Auroras — Geheimnisvolle
Lichter des Nordens, Fulldome-
Videoshow für Kinder ab 10 Jahren

PARTY-TIME

ALZEY
Discoplex A 61, 22 Uhr,
Gute Vorsätze,
Charts, House, 90er, 2000er

BAD DÜRKHEIM
Baccara Dancing, 20 Uhr,
Black Night,
R'n'B, Soul, Funk

GUNDERSWEILER
Kult-Rockclub, 21 Uhr,
Rock-Kneipe, mit DJ Mani

HEIDELBERG
Halle 02, Saal, 22 Uhr,
90er-Party & 2000er-Party,
Dance, Charts, Hits der 90er

KAISERSLAUTERN
The Irish House, 21 Uhr,
Journeye,
Tribute to Journey

LUDWIGSHAFEN
Music-Hall, 21 Uhr,
Best of Dance,
Clubhits, Charts

MAINZ
KUZ — Kulturzentrum, Werkhalle,
22 Uhr,
Return to the 80s,
Musik der 80er

MANNHEIM
Alte Feuerwache, Halle, 22 Uhr,
La Nuit Bohème,
u.a. mit Live-Musik der 20er- und
30er-Jahre T.

Das Zimmer, 23 Uhr,
199X,
Nostalgie, Techno, House

WEINHEIM
Muddy's Club, 21 Uhr,
Blue Dance Night,
Soul, Blues, Rock'n'Roll, Funk

BUNT GEMISCHT

LANDAU
Haus am Westbahnhof,
20 Uhr,
Freie Bühne — Bühne frei!, u.a.
mit Lesung, Schauspiel und Musik

MANNHEIM
Planetarium, 21 Uhr,
Queen — Heaven,
Fulldome-Videoshow mit Musik
von Queen für Jugendliche ab
16 Jahren

LESUNGEN & VORTRÄGE

MANNHEIM
Alte Feuerwache, Halle,
20 Uhr,
Word up!,
Poetry Slam T.

Dalberghaus, 17.30 Uhr,
Die Verlobte des Marabut,
Märchenlesung mit Al Zanabili

Marchivum (Stadtarchiv
Mannheim), 18 Uhr,
Artist in Residence,
Lesung des Kollektivs Junge
Literatur

SAMSTAG 11.1.
SCHAUSPIEL

ALZEY
Boulevardtheater Gerry Jansen,
20 Uhr,
Ein Wahnsinns Geburtstag,
Komödie von Gerry Jansen

DEIDESHEIM
Boulevardtheater in der Stadthalle,
20 Uhr,
Pleite aber sexy,
Komödie von Michael Cooney T.

ETTLINGEN
Kleine Bühne, 20 Uhr,
Kunst,
Komödie von Yasmina Reza

FRANKENTHAL
Theater Alte Werkstatt, 20 Uhr,
Dienstags bei Morrie,
Schauspiel von Jeffrey Hatcher und
Mitch Albom mit dem
Zimmertheater Speyer

HEIDELBERG
Hebelhalle, 20 Uhr,
Der Untertan,
Schauspiel nach Heinrich Mann

Theater Heidelberg,
Marguerre-Saal, 19.30 Uhr,
Der Diener zweier Herren,
Komödie von Carlo Goldoni

Zimmertheater, 20 Uhr,
Das kurze Leben der Fakten,
Schauspiel von Jeremy Kareken,
David Murrell und Gordon Farrell

KAISERSLAUTERN
Pfalztheater, Großes Haus,
19.30 Uhr,
Tod eines Handlungsreisen-
den, Schauspiel von Arthur Miller

KARLSRUHE
Badisch Bühn, 20.15 Uhr,
Em Karle sei Dande,
Lustspiel von Jürgen Hörner in
Badischer Mundart

Badisches Staatstheater,
19.30 Uhr,
Passion — Sehnsucht der
Frauen, Schauspiel von Ingmar
Bergmann für Jugendliche ab
16 Jahren

Jakobus-Theater in der Fabrik,
20 Uhr,
Stupid Lovers: Bereit sein ist
alles, Improvisationstheater

Kammertheater, 19.30 Uhr,
Traumschöff –
Seekrank vor Glück,
Mitmach-Show von Ingmar Otto

Sandkorn-Theater, Fabrik,
20.15 Uhr,
Kunst,
Komödie von Yasmina Reza

LUDWIGSHAFEN
Hemshofschachtel, 20 Uhr,
Heiße Bräute machen Beute,
Komödie von Rolf Salomon in
Pfälzer Mundart

Prinzregententheater,
17 + 20 Uhr,
No Sex in the City, Komödie von
Lydia Fox in Pfälzer Mundart

MANNHEIM
Nationaltheater, Schauspielhaus,
19.30 Uhr,
Die Möwe,
Komödie von Anton Tschechow

Oststadt-Theater im Stadthaus,
20 Uhr,
Das (perfekte) Desaster Din-
ner, Komödie von Marc Camoletti

MUSIKBÜHNE

DARMSTADT
Staatstheater, Großes Haus,
19.30 Uhr,
Lucia di Lammermoor,
Oper von Gaetano Donizetti
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Einsam unter vielen: Am Mainzer Staatstheater wird Bernhard
Langs Version der „Winterreise“ zum Hörtheater. | Foto: A. Etter/frei

Die Rettungsplakette
Ein Aufkleber, der Leben rettet!

Der schnelle Weg zur Rettungskarte

Die Rettung kann ohne 
Zeitverlust beginnen

Rettungskräfte können mit Code auf Rettungs- 
plakette die Rettungskarte direkt abrufen

Online unterrettungsplakette-shop.de

Statten Sie Ihr Auto aus



SWING: MONSIEUR POMPADOUR AUCH IN DAHN

Eine bunte Truppe

Ein ungarischer Geiger, ein adli-
ger Gitarrist, ein in Schweden ge-
borener Finne am Kontrabass
und ein französischer Lebens-
künstler, der mittlerweile in Ber-
lin heimisch geworden ist, als
Bandleader: Monsieur Pompa-
dour sind wahrlich eine bunte
Truppe. Doch in erster Linie bil-
den Ferenc Krisztián Hegedütok,
Florian von Frieling, Antti Virta-
rante und Ernesto Pompadour,
der Namensgeber der Formation,
ein musikalisches Quartett, das
seit seiner Gründung im Jahr

2014 eine ganz spezielle Mi-
schung darbietet.

Es sind Lieder über das Leben
und die Liebe, die Monsieur Pom-
padour mal mitreißend lebendig,
mal mit einer gehörigen Prise
Melancholie spielen. Sie reihen
sich ein in das Genre des Gipsy
Swing mit all seinem Drive, der
vor allem durch die perkussive
Gitarrenbegleitung entsteht. Was
die Musik des bunten Quartetts
so speziell macht, ist der mehr-,
in diesem Falle vierstimmige Ge-
sang, der in dieser Stilrichtung
selten bis gar nicht im Repertoire
ist. Manch einer bezeichnet dies
sogar als Novum in der hiesigen
Swing-Szene. Unüberhörbar ist
die Nähe zu den von der Band ge-
nannten Vorbildern: Django
Reinhardt und Stephane Grap-
pelli. Jedenfalls versprühen Mon-
sieur Pompadour viel Freude mit
ihren Stücken. | cde

INFO

Monsieur Pompadour: So 12.1.,
11 Uhr, Dahn, Altes E-Werk, Kar-
ten: Tageskasse; Do 2.4., 20 Uhr,
Kaiserslautern, Kammgarn, Kar-
ten: www.kammgarn.de

Schwungvolle Songs

LEO-METER

KABARETT: WAGHUBINGER IN BÖHL-IGGELHEIM

Feine Wortspielereien
Für sein drittes Soloprogramm
„Jetzt hätten die guten Tage
kommen können“ hat sich der
österreichische Kabarettist Ste-
fan Waghubinger auf den Dach-
boden begeben und er findet
dort Hinweise darauf, wer er
einmal war, wer er werden soll-
te. Dies stellt er dem gegenüber,
wer er heute ist. Und darüber
spricht er voll Selbstmitleid und
Ironie. Immer wieder unter-
nimmt er dabei gedankliche Ex-
kursionen, sinniert sowohl über
Trennungen als auch über Swin-
ger-Clubs. Urkomisch ist das
deswegen, weil Waghubinger
eine Welt voller Wortspielerei-
en kreiert und ganz unbeküm-
mert erklärt. Doch er, der sich
zudem als Cartoonist und Kin-
derbuchautor verdingt, kann
auch anders: Beim Thema
Flüchtlinge wird das Programm
mit subtilem Humor hochpoli-
tisch – und kehrt wieder ins ver-
meintlich Banale zurück. | cde

INFO

Stefan Waghubinger: Sa 11.1.,
20 Uhr, Böhl-Iggelheim, VfB-Halle,
Karten: 06324 818176; So 12.1.,
20 Uhr, St. Ingbert, Bistro Soho
(ausverkauft)

Von banal bis hochpolitisch

LEO-METER

MAINZ
Unterhaus, 15 Uhr,
Johannes Gutenberg, Musical
von Frank Golischewski u.a. mit
Margit Sponheimer, Gunther
Emmerlich und Frank Lehmann

MANNHEIM
Nationaltheater, 18 Uhr,
Richard-Strauss-Tage:
Der Rosenkavalier,
Oper von Richard Strauss

Rhein-Neckar-Theater, 20 Uhr,
Monnem — Doi Musical!,
Musical von Markus Beisel

SCHWETZINGEN
Schloss, Rokokotheater, 19.30 Uhr,
Winter in Schwetzingen:
Die getreue Alceste, Oper von
Georg Casper Schürrmann

TANZTHEATER

DARMSTADT
Staatstheater, 20 Uhr,
Long Time no See!,
Tanztheater mit Beatrix Simkó und
Jenna Jalonen

MAINZ
Staatstheater, Kleines Haus,
19.30 Uhr,
Freiheit, Tanztheater von
Guy Weizman und Roni Haver

MANNHEIM
Rosengarten, Mozartsaal, 15 Uhr,
Der Nussknacker,
Ballett von Peter Tschaikowsky mit
dem Russischen Klassischen
Staatsballett T.
20 Uhr,
Schwanensee, Ballett mit Musik
von Peter Tschaikowsky mit dem
Russischen Nationalballett T.

KABARETT, COMEDY &
KLEINKUNST

BÖHL-IGGELHEIM
VfB-Halle, 20 Uhr,
Stefan Waghubinger: Jetzt hät-
ten die guten Tage kommen
können, Kabarett

DARMSTADT
Theater Moller Haus, 20.30 Uhr,
Mollerkoller,
Kleinkunstshow mit Stimmtheater,
Blues und Streetartistic für
Jugendliche ab 16 Jahren

KARLSRUHE
Kulturzentrum Tollhaus, 20 Uhr,
Christian Chako Habekost:
De Edle Wilde,
Kurpfälzer Mundart-Comedy

Orgelfabrik, 20.15 Uhr,
Stefan Reusch: Reusch rettet
2019! Rückblick auf ein wirk-
lich dummes Jahr!, Kabarett

KIRCHHEIMBOLANDEN
Ramon-Chormann-Theater,
20 Uhr,
Ramon Chormann: Ferz mit
Krigge, Mundart-Comedy T.

MAINZ
Rheingoldhalle, Gutenbergsaal,
20 Uhr,
Hagen Rether: Liebe, Kabarett

MANNHEIM
Capitol, 20 Uhr,
Mirja Regensburg: Im nächs-
ten Leben werd' ich Mann!,
Comedy

Klapsmühl' am Rathaus, 20 Uhr,
Kabarett Dusche: Grüner
wird's nicht, Kabarett

SAULHEIM
Kleine Kunstbühne, 20 Uhr,
Helene Bockhorst: Die fabel-
hafte Welt der Therapie,
Comedy

SCHWETZINGEN
Theater am Puls, 20 Uhr,
Kopfgespenster, Musiktheater
von und mit Jana Kühnle T.

WEINHEIM
Woinemer Hausbrauerei,
19.45 Uhr,
Woinemer Lokalrunde:
ApLokalypse, Musik-Kabarett

REVUE & SHOW

BAD DÜRKHEIM
Mercure Hotel An den Salinen,
19.30 Uhr,
Bei Verlobung: Mord!,
Krimi-Dinner

BRUCHSAL
Bürger- und
Veranstaltungszentrum, 20 Uhr,
Musical Highlights, Hits aus
weltbekannten Musicals

HEIDELBERG
Tiergartenbad, Show-Arena,
19.30 Uhr,
Passion, Wintervarieté u.a. mit
Livemusik, Akrobatik,
Highspeed-Jonglage und Menü

KAISERSLAUTERN
Hotel Alcatraz, 19 Uhr,
Der Teufel der Rennbahn,
Krimi-Dinner T.

KARLSRUHE
Messplatz, 19.30 Uhr,
Crazy Palace, Varieté u.a. mit
Artistik, Livemusik und Menü

Theatersaal K2, 20 Uhr,
Wir sind mal kurz weg,
Revue von Tilmann von Blomberg
und Bärbel Arenz

MANNHEIM
Palazzo-Spiegelzelt, 19.30 Uhr,
Harald Wohlfahrt Palazzo,
Varieté und Menü

Schatzkistl, 18 Uhr,
Arnim Töpel bittet zu Tisch,
Dinner-Show

KLASSIK

EISENBERG (PFALZ)
Ev. Gemeindehaus, Theatersaal,
20 Uhr,
Johann-Strauß-Orchester
Frankfurt,
Neujahrskonzert mit Werken von
Andrew Lloyd Webber T.

HEIDELBERG
DAI — Deutsch-Amerikanisches
Institut, 20 Uhr,
Klavierwoche: Martina Con-
sonni (Klavier), Werke von
Scarlatti, Mozart und Chopin T.

MAINZ
Staatstheater, Orchestersaal,
19.30 Uhr,
The coldTrip — Eine Winterrei-
se, Hörtheater mit Werken von
Schubert und Lang mit dem
Mainzer Geräuschensemble sowie
Sänger(innen) und
Orchestermitgliedern des
Staatstheaters

MANNHEIM
Rosengarten, Stamitzsaal, 20 Uhr,
Alexander Schimpf (Klavier),
Werke von Ludwig van Beethoven

OSTHOFEN
Bergkirche, 19 Uhr,
Oliver May (Tenor), Christian
Schmitt (Cembalo/Orgel) und
Petra Fluhr (Oboe/Blockflöte),
Werke u.a. von Corelli, Caccini und
Telemann

SPEYER
Dom, 18 Uhr,
Cantate Domino: Oh du fröhli-
che ...!, festliche Chor-, Bläser- und
Orgelmusik

WIESLOCH
Best Western Palatin Kongresshotel
und Kulturzentrum, Staufersaal,
19.30 Uhr,
Trio Chausson und Mathieu
Herzog (Viola), Werke von Ries,
Dvorak und Chausson

POP, ROCK, JAZZ,
WELTMUSIK...

ALZEY
Innenstadt, 20 Uhr,
Alzeyer Nacht,
Rock, Pop und Aftershowpartys in
Lokalen der Innenstadt

DARMSTADT
Achteckiges Haus, 20.30 Uhr,
Dazz: Mr. Jelly's Jam Band,
Oldtime Jazz der 20er und 30er

Hoff-Art Theater, 20 Uhr,
Dazz: Latin Experience und
Isabelle Bodenseh,
kubanische Musik, Latin

Kulturzentrum Bessunger
Knabenschule, 20.30 Uhr,
Dazz: Joscho Stephan
Quartett, Gipsy Swing

FRANKENTHAL
Kulturzentrum Gleis 4, 20 Uhr,
Headbanger Night,
mit Rose'n & Palace

HEIDELBERG
Halle 02, 21.30 Uhr,
The Rock Club,
Alternative, Rock, Metal

HOMBURG
Mandy's Lounge, 20 Uhr,
Acoustic Colour, Jazz, Pop, Soul

Musikpark, 19.30 Uhr,
Epiphany Thunderstorm –
Die Hard'Heavy-Party mit
Johnboy, Ape Shifter und
Nitrogods, Rock, Punk-Rock

KAISERSLAUTERN
Fruchthalle, 20 Uhr,
Duo Graceland,
Tribute to Simon & Garfunkel

KIRKEL
Kunst- und Kulturzentrum
Kunststall, 19.30 Uhr,
Phase IV, Jazz, Rock, neue Musik,
Improvisationen

LUDWIGSHAFEN
Friedenskirche — Kulturkirche,
19 Uhr,
Peter Orloff & Schwarzmeer
Kosaken-Chor, musikalische
Reise durch die Welt des alten
Russland mit Romanzen,
Geschichten und Balladen

MAIKAMMER
Kulturhof 1590, 19 Uhr,
Steffen Letzelter, Rock, Pop

MANNHEIM
7er Club, 21 Uhr,
AC/ID, Tribute to AC/DC

Capitol, 20 Uhr,
All4Music, Neujahrskonzert

Gehring's Kommode, 20 Uhr,
Nachtigallen, Pop

NEUSTADT
Saalbau, 20 Uhr,
Axel Prahl und das Inselor-
chester, Pop T.

WEINHEIM
Stadthalle, 20 Uhr,
Beatles Night,
Tribute to The Beatles

WORMS
Das Wormser Kulturzentrum,
Mozartsaal, 20 Uhr,
Völkerball, Rammstein-Tribute

KINDER & JUGEND

BAD KREUZNACH
Museum für Puppentheaterkultur
(PuK), 15 Uhr,
Tischleindeckdich, Eselstreck-
dich und Knüppelausdemsack,
Theaterstück nach den Gebrüder
Grimm für Kinder ab 5 Jahren mit
Markus Dorner

FRANKENTHAL
Congressforum, 11 + 15 Uhr,
Die Schöne und das Biest,
Musical für Kinder ab 4 Jahren mit
dem Theater Liberi T.

HEIDELBERG
Kulturfenster, 15 Uhr,
Der Löwe und die Maus,
Theaterstück frei nach der Fabel
von Aesop für Kinder ab 4 Jahren
mit dem Figurentheater Fithe T.

KAISERSLAUTERN
Pfalztheater, Werkstattbühne,
15 Uhr,
Entführung aus dem Serail,
Oper für Kinder von Alexander
Krampe und Johannes Schmid
nach Wolfgang Amadeus Mozart

Stadtmuseum,
Theodor-Zink-Museum, TIM,
15 Uhr,
Antonia und Wiwaldi,
Theaterstück von Beatrice Hutter
für Kinder ab 4 Jahren

KARLSRUHE
Badisches Staatstheater,
Großes Haus, 15 Uhr,
Der Nussknacker,
Ballett von Youri Vámos nach
Charles Dickens und E. T. A.
Hoffmann für Kinder ab 8 Jahren

Badnerlandhalle, 16 Uhr,
Schwanensee,
Ballett mit Musik von
Peter Tschaikowsky für Kinder ab
4 Jahren

Figurentheater Marotte,
11 + 16 Uhr,
Der kleine Eisbär,
Puppentheaterstück von Thomas
Hänsel für Kinder ab 3 Jahren

Theater Die Insel,
9.30 + 11 Uhr,
In der Tiefsee,
Konzert für Kinder ab 3 Jahren mit
den Streicher(inne)n der
Badischen Staatskapelle

Theater Die Käuze, 16 Uhr,
Hänsel und Gretel, Märchen
nach den Gebrüder Grimm von
Georg Weth für Kinder ab 5 Jahren

MAINZ
Staatstheater, Großes Haus,
18 Uhr,
Ronja Räubertochter,
Figurentheater nach Astrid
Lindgren für Kinder ab 6 Jahren

MANNHEIM
Planetarium, 19.30 Uhr,
Die drei ??? und der dreiäugige
Totenkopf, Live-Hörspiel für
Kinder ab 8 Jahren
15 Uhr,
Ein Sternbild für Flappi,
Multivisionsshow für Kinder ab
5 Jahren
18 Uhr,
Expedition Weltraum,
Fulldome-Videoshow für Kinder ab
10 Jahren
14 Uhr,
Lillis Reise zum Mond,
Fulldome-Videoshow für Kinder ab
4 Jahren
16.30 Uhr,
Phantom des Universums,
Fulldome-Videoshow für Kinder ab
10 Jahren

Zimmertheater, 16 Uhr,
Rumpelstilzchen, Theaterstück
nach den Gebrüder Grimm für
Kinder ab 4 Jahren T.

unterTelefon:
0631 3701-6618
oder unter:
www.rheinpfalz.
de/ticketservice

RTS-
Ticket
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Spielt Lieder über das Leben und die Liebe: das Quartett Monsieur
Pompadour. | Foto: Svea Poestges/frei

Kabarettist, Cartoonist und
Kinderbuchautor: Stefan Wag-
hubinger. | Archivfoto: Franck
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NEUSTADT
Stadtbücherei, 11 Uhr,
Vorlesen und mehr ..., für
Kinder von 4 bis 8 Jahren

PARTY-TIME

ALZEY
Discoplex A 61, 22 Uhr,
Apres Ski Hits, mit Ina Colada

BAD DÜRKHEIM
Baccara Dancing, 20 Uhr,
Dance Night,
Partymusik, Discofox

BENSHEIM
Musiktheater Rex, 20.30 Uhr,
90er-Party,
Eurodance, Techno, Pop

BRÜHL
Bel Air Terminal, 21 Uhr,
Ü30-Platin-Party,
House, Black Music

DARMSTADT
Centralstation, Halle, 22 Uhr,
Hits in the Mix!,
Musik der 80er & 90er

FRANKENTHAL
Kulturzentrum Gleis 4, 20 Uhr,
80er-Party, Musik der 80er
20 Uhr,
Back to the 80s-Party,
Pop, NDW

GUNDERSWEILER
Kult-Rockclub, 21 Uhr,
DJ Matthias, Rock

HEIDELBERG
Billy Blues im Ziegler, 23 Uhr,
Nite Club Samstag,
Hip-Hop, House, R'n'B

Halle 02, 21 Uhr,
Disco 40, Musik der 70er bis
heute
Saal, 23 Uhr,
Indiehalle, Indie, Rock

Karlstorbahnhof, KlubK, 23 Uhr,
Blank: Cinthie, Clubnacht

KAISERSLAUTERN
Pflaumenbaum, 20 Uhr,
Ü18-Party, 70er bis heute

KARLSRUHE
Cen Club, 23 Uhr,
Clique, House, R'n'B, Hip-Hop,
Club Classics

Jubez, 21.45 Uhr,
Tanzbar, Sixties, Soul, Pop, Disco

Kulturzentrum Tollhaus,
22.30 Uhr,
Tanzab, Charts, Pop, Dance

Marktlücke, 23 Uhr,
Karls-Club-Party, Dance, Charts

Substage, Halle, 22 Uhr,
Laut & Kantig, Indie, Punk-Rock

Topsy Turvy, 22 Uhr,
Party Pur, Mixed Music

LANDAU
Das Haus Südstern, 21 Uhr,
Electro House,
Alternative, Techno, House mit
DJ Ragh & Friends

Gloria Kulturpalast, 22 Uhr,
Klanglos, Dance, Electro

LUDWIGSHAFEN
Music-Hall, 21 Uhr,
Ü30-Party,
Musik der 80er, Charts

MAINZ
KUZ — Kulturzentrum, Werkhalle,
22 Uhr,
Hits Hits Hits,
Musik der 80er bis 2000er

MANNHEIM
Das Zimmer, 23 Uhr,
Tanzrausch, 90er-Pop und Dance

Lindbergh, Blue Tower, 21 Uhr,
Back to the 90's, Musik der 90er

Rude 7, 23 Uhr,
La Boom,
Hip-Hop, R'n'B, Dancehall

WEINHEIM
Café Central, 21 Uhr,
Spice 4ever, 90er-Party T.

Villa Titiania, 20 Uhr,
Salsa-Party,
Salsa mit DJ Don Calvo

BUNT GEMISCHT

HEIDELBERG
Kornmarkt, Marienstatue, 20 Uhr,
Henker, Hexen, Hübschlerin-
nen, historische Führung

MANNHEIM
Barockschloss, Ehrenhof,
Eingang Schlosskirche, 14.30 Uhr,
Modernes und historisches
Mannheim, Führung

NEUSTADT
Prot. Stiftskirche, Südturm, 12 Uhr,
Über den Dächern von Neu-
stadt, Turmführung

WORMS
Dom St. Peter, Südportal,
10.30 Uhr,
Zu Fuß durch zwei Jahrtausen-
de, historische Führung

LESUNGEN & VORTRÄGE

SCHWETZINGEN
Palais Hirsch, 20 Uhr,
Neuseeland, Multivisionsshow
von Stefan Weindl

WORMS
Lincoln-Theater, 19 Uhr,
Blicke auf das Dach der Welt —
Mit dem Foto von Worms zum
legendären Everest Base
Camp, Multvisionsshow mit Stefan
Ahlers und Stefan Weißmann

SONNTAG 12.1.
SCHAUSPIEL

ALZEY
Boulevardtheater Gerry Jansen,
15.30 Uhr,
Ein Wahnsinns Geburtstag,
Komödie von Gerry Jansen

DARMSTADT
Neue Bühne, 16.45 Uhr,
Drei Haselnüsse für Aschen-
brödel, Schauspiel nach dem
tschechisch-deutschen
Märchenfilm von Vaclav Vorlicek
und Frantisek Pavlicek

ETTLINGEN
Kleine Bühne, 19 Uhr,
Kunst,
Komödie von Yasmina Reza

HEIDELBERG
Hebelhalle, 19 Uhr,
Der Untertan,
Schauspiel nach Heinrich Mann

Zimmertheater, 17 Uhr,
Das kurze Leben der Fakten,
Schauspiel von Jeremy Kareken,
David Murrell und Gordon Farrell

KARLSRUHE
Badisches Staatstheater, Studio,
19 Uhr,
Bunbury,
Komödie von Oscar Wilde,
Premiere

Jakobus-Theater in der Fabrik,
20 Uhr,
Und dann gab’s keines mehr,
Krimi von Agatha Christie

Kammertheater,
18 Uhr,
Traumschöff –
Seekrank vor Glück,
Mitmach-Show von Ingmar Otto

LUDWIGSHAFEN
Prinzregententheater,
18 Uhr,
No Sex in the City,
Komödie von Lydia Fox in
Pfälzer Mundart

MAINZ
Ehemaliges Karstadt-Sport-
Gebäude, 18 Uhr,
Nachts (Bevor die Sonne auf-
geht), Schauspiel von Nina Segal
mit dem Ensemble des
Staatstheaters

Staatstheater, Kleines Haus,
18 Uhr,
Hexenjagd,
Schauspiel von Arthur Miller

MANNHEIM
Nationaltheater, Schauspielhaus,
19.30 Uhr,
Endstation Sehnsucht,
Schauspiel von Tennessee
Williams

Oststadt-Theater im Stadthaus,
18 Uhr,
Der Vogel lässt das Singen
nicht, Schauspiel von Alfred
Weitnauer und Jörg Ehni

Schatzkistl, 16 Uhr,
Dinner for one ... Wie alles be-
gann, Schauspiel um den
legendären Sketch

OSTHOFEN
Gedenkstätte KZ Osthofen, 15 Uhr,
Frieden braucht das Herz,
pantomimische Performance von
Christoph Gilsbach

MUSIKBÜHNE

DARMSTADT
Staatstheater, Großes Haus,
18 Uhr,
Kiss me, Kate,
Musical von Cole Porter

HEIDELBERG
Theater Heidelberg,
Marguerre-Saal, 19 Uhr,
Madama Butterfly,
Oper von Giacomo Puccini

KAISERSLAUTERN
Pfalztheater, Foyer, 11 Uhr,
Mazeppa, Oper von
Peter Tschaikowsky

KARLSRUHE
Badisches Staatstheater,
Unteres Foyer, 11 Uhr,
Turandot, Oper von Giacomo
Puccini, Matinee
19 Uhr,
Pelleas und Melisande,
Oper von Claude Debussy

MAINZ
Unterhaus, 20 Uhr,
Johannes Gutenberg, Musical
von Frank Golischewski u.a. mit
Margit Sponheimer, Gunther
Emmerlich und Frank Lehmann

MANNHEIM
Nationaltheater, Opernhaus,
17 Uhr,
Richard-Strauss-Tage:
Die Frau ohne Schatten,
Oper von Richard Strauss

TANZTHEATER

DARMSTADT
Staatstheater, 20 Uhr,
Long Time no See!,
Tanztheater mit Beatrix Simkó und
Jenna Jalonen

MAINZ
Staatstheater, Großes Haus,
14 Uhr,
Tambora,
Tanzperformance von Giuseppe
Spota mit dem Ensemble von
tanzmainz und dem
Philharmonischen Staatsorchester

KABARETT, COMEDY &
KLEINKUNST

DEIDESHEIM
Stadthalle Paradiesgarten,
20 Uhr,
Christian Chako Habekost:
De edle Wilde,
Kurpfälzer Mundart-Comedy

KARLSRUHE
Sandkorn-Theater, Studio,
18.30 Uhr,
Sandkorn-Kabarett: Saugro-
boter an die Macht, Kabarett

St. Judas Thaddäus Kirche, 18 Uhr,
Liebe: Süße? Bitternis!,
szenisches Konzert mit dem
A-cappella-Chor Cantiqua

KIRCHHEIMBOLANDEN
Ramon-Chormann-Theater,
18 Uhr,
Ramon Chormann: Ferz mit
Krigge, Mundart-Comedy T.

MANNHEIM
Klapsmühl' am Rathaus, 20 Uhr,
Lutz von Rosenberg-Lipinsky:
Demokratur oder — Die Wahl
der Qual, Kabarett

WEINHEIM
Kulturbühne Alte Druckerei,
20 Uhr,
Die Spitzklicker: Fünf vor
Zwölf? – Die Uhr geht nach,
Woinemer Mundart-Kabarett T.

WORMS
Lincoln-Theater, 18 Uhr,
Cavewoman,
Comedy mit Konstanze Kromer

REVUE & SHOW

FRANKENTHAL
Theater Alte Werkstatt, 20 Uhr,
Iwwa die Brick,
Hommage an Joy Fleming

HEIDELBERG
Tiergartenbad, Show-Arena,
18 Uhr,
Passion, Wintervarieté u.a. mit
Livemusik, Akrobatik,
Highspeed-Jonglage und Menü

KARLSRUHE
Kulturzentrum Tollhaus, 15 Uhr,
19.30 Uhr,
Physik Event, Physikshow in 4D
mit Hartmut Aichert, Björn
Ittermann, Markus Kuschel, Nils
Laßmann und Jürgen Reiber

Messplatz, 18 Uhr,
Crazy Palace, Varieté u.a. mit
Artistik, Livemusik und Menü

Theatersaal K2, 18.30 Uhr,
Wir sind mal kurz weg,
Revue von Tilmann von Blomberg
und Bärbel Arenz

LORSCH
Theater Sapperlot, 19.30 Uhr,
Murzarella: Bauchgesänge
und andere Ungereimtheiten,
Music-Puppet-Show

MANNHEIM
Palazzo-Spiegelzelt, 18 Uhr,
Harald Wohlfahrt Palazzo,
Varieté und Menü

NEUSTADT
Saalbau, 18 Uhr,
Musical Highlights, Hits aus
weltbekannten Musicals T.

KLASSIK

BAD BERGZABERN
Prot. Marktkirche, 17 Uhr,
Meisterkurs für Violine- und
Kammermusik,
Abschlusskonzert mit dem
deutsch-französischen
Kammerorchester und Kolja
Lessing (Violine/Klavier) mit
Werken u.a. von Bach und
Mendelssohn Bartholdy

KARLSRUHE
Hemingway Lounge, 17 Uhr,
Anastasia und Polina Churba-
nova (Klavier), Werke u.a. von
Bach, Debussy und Rachmaninow

Kongresszentrum, Konzerthaus,
18 Uhr,
Fantastische Welt der Filmmu-
sik, mit dem Young Classic Sound
Orchestra
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OPER/KONZERT: RICHARD-STRAUSS-TAGE

Geballter Querschnitt

Ganz schön extravagant! Wäh-
rend sich der Rest der Klassik-
welt beeilt, dem Jubilar des Jah-
res, Ludwig van Beethoven, zu
huldigen, beginnt das Mannhei-
mer Nationaltheater 2020 lie-
ber mit Richard-Strauss-Tagen.
Den Anlass zu diesem Sonder-
weg gibt die schlichte Tatsache,
dass das Haus gleich mehrere
Opern des bajuwarischen Spät-
romantikers im Repertoire hat.
Diese zeigt man nun gebündelt
innerhalb von elf Tagen.

Von 1997 stammt dabei Oli-
vier Tambosis Inszenierung des
„Rosenkavaliers“, die dem von
Hofmannsthal und Strauss er-
sonnenen Pseudo-Rokoko op-
tisch zwar durchaus Genüge tut,
stellenweise aber auch durch-

blitzen lässt, dass diese Oper
nur vier Jahre vor dem Ersten
Weltkrieg entstand (Sa 11.1. und
Sa 18.1. um 18 Uhr). Für die Mär-
chenoper „Die Frau ohne Schat-
ten“ (So 12.1., 17 Uhr) wählte Re-
gisseur Gregor Horres 2007 eine
ebenso abstrakte wie poppig-
groteske Ästhetik, während an
der „Salome“, die 2006 Premie-
re feierte, unter anderem auf-
fällt, dass Regisseurin Gabriele
Rech die Figur des Pagen mit
dem Textdichter Oscar Wilde
identifiziert (Fr 17.1., 20 Uhr).

Zwei Musiksalons – der ers-
te mit dem schottischen Sänger
und Schauspieler Graham F. Va-
lentine (Di 14.1., 19.30 Uhr), der
zweite zu Strauss’ Trauermusik
„Metamorphosen“ (So 19.1., 11
Uhr) – vertiefen den Blick auf
Schaffen und Epoche des Kom-
ponisten. Das abschließende
Akadamiekonzert stellt der ge-
waltigen Alpensinfonie das spä-
te und neoklassizistische, intim
instrumentierte Oboenkonzert
gegenüber (Mo/Di 20./21.1. um
20 Uhr, Rosengarten). | kai

INFO

Richard-Strauss-Tage: 11.1. bis
21.1., Mannheim, Nationaltheater,
Karten: 0621 1680150, www.nati-
onaltheater-mannheim.de

Von »Salome« bis zum Spätwerk

LEO-METER

LUDWIGSHAFEN
Pfalzbau, Konzertsaal, 18 Uhr,
Ludwig van Beethoven:
Missa Solemnis,
mit der Staatsphilharmonie
Rheinland-Pfalz, dem
Beethovenchor Ludwigshafen und
Solisten

MANNHEIM
Citykirche Konkordien, 17 Uhr,
Kurpfälzisches Kammeror-
chester mit Bläsern der Musik-
hochschule Mannheim und
Solisten, Sinfoniekonzert

Nationaltheater, Theatercafé,
11 Uhr,
Richard-Strauss-Tage: Geistes-
blitze und Großformen,
Werke von Richard Strauss mit
Elias Corrinth (Klavier)

MEISENHEIM
Kath. Kirche St. Antonius von
Padua, 17 Uhr,
Blasorchester Staudernheim,
Werke u.a. von Mozart, Dvorak und
Smetana

NEUSTADT
Heim'sche Privat-Sektkellerei,
11 Uhr,
Patrick Siben und die
Stuttgarter Saloniker,
Neujahrskonzert mit Werken u.a.
von Johann Strauss T.

VINNINGEN
Kulturzentrum Alte Kirche, 19 Uhr,
Silvertunes, Neujahrskonzert

WALDSEE
Prot. Gemeindehaus, 17 Uhr,
Palatina Klassik Barocken-
semble, Werke u.a. von Bach,
Telemann und Strauss

POP, ROCK, JAZZ,
WELTMUSIK...

BECHTOLSHEIM
Das Kulturgut, 20 Uhr,
Biber Herrmann, Blues, Folk

DAHN
Altes E-Werk, 11 Uhr,
Monsieur Pompadour,
Gipsy Swing

DARMSTADT
Achteckiges Haus, 20.30 Uhr,
Dazz: Lukas de Rungs Quintet,
Jazz

Hoff-Art Theater, Gute Stube,
20.15 Uhr,
Dazz: Vorwärts/Rückwärts,
kammermusikalischer Freejazz

Wasserturm, 17 Uhr,
Dazz: Pablo Bischoff,
Bossa Nova

FRANKENTHAL
Kulturzentrum Gleis 4, 17 Uhr,
Sternal Valk,
zeitgenössische Musik, Jazz

HINTERWEIDENTHAL
Teufelstischturnhalle, 20 Uhr,
Saftwerk, Rock

KARLSRUHE
Kulturzentrum Tempel,
Scenario-Halle, 20 Uhr,
Triosence, Jazz, Fusion, Folk, Pop

KUSEL
Horst-Eckel-Haus, 17 Uhr,
Joscho Stephan Quartett,
moderner Gipsy Jazz

MAINZ
Unterhaus, 11 Uhr,
Jazz Frühschoppen,
mit dem Thilo Wagner Trio

NEUSTADT
Meerspinnhalle, 18 Uhr,
Quadro Nuevo, Arabesken,
Balkan Swing, Balladen

WEINHEIM
Stadthalle, 18 Uhr,
The 12 Tenors, Crossover aus
Pop, Rock, Oper, Operette

WIESLOCH
Best Western Palatin Kongresshotel
und Kulturzentrum, 19 Uhr,
Olli Roth, Pop, Rock

KINDER & JUGEND

BRUCHSAL
Badische Landesbühne, Theater
Treppab, 17 Uhr,
Mit den Ohren sehen, auf der
Nase tanzen,
Tanztheater von Franziska
Plüschke für Kinder ab 4 Jahren

DARMSTADT
Staatstheater, 14 + 16 Uhr,
Der Räuber Hotzenplotz,
Theaterstück von Otfried Preußler
für Kinder ab 5 Jahren

KAISERSLAUTERN
Pfalztheater, Großes Haus, 15 Uhr,
Vom dicken, fetten Pfannku-
chen, Theaterstück von und mit
Maren Kaun für Kinder ab 3 Jahren

KARLSRUHE
Badisches Staatstheater,
Kleines Haus, 14 + 17 Uhr,
Max und Moritz,
Theaterstück nach Wilhelm Busch
für Kinder ab 6 Jahren

Figurentheater Marotte,
11 + 16 Uhr,
Weißt Du eigentlich, wie lieb
ich Dich hab?, Theaterstück für
Kinder ab 3 Jahren

Theater Die Insel,
9.30 + 11 Uhr,
In der Tiefsee,
Konzert für Kinder ab 3 Jahren mit
den Streicher(inne)n der
Badischen Staatskapelle
14 Uhr,
Der kleine Prinz,
Theaterstück nach dem
Kinderbuch von
Antoine de Saint-Exupéry für
Kinder ab 8 Jahren

Theater Die Käuze,
16 Uhr,
Hänsel und Gretel, Märchen
nach den Gebrüder Grimm von
Georg Weth für Kinder ab 5 Jahren

LUDWIGSHAFEN
Pfalzbau, Große Bühne,
15 Uhr,
Zwerg Nase, Theaterstück nach
dem Märchen von Wilhelm Hauff
für Kinder ab 5 Jahren mit dem
Pfalztheater Kaiserslautern

MANNHEIM
Planetarium, 14 Uhr,
Wo geht's denn hier zur
Milchstraße?, Fulldome-
Videoshow für Kinder ab 6 Jahren
15 Uhr,
Lars, der kleine Eisbär,
Multivisionsshow für Kinder ab
5 Jahren
16.30 Uhr,
Von der Erde zum Universum,
Fulldome-Videoshow für Kinder ab
10 Jahren 18 Uhr,
Planeten – Expedition ins
Sonnensystem, Fulldome-
Videoshow für Kinder ab 10 Jahren
19.30 Uhr,
Faszination Mond,
Fulldome-Videoshow für Kinder ab
10 Jahren

MANNHEIM
Rosengarten, Mozartsaal, 15 Uhr,
Die Schöne und das Biest,
Musical für Kinder ab 4 Jahren mit
dem Theater Liberi

Zimmertheater, 11 Uhr,
Rumpelstilzchen, Theaterstück
nach den Gebrüder Grimm für
Kinder ab 4 Jahren T.

NEUSTADT
Dornerei-Theater im Herrenhof,
16 Uhr,
Tischlein deck dich,
Marionettentheater nach den
Gebrüdern Grimm für Kinder ab
5 Jahren

SCHWETZINGEN
Theater am Puls, 16 Uhr,
Märchen für große Kleine,
Märchenlesung für Kinder ab
7 Jahren mit Samiya Bilgin T.

PARTY-TIME

HEIDELBERG
Karlstorbahnhof, KlubK, 23 Uhr,
Bass Station meetz New Vibez,
Double Bday Bash

Kulturfenster, 19 Uhr,
Tanzhaus,
gemeinsames Tanzen mit
englischem Gassentanz,
französischer Bourrée,
rumänischer Hora oder Wiener
Walzer

BUNT GEMISCHT

HERXHEIM BEI LANDAU
Chawwerusch Theater,
Theatersaal, 11 Uhr,
Wir sind so frei,
Neujahrsmatinee mit Einblicken in
das neue Programm T.

WORMS
Dom St. Peter, Südportal, 14 Uhr,
Zu Fuß durch zwei Jahrtausen-
de, historische Führung

Ludwigsplatz, 14 Uhr,
Von Ochs und Esel und dem
Kind im Stall, Führung zur
Weihnachtsgeschichte

MONTAG 13.1.
MUSIKBÜHNE

MAINZ
Unterhaus, 20 Uhr,
Johannes Gutenberg, Musical
von Frank Golischewski u.a. mit
Margit Sponheimer, Gunther
Emmerlich und Frank Lehmann

KABARETT, COMEDY &
KLEINKUNST

MANNHEIM
Capitol, 19 Uhr,
Die Feisten: Junggesellenab-
schied, Musik-Comedy

KLASSIK

HEIDELBERG
Palais Prinz Carl,
19.30 Uhr,
Kammermusikfestival:
Studierende der Fachgruppe
Gesang der Musikhochschule
Mannheim,
Lieder und Arien

KARLSRUHE
Fächerresidenz, 18.30 Uhr,
Thurid Pribbernow (Violine)
und Rie Kibayashi (Klavier),
Werke von Brahms, Schumann und
Beethoven

Schloss Gottesaue — Hochschule
für Musik, Velte-Saal, 18 Uhr,
Pre College,
mit Studierenden des
Musikprojektes

POP, ROCK, JAZZ,
WELTMUSIK...

DARMSTADT
Agora, 20 Uhr,
Dazz: Esquinas del Sol, Jazz,
lateinamerikanische Musik, Tango

KARLSRUHE
Jubez, Kleiner Saal, 20 Uhr,
Jam Session, Jazz u.a. mit
Torsten Steudinger und
Stefan Günther-Martens

MANNHEIM
Lindbergh, 20.30 Uhr,
Alex Auer, Singer-Songwriter

Nationaltheater, 20 Uhr,
Stadtklang, mit Trommel Trubel
und Electro Ego

Rosengarten, Musikbar
Ella & Louis, 20 Uhr,
Anne Czichowsky, Lorenzo
Petrocca & Axel Kühn, Jazz

LESUNGEN & VORTRÄGE

KARLSRUHE
Staatliche Hochschule für
Gestaltung, Blauer Salon, 19 Uhr,
Dagmara Kraus,
Lesung von Gedichten

DIENSTAG 14.1.
SCHAUSPIEL

HEIDELBERG
Zimmertheater, 20 Uhr,
Das kurze Leben der Fakten,
Schauspiel von Jeremy Kareken,
David Murrell und Gordon Farrell

KARLSRUHE
Sandkorn-Theater, Fabrik, 19 Uhr,
Der Steppenwolf,
Schauspiel nach dem Roman von
Hermann Hesse

LANDAU
Jugendstil-Festhalle, 20 Uhr,
Die Physiker, Komödie von
Friedrich Dürrenmatt

MUSIKBÜHNE

PIRMASENS
Festhalle, 20 Uhr,
Schwarzwaldmädel,
Operette von Leon Jessel mit der
Operettenbühne Wien

KABARETT, COMEDY &
KLEINKUNST

MAINZ
Unterhaus, 20 Uhr,
Bülent Ceylan: Luschtobjekt,
Kurpfälzer Mundart-Comedy

REVUE & SHOW

HEIDELBERG
Tiergartenbad, Show-Arena,
19.30 Uhr,
Passion, Wintervarieté u.a. mit
Livemusik, Akrobatik,
Highspeed-Jonglage und Menü

KLASSIK

HEIDELBERG
Palais Prinz Carl, 19.30 Uhr,
Kammermusikfestival: Klasse
Susanne Rabenschlag der Mu-
sikhochschule Mannheim,
Werke für Violine und Viola

Universität, Alte Aula, 19.30 Uhr,
Kammermusik Plus: Quatuor
Alfama, Werke u.a. von Webern,
Schubert und Tschaikowsky

KARLSRUHE
Badisches Staatstheater,
Kleines Haus, 19 Uhr,
Johannes Brahms:
Klavierquintett, Konzert für
Jugendliche ab 16 Jahren u.a. mit
Christoph Klein (Viola) und
Benjamin Groocock (Violoncello)

unterTelefon:
0631 3701-6618
oder unter:
www.rheinpfalz.
de/ticketservice

RTS-
Ticket
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Pseudo-Rokoko trifft „Bachelor“: Octavian (Jelena Kordic, li.) und
Sophie (Nikola Hillebrand) im „Rosenkavalier“. | Foto: H. J. Michel/frei



IRISH FOLK: CÚIG IN HEIDELBERG UND KARLSRUHE

Fidelrocker aus Irland

Aus dem Norden Irlands kommt
eine junge Truppe Musiker, die
es schon als Teenager schafften,
eine Schnittmenge aus der tra-
ditionellen Musik ihrer Heimat
und modernem Jazzrock zu bil-
den: Cúig, gälisch für „fünf“,
nennen sich Miceál Mullen,
Rónán Stewart, Cathy Murphy,
Eoin Murphy und Ruairí Ste-
wart. Schon seit Kindertagen
spielen sie zusammen und kom-
binieren traditionelle Instru-
mente wie Banjo, Knopfakkor-
deon und Dudelsack mit den
Sounds ihrer Generation.

Emotional komplexer als
noch auf ihrem Debüt „New
Landscapes“ scheinen die Stü-
cke auf „Theory of Chaos“, der
zweiten Platte der Band. Tiefer

gehen die sorgsam gestreuten,
zweistimmigen Gesangspassa-
gen unter die Haut. Rockige Ak-
kordfolgen auf der Gitarre ge-
ben eine klare Struktur, wäh-
rend sich die energetischen,
teils schrillen Irish-Folk-Töne
auf dem Klangbett austoben
können. In den rhythmischen
Feinheiten punktet Cúig mit jaz-
zigen Betonungen, die die Songs
zu Hörerlebnissen machen. | nne

INFO

Cúig – Mi 15.1., 20 Uhr, Heidel-
berg, Kulturfenster, Karten: T. ;
Do 16.1., 20 Uhr, Karlsruhe,
Schalander, Karten: 0721 23000

Verbinden Alt und Neu

LEO-METER

KURZ UND GUT

Schauspiel: »Die Physiker« in Landau

Der Physiker Möbius entdeckt die Weltformel und versucht aus Angst vor den Kon-
sequenzen, sich und sein Geheimnis in einer Schweizer Irrenanstalt zu verstecken.
Doch seineZimmernachbarn Einstein und Newton sowie zwei Morde setzen Möbius
zunehmend unter Druck ... Komödie von Friedrich Dürrenmatt zur gesellschaftli-
chen Verantwortung der Wissenschaft, aufgeführt vom Tourneetheater Thespiskar-
ren: Di 14.1., 20 Uhr, Landau, Jugendstil-Festhalle, Karten: 06341 134141. | nne

Jazz und Soul: Ty Le Blanc in Kaiserslautern

Ihr Faible für schwarze Unterhaltungsmusik wurde Ty Le Blanc quasi in die Wiege
gelegt: Schon früh machte ihrVater, ein Pastor, sie mit Gospel vertraut – der Weg zum
Soul war dann nicht weit. Heute experimentiert die Amerikanerin mit rockigen
Sounds, Blues- und Jazz-Elementen, die locker mit ihrer warmen Soulstimme har-
monieren: Fr 10.1., 20 Uhr, Kaiserslautern, Fruchthalle, Karten: 0631 3652316. | nne

Operette: »Schwarzwaldmädel« in Pirmasens

Getarnt als Wandermusikanten reisen
zwei Berliner an den fiktiven Ort St.
Christoph im Schwarzwald, um einer
hartnäckigen Verehrerin zu entkom-
men. Sie kehren beim Domkapellmeis-
ter ein. Der hat mit den Vorbereitungen
für das Cäcilienfest und den heimlichen
Gefühlen für seine junge Magd Bärbele
alle Hände voll zu tun. Aber nicht nur er
hat ein Auge auf das Schwarzwaldmä-
del geworfen ... Die Operettenbühne
Wien zeigt in einer Inszenierung von
Heinz Hellberg den Klassiker von Leon
Jessel: Di 14.1., 20 Uhr, Pirmasens, Fest-
halle, Karten: 06331 842352. | nne

MANNHEIM
Nationaltheater, Theatercafé,
19.30 Uhr,
Richard-Strauss-Tage: Musik-
salon//Extra — Pechschwarz,
Balladen u.a. von Skrjabin und
Tucholsky mit Leonhard Dering
(Klavier) und Graham F. Valentine
(Gesang/Rezitation)

SPEYER
Stadthalle, 20 Uhr,
Musical Highlights, Hits aus
weltbekannten Musicals T.

POP, ROCK, JAZZ,
WELTMUSIK...

DARMSTADT
Schlosskeller TU, 20.30 Uhr,
Laut und leise: Sinu & Band,
deutsche und türkische Lieder

MAINZ
Kulturclub schon schön, 21.30 Uhr,
Tuvaband, Folk, Indie, Post-Rock

MANNHEIM
Capitol, 20 Uhr,
Willy Astor, Musik mit Einflüssen
aus Jazz, Blues und Weltmusik

Rosengarten, Musikbar
Ella & Louis, 20 Uhr,
Kapelle 17, Classic Jazz

KINDER & JUGEND

KARLSRUHE
Badisches Staatstheater,
Großes Haus, 20 Uhr,
Seid umschlungen, Ballett mit
dem Staatsballett Karlsruhe für
Jugendliche ab 14 Jahren
Kleines Haus, 19 Uhr,
Der goldne Topf, Theaterstück
nach E. T. A. Hoffmann für
Jugendliche ab 15 Jahren

Theater Die Insel, 19 Uhr,
Sogwirkung,
Tanztheaterprojekt mit
Jugendlichen zum Thema „Sucht“
für Jugendliche ab 13 Jahren

MANNHEIM
Planetarium, 11.30 Uhr,
Ferne Welten – Fremdes Le-
ben?, Fulldome-Show für Kinder
ab 10 Jahren
15 Uhr,
Schwarze Löcher, Fulldome-
Videoshow für Kinder ab 10 Jahren

PARTY-TIME

DARMSTADT
Goldene Krone, 19 Uhr,
Dazz: Swingtanzparty,
Musik der 20er bis 40er

BUNT GEMISCHT

GERMERSHEIM
PAN — Die Vinothek, 20 Uhr,
Panopen, Offene Bühne mit
Live-Acts, Musik und Tanz

LESUNGEN & VORTRÄGE

FRANKENTHAL
Stadtbücherei, 19.30 Uhr,
Ingrid Noll: Goldschatz,
Autorenlesung

HOCKENHEIM
Stadthalle, 20 Uhr,
Nepal — Menschen, Berge,
Götter,
Dia-Vortrag mit Hans Thurner

MANNHEIM
Nationaltheater, Lobby Werkhaus,
20 Uhr,
Über Auschwitz reden — die
Täter von damals und die
Neue Rechte,
Schauspieler(innen)n des
Nationaltheaters lesen aus
Protokollen der legendären
Frankfurter Auschwitzprozesse

MITTWOCH 15.1.
SCHAUSPIEL

KARLSRUHE
Badisches Staatstheater, Kleines
Haus, 20 Uhr,
The Broken Circle,
musikalisches Drama von Johan
Heldenbergh und Mieke Dobbels

Jakobus-Theater in der Fabrik,
20 Uhr,
Und dann gab’s keines mehr,
Krimi von Agatha Christie

Kammertheater, 19.30 Uhr,
Traumschöff –
Seekrank vor Glück,
Mitmach-Show von Ingmar Otto

LUDWIGSHAFEN
Prinzregententheater, 20 Uhr,
No Sex in the City,
Komödie von Lydia Fox in
Pfälzer Mundart

MAINZ
Ehemaliges Karstadt-Sport-
Gebäude, 19.30 Uhr,
Aggro Alan, Schauspiel von
Penelope Skinner

MANNHEIM
Klapsmühl' am Rathaus,
20 Uhr,
Drama light,
Improvisationstheater

Nationaltheater, Schauspielhaus,
19.30 Uhr,
Meine geniale Freundin —
Teil 1,
Schauspiel nach den Romanen von
Elena Ferrante

Oststadt-Theater im Stadthaus,
2 Uhr, 20 Uhr,
Das (perfekte) Desaster
Dinner,
Komödie von Marc Camoletti

Schatzkistl, 20 Uhr,
Dinner for one ...
Wie alles begann,
Schauspiel um den legendären
Sketch

MUSIKBÜHNE

HEIDELBERG
Theater Heidelberg,
Marguerre-Saal,
19.30 Uhr,
Madama Butterfly,
Oper von Giacomo Puccini

MANNHEIM
Rosengarten, 20 Uhr,
Beat it!,
Musical über Michael Jackson

TANZTHEATER

KAISERSLAUTERN
Pfalztheater, Großes Haus,
19.30 Uhr,
Sacre,
Tanztheater von
James Sutherland

KABARETT, COMEDY &
KLEINKUNST

KAISERSLAUTERN
Kulturzentrum Kammgarn,
Cotton Club,
20 Uhr,
Detlev Schönauer: Frauen ver-
stehen in 100 Minuten,
Kabarett

KARLSRUHE
Badisch Bühn,
20.15 Uhr,
Harald Hurst und Gunzi Heil:
Live — was sonscht?,
Musik-Kabarett

REVUE & SHOW

HEIDELBERG
Tiergartenbad, Show-Arena,
19.30 Uhr,
Passion, Wintervarieté u.a. mit
Livemusik, Akrobatik,
Highspeed-Jonglage und Menü

KARLSRUHE
Kongresszentrum, Konzerthaus,
20 Uhr,
Dornröschen on Ice,
Eislaufshow nach dem Märchen
der Gebrüder Grimm mit dem
Petersburger Staatsballett on Ice

Messplatz, 19.30 Uhr,
Crazy Palace, Varieté u.a. mit
Artistik, Livemusik und Menü

Theatersaal K2, 20 Uhr,
Wir sind mal kurz weg,
Revue von Tilmann von Blomberg
und Bärbel Arenz

MANNHEIM
Palazzo-Spiegelzelt, 19.30 Uhr,
Harald Wohlfahrt Palazzo,
Varieté und Menü

KLASSIK

HEIDELBERG
Friedenskirche, 19.30 Uhr,
Kammermusikfestival: Kam-
merchor der Musikhochschule
Mannheim, Kammerchorkonzert

Palais Prinz Carl, 19.30 Uhr,
Kammermusikfestival:
Klassen Wolfhard Pencz und
Christopher Corbett der Mu-
sikhochschule Mannheim,
Werke für Klarinette

Universität, Alte Aula, 19.30 Uhr,
Kammermusikfestival:
Nanette Schmidt (Violine) und
Annette Volkamer (Klavier),
Werke von Beethoven, Brahms und
Schostakowitsch

KARLSRUHE
Badisches Staatstheater,
Kleines Haus, 19 Uhr,
Johannes Brahms:
Klavierquintett, Konzert für
Jugendliche ab 16 Jahren u.a. mit
Christoph Klein (Viola) und
Benjamin Groocock (Violoncello)

Hemingway Lounge, 19.30 Uhr,
Opera on Tap, Opernarien mit
jungen Meisterschüler(inne)n aus
der Opernklasse der
Musikhochschule Karlsruhe

MANNHEIM
Reiss-Engelhorn-Museen, Museum
Zeughaus, Florian-Waldeck-Saal,
20 Uhr,
Dover Quartett, Werke u.a. von
Mozart und Brahms

POP, ROCK, JAZZ,
WELTMUSIK...

DARMSTADT
Kulturzentrum Bessunger
Knabenschule, Keller, 21.30 Uhr,
Dazz: Whiskydenker, Swing

HEIDELBERG
Halle 02, Club, 20 Uhr,
Stagetime, offene Bühne mit
Beatschuppen & Puls MC

Kulturfenster, 20 Uhr,
Welten hören: Cúig,
Irish Folk T.

KINDER & JUGEND

BRÜHL
Festhalle, 16 Uhr,
Der Tag, an dem die Oma das
Internet kaputt gemacht hat,
musikalische Lesung nach einer
Geschichte von Marc-Uwe Kling für
Kinder ab 6 Jahren mit Franz
Zöhren und Matthias Folz T.

KARLSRUHE
Figurentheater Marotte,
15 Uhr,
Vom kleinen Maulwurf, der
wissen wollte, wer ihm auf
den Kopf gemacht hat,
Puppentheaterstück nach dem
Buch von Wolf Erlbruch für Kinder
ab 3 Jahren

MAINZ
Staatstheater, U17, 19.30 Uhr,
Krawall im Kopf,
Tanztheater mit Choreographien
von Felix Berner für Kinder ab
11 Jahren

MANNHEIM
Junges Nationaltheater in der
Alten Feuerwache, Saal, 18 Uhr,
Trollwut,
Musical von und mit Pulk Fiktion
für Jugendliche ab 13 Jahren

Planetarium, 19.30 Uhr,
Milliarden Sonnen –
Eine Reise durch die Galaxis,
Fulldome-Videoshow für Kinder ab
10 Jahren
15 Uhr,
Planeten – Expedition ins
Sonnensystem,
Fulldome-Videoshow für Kinder ab
10 Jahren

PARTY-TIME

GUNDERSWEILER
Kult-Rockclub, 21 Uhr,
DJ Redtastic,
Rock, Swing, Hip-Hop

KARLSRUHE
Substage, Café, 19 Uhr,
Social Dance,
Lindy Hop

SPEYER
Zimmertheater, 20 Uhr,
Vinyl Club,
gemeinsames Plattenhören

BUNT GEMISCHT

ETTLINGEN
Kurt-Müller-Graf-Platz,
20 Uhr,
Ettlinger Sagen bei Nacht —
Underground,
szenische Theaterführung mit dem
Marotte Figurentheater

LESUNGEN & VORTRÄGE

FRANKENTHAL
Lux Kino Welt, 18 Uhr,
Nepal — Menschen, Berge,
Götter,
Multivisionsshow mit
Hans Thurner T.

KARLSRUHE
Kulturzentrum Tollhaus,
20 Uhr,
Max Goldt, Lesung

LUDWIGSHAFEN
Stadtteilbibliothek im
Paul-Münch-Haus, 17 Uhr,
Tee und Texte, Leser stellen ihre
Lieblingsbücher vor

MAINZ
Frankfurter Hof, 20 Uhr,
Michael Kobr und
Volker Klüpfel: Draußen,
Autorenlesung

KUZ — Kulturzentrum,
20 Uhr,
Der Hexer kehrt zurück,
Live-Hörspiel mit dem Radio Live
Theater

MANNHEIM
Nationaltheater, Lobby Werkhaus,
20 Uhr,
Das erste Mal,
partizipative Lesung neuer Stücke
mit dem Supranationaltheater
Frauheim

: Karten bei Telefon: 0631 3701-6618

L E O
9 .1 .20 SEITE 19K A L E N D E R

A

l1a_hp19_kaln.06

Bringen irische Volksmusik in einen ungewöhnlichen Kontext: die
jungenTalente der Band Cúig. | Foto: Deci Gallen & Brideen Baxter/frei

Wollen sich an den Mann brin-
gen: die Damen in St. Chris-
toph. | Foto: Claudius Schutte/frei



Marx mit Sonnengruß

KONZEPTKUNST/INSTALLATIONEN/BÜCHER:
OLAF NICOLAI IN DARMSTADT

„Mountain Viper Praying Man-
tis Forage“ – was einem da in
Schwarzlicht-Lettern aus dem
lila Halbdunkel entgegenleuch-
tet, liest sich eigentlich recht
hübsch und poetisch. Fast wie
ein englischsprachiges Haiku. In
Wahrheit jedoch besteht das
vermeintliche Kurzgedicht aus
den Codenamen von Militärak-
tionen in Afghanistan, dem Per-
sischen Golf und Mazedonien.

Olaf Nicolai hat solche Begriffe
gesammelt, im Stil Konkreter
Poesie arrangiert, mit erklären-
den Fußnoten versehen und als
„Noms de Guerre“ (Kampfna-
men) in Buchform publiziert.
Dass sich beim Leser dieser
zweifelhaften Lyrik ein mehr als
ungutes Gefühl einstellt, ist in-
tendiert.

Sprache und Texte spielen
eine zentrale Rolle im Schaffen
des Konzeptkünstlers, der 1962
in Halle an der Saale geboren
wurde und als Wilhelm-Loth-
Preisträger des Jahres 2018 der-
zeit weite Teile des Museums
Künstlerkolonie auf der Darm-

INFO

Olaf Nicolai: »A light vapour
emanating from bound matter as
spirits running, along« – bis 29.3.,
Darmstadt, Museum Künstlerko-
lonie, Mathildenhöhe, Olbrichweg
13 a, geöffnet: Di-So 11-18 Uhr;
Info: www.mathildenhoehe.eu

städter Mathildenhöhe füllt.
Dass Erwartungshaltungen erst
erzeugt und dann prompt unter-
laufen werden, gehört dabei zu
Nicolais Programm. Zum Bei-
spiel findet sich im Unterge-
schoss des Hauses eine Klangin-
stallation, deren lyrischer Titel
„In the woods there is a bird; his
song stops you and makes you
blush“ gründlich in die Irre
führt. Denn statt Waldesrau-
schen und Vogelgezwitscher
hört man eine Klangcollage di-
verser Demonstrationen. Die
Polyphonie politischer Kundge-
bungen wird zur an- und ab-
schwellenden Geräuschkulisse,
deren inhaltliche Aspekte dem
Hörer verborgen bleiben. Oder
die „Bauhaus Files“ über geplan-
te, doch nie realisierte Buchpro-
jekte der Avantgarde-Schmie-
de: Was nach dröger philologi-
scher Recherche klingt, gerät in
Olaf Nicolais Videoinstallation
überraschend witzig und unter-
haltsam, indem er in filmischen
Theaterdialogen jeweils zwei
personifizierte – und keinesfalls
auf den Mund gefallene – Texte
eine Unterhaltung führen lässt.

Ein ironisches Augenzwin-
kern enthält auch Nicolais Aus-
gabe des Kommunistischen Ma-
nifests: Weil er auf einer Reise
nach Brüssel entdeckte, dass
dort, wo Marx und Engels ihr
Parteiprogramm niederschrie-
ben, nun ein Yoga-Studio unter-
gebracht ist, illustrierte Nicolai
das Manifest mit einer Anlei-
tung zum „Sonnengruß“, einer
Yoga-Übung. Dadurch schiebt
sich nun der heute modische
Weg zu individueller Selbstfin-
dung zwischen die alten Ideen
zur aktiven Umgestaltung der
Gesellschaft.

Fazit: Auf den ersten Blick
erscheint Olaf Nicolais Konzept-
kunst ganz schön spröde. Wer
sich dennoch eingehend mit ihr
beschäftigt, lernt einen Künst-
ler kennen, der sich klug und
hintersinnig – bisweilen sogar
humorvoll – mit Texten und ih-
ren Publikationsformen ausei-
nandersetzt. | Kai Scharffenberger

Kunsttipp

KUNST »Eröffnung
Baden-Baden (07221)

Museum Frieder Burda,
Lichtentaler Allee 8 b, Tel. 398980
Karin Kneffel
Malerei
bis 8.3., Di-So 10-18 Uhr

Staatliche Kunsthalle,
Lichtentaler Allee 8 a, Tel. 300763
Boris Mikhailov:
The Space Between Us
Fotografien, Konzeptkunst
bis 9.2., Di-So 10-18 Uhr

Dahn (06391)

Kreisgalerie, Schulstr. 14, Tel. 3222
Franz Martin, Christof Martin:
Urban Space
Malerei, New Media Art
bis 2.2., Mo-So 15-18 Uhr

Darmstadt (06151)

Museum Künstlerkolonie
Mathildenhöhe, Olbrichweg 15,
Telefon 132778
Olaf Nicolai
Konzeptkunst, Installationen
bis 29.3., Di-So 11-18 Uhr

Edenkoben (06323)

Galerie Neumühle,
Klosterstraße 173, Telefon 2891
Verstorbene Pfälzer Maler
Werke u.a. von Christel Abresch,
Heinz Brzoska, Otto Dill, Albert
Haueisen, Marie Strieffler und Max
Slevogt; bis 23.2., Mi-Fr 10-12 und
15-18 Uhr, So 15-17 Uhr

Frankenthal (06233)

Kunsthaus, Mina-Karcher-Platz 42,
Telefon 3270771
» Lothar Eder:
Der gedehnte Blick
Fotografien
11.1. bis 16.2., 10.1. Eröffnung um
19 Uhr; Di-So 14-18 Uhr

Frankfurt/Main (069)

Frankfurter Kunstverein, Markt 44,
Telefon 2193140
Trees of Life: Erzählungen für
einen beschädigten Planeten
Kunstwerke u.a. von Sonja Bäumel
und Edgar Honetschläger im Dialog
mit naturkundlichen Objekten aus
dem Senckenberg-Museum
bis 16.2., Di, Mi, Fr-So 11-19 Uhr,
Do 11-21 Uhr

Museum für Moderne Kunst,
Museum, Domstr. 10,Tel. 21230447
Museum
Sammlungspräsentation mit Wer-
ken u.a. von Joseph Beuys, Bruce
Nauman, Fischli/Weiss, Gilbert &
George, Rosemarie Trockel und Cy
Twombly; bis 16.2.
Di, Do-So 10-18 Uhr, Mi 10-20 Uhr

Schirn Kunsthalle, Römerberg,
Telefon 2998820
Hannah Ryggen (1894-1970):
Gewebte Manifeste
Bildteppiche der norwegischen
Künstlerin; bis 12.1.
Lee Krasner (1908-1984)
Gemälde und Collagen einer Pio-
nierin des Abstrakten Expressionis-
mus; bis 12.1.
Do 10-22 Uhr, Fr-So 10-19 Uhr

Städel Museum, Schaumainkai 63,
Telefon 6050980
Große Realistik und große
Abstraktion
Zeichnungen von Max Beckmann
bis Gerhard Richter; bis 16.2.
Making van Gogh: Geschichte
einer deutschen Liebe
50 Schlüsselwerke von Vincent van
Gogh (1853-1890) im Dialog mit
Gemälden u.a. von Otto Dix, Ernst
Ludwig Kirchner, Gabriele Münter
und Paula Modersohn-Becker
bis 16.2., Di, Mi, Sa, So 10-18 Uhr,
Do, Fr 10-21 Uhr

Heidelberg (06221)

Heidelberger Kunstverein,
Hauptstraße 97, Telefon 184086
Technoscapes
Werke u.a. von Valeria Abendroth,
Delia Jürgens und Shawn Maximo
26.1., Di, Mi, Fr-So 11-18 Uhr,
Do 11-20 Uhr

Heilbronn (07131)

Kunsthalle Vogelmann, Allee 28,
Telefon 564420
Hans Purrmann (1880-1966):
Kolorist der Moderne
65 Gemälde des Pfälzer Fauvisten
bis 9.2., Di, Mi, Fr-So 11-17 Uhr,
Do 11-19 Uhr

Kaiserslautern (0631)

Museum Pfalzgalerie,
Museumsplatz 1, Telefon 3647201
Eva Jospin: Wald(t)räume
Wandreliefs, Skulpturen,Zeichnun-
gen, Rollbilder; bis 12.1.
Purrmann, Waldschmidt & Co.
Werke von Pfälzer Künstlern der
frühen Moderne; bis 23.2.
Mi-So 10-17 Uhr, Di 11-20 Uhr

Stadtmuseum, Theodor-Zink-Mu-
seum, Steinstraße 48, Tel. 3652327
Judith Boy Artista:
Transforming Atlantis
Malerei, Installationen, Objekte,
Mode, Recycling-Kunst; bis 16.2.
Mi-Fr 10-17 Uhr, Sa, So 11-18 Uhr

Karlsruhe (0721)

Badischer Kunstverein,
Waldstraße 3, Telefon 28226
Mitgliederausstellung
Werke kunstschaffender Mitglie-
der, Jahresgaben; bis 19.1.
Di-Fr 11-19 Uhr, Sa, So 11-17 Uhr

BBK-Künstlerhaus,
Am Künstlerhaus 47, Tel. 373376
» Anna Andris,
Helmut Stowasser
Malerei, Tuschezeichnungen
11.1. bis 26.1.
10.1. Eröffnung um 19 Uhr
Do, Fr 17-19 Uhr, Sa, So 14-18 Uhr

Gedok Künstlerinnenforum,
Markgrafenstraße 14, Tel. 374137
» Katy Gály, Kati Haász
Papierobjekte, Videoarbeiten,
Installation; 11.1. bis 2.2.
10.1. Eröffnung um 18 Uhr
Mi-Fr 17-19 Uhr, Sa, So 14-16 Uhr

Als Litauen noch Sowjetre-
publik war, hielt Antanas
Sutkus den Alltag in dem
baltischen Land fest. Noch
bis 26. Januar ist der „Kos-
mos“ des litauischen Foto-
grafen im Mannheimer
Museum Zeughaus, einem
der Reiss-Engelhorn-Mu-
seen, zu entdecken. Am Di
14.1., 19 Uhr, erläutert ein
Vortrag „das Phänomen
der litauischen Fotografie“.
Und am So 19.1. führt Ku-
rator Thomas Schirmböck
ab 16 Uhr noch einmal
durch die Sutkus-Schau,
zusammen mit dem Psych-
iater Oliver Henning. Bild:
„Ein Seemann“, 1973.

Staatliche Kunsthalle Karlsruhe,
Hans-Thoma-Straße 2,Tel. 9263359
Der Fall im Stall:
Ein ungelöstes Rätsel
Spurensuche zu einem Holzschnitt
von Hans Baldung Grien (Junge
Kunsthalle); bis 8.3.
Hans Baldung Grien (1484/85-
1545): Heilig, unheilig
Überblicksschau über das Schaffen
des Renaissancekünstlers mit rund
200 Werken; bis 8.3.
Di-So 10-18 Uhr

Städtische Galerie Karlsruhe,
Lorenzstraße 27, Telefon 1334409
Tradition und Aufbruch:
Nachkriegskunst in Karlsruhe
Werke aus den Jahren 1945-1960
u.a. von Erich Heckel, Erwin Spuler,
Wilhelm Schnarrenberger, Herbert
Kitzel und Horst Antes; bis 19.1.
Mi-Fr 10-18 Uhr, Sa, So 11-18 Uhr

ZKM — Zentrum für Kunst und
Medien, Lorenzstr. 19, Tel. 81000
Writing the History of the
Future
500 Objekte zum medialen Wandel
in der Kunst des 20. und 21. Jahr-
hunderts; bis 21.3.21
Die ganze Welt ein Bauhaus
Geschichte der Avantgarde in acht
Kapiteln, globale Verbindungen
innerhalb der Moderne; bis 16.2.
Michael Bielicky:
Perpetuum mobile
Fotografien, Videokunst und netz-
basierte Installationen; bis 8.3.
Mi-Fr 10-18 Uhr, Sa, So 11-18 Uhr

Landau (06341)

Galerie M am Deutschen Tor,
Neustadter Straße 8, Telefon 34880
Julia Gutkina, Sonja Scherer
Malerei, Grafik, Faltarbeiten
bis 11.1., Fr, Sa 15-18 Uhr

Galerie Z, Frank-Loebsches Haus,
Kaufhausgasse 9, Telefon 86494
Zero
Konkrete Kunst von Heinz Mack,
Otto Piene und Günther Uecker
bis 2.2. (verlängert!), Di-Fr 10-12
und 15-18 Uhr, Sa 10-14 Uhr

Städtische Galerie Villa Streccius,
Südring 20, Telefon 898472
Bildlabor 3:
... und außen ist die Welt
Malerei u.a. von Ida Bomm, Sabine
Niegel, Alexander Gaer, Kai Ozaki
und Jana Thelen; bis 19.1.
Do-So 14-17 Uhr, Di, Mi 17-20 Uhr

Ludwigshafen (0621)

Ernst-Bloch-Zentrum,
Walzmühlstraße 63, Tel. 5043041
Gestaltung der Zukunft:
René Hüls
Skulpturen, Objekte; bis 16.1.
Do 14-17.30 Uhr, Di, Mi 14-17 Uhr

Kunstverein Ludwigshafen,
Bismarckstraße 44, Telefon 528055
Gestaltung der Zukunft:
Stipendiaten des Künstlerhau-
ses Schloss Balmoral
Werke u.a. von Rieke Köster, Ruth
Hutter und Bert Jacobs; bis 19.1.
Di-Fr 12-18 Uhr, Sa, So 11-18 Uhr

Wilhelm-Hack-Museum,
Berliner Straße 23, Tel. 5043045
Darf ich Dir meine Sammlung
zeigen?
40 Jahre Wilhelm-Hack-Museum:
Jubiläumsschau zur Geschichte der
Abstraktion vom Expressionismus
bis heute
bis 26.1., Do 11-20 Uhr, Fr 11-18 Uhr,
Sa, So 10-18 Uhr, Di, Mi 11-18 Uhr

Mainz (06131)

Kunsthalle Mainz, Am Zollhafen 3,
Telefon 126936
Uriel Orlow:
Conversing with Leaves
Konzeptkunst, Videos, Fotografien,
Soundarbeiten, Bodendokumente
bis 23.2., Di, Do, Fr 10-18 Uhr,
Sa, So 11-18 Uhr, Mi 10-21 Uhr

Landesmuseum Mainz,
Große Bleiche 49, Telefon 2857133
Bauhaus: Form und Reform
Alltagsgegenstände und Möbel der
Reformbewegung um 1900,
Bauhaus-Klassiker und Ikonen des
modernen Wohnens; bis 19.1.
Köpfe der Zwanziger Jahre
Porträts von Künstlern, Dichtern
und Denkern aus drei grafischen
Mappenwerken der Jahre 1920-22
bis 16.2.
Mi-So 10-17 Uhr, Di 10-20 Uhr

Mannheim (0621)

Galerie Fath Contemporary,
Werderstraße 38, Telefon 7644400
» Curated by ... Kai Richter
Werke u.a. von Joachim Bandau,
Clemens Goldbach, Alfonso Hüppi
und Julia Oschatz; 10.1. bis 15.2.
9.1. Eröffnung um 19 Uhr
Do, Fr 14-19 Uhr, Sa 12-16 Uhr

Galerie Grandel, S4, 23,
Telefon 8249824
» Wolfgang Neumann, Johan-
nes Braig: Canvasationen
Malerei
11.1. bis 7.3., 11.1. Eröffnung um
18 Uhr; Sa 10-16 Uhr

Galerie Kasten, Werderstraße 18,
Telefon 407038
Best of
Street und Urban Art: Siebdrucke
u.a. von Maria Rivans, Miss Bugs,
Shepard Fairey und David Spiller
bis 1.2.
Do, Fr 14-18 Uhr, Sa 12-15 Uhr

Kunsthalle, Friedrichsplatz 4,
Telefon 2936413
Gustav Seitz (1906-1969):
Leib und Seele
Skulpturen, Zeichnungen; bis 1.3.
Inspiration Matisse
Der Fauvist im Kontext: 125 Werke
von Henri Matisse, André Derain,
Albert Marquet, Henri Manguin,
Hans Purrmann, August Macke,
Max Pechstein u.a.; bis 19.1.
John Bock:
Aura-Aroma-Omega-Beule
Installationen; bis 1.10.
Liebe, Alltag, Akrobaten:
Französische Grafik um 1900
Arbeiten auf Papier u.a. von Émile
Bernard, Maurice Denis, Édouard
Vuillard, Pierre Bonnard, Georges
Rouault; bis 12.1.
Di, Do-So 10-18 Uhr, Mi 10-20 Uhr
(Neubau bis 19.1. Di-So 10-20 Uhr)

Mannheimer Kunstverein,
Augustaanlage 58, Telefon 402208
Elfer raus!
Werke der elf Kuratoriumspreisträ-
ger 1997-2017
bis 12.1., Do-So 12-17 Uhr

Reiss-Engelhorn-Museen, Museum
Zeughaus, C 5, Telefon 2933150
Antanas Sutkus: Kosmos
Fotografien; bis 26.1.
Chromatik
Zeitgenössische Glaskunst u.a. von
Frantisek Vizner und Salvador Dalí
bis 26.4., Di-So 11-18 Uhr

Neunkirchen/Saar (06821)

Städtische Galerie, Marienstraße 2,
Telefon 2900621
Jan de Vliegher:
What you see is what you see
Malerei
bis 23.2., Mi-Fr 10-18 Uhr,
Sa 10-17 Uhr, So 14-18 Uhr

Pirmasens (06331)

Forum Alte Post, Poststraße 2,
Telefon 2392716
Xaver Mayer:
Over the Rainbow
Druckgrafiken, Zeichnungen
bis 26.1., Di-So 10-17 Uhr

Stadtmuseum Altes Rathaus,
Hauptstraße 26, Telefon 842299
Elvira Wadin-Herrmann
70 Scherenschnitte
bis 19.1., Di-So 14-17 Uhr
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Blockbuchstaben: „A New Font“ (Monogramm O.A.) entwickelte
Nicolai zusammen mit einem Schriftdesigner. | Foto: Uwe Walter/frei

Konkrete Poesie aus Kriegsvo-
kabeln: aus „Noms de Guerre“.
| Foto: Courtesy Galerie Eigen + Art/frei



FOTOGRAFIE: BORIS MIKHAILOV IN BADEN-BADEN

Geschundene Leiber

Unversehrt ist der Mensch auf
den Fotografien von Boris Mik-
hailov nicht. Er entblößt sich in
aller Hässlichkeit, die ein Leben
in Armut und Dürftigkeit gezei-
tigt hat. Man fragt sich, was die
Dargestellten veranlasst hat, alle
noch so zerlumpten Hüllen fal-
len zu lassen.

„Case History – Fallgeschich-
te“ heißt die Serie von mehr als
400 Bildern, die Mikhailov in den
1990er Jahren international be-
kannt gemacht hat. Sie reflek-
tierten den Zusammenbruch der
Sowjetunion, indem sie Verlierer
des Systemwechsels, Obdachlo-
se im ukrainischen Charkow, un-
geschönt porträtiert. Die Fotos
bilden nicht nur ab, sie sind
zweifellos mit den Obdachlosen
entstanden, das heißt für die
Aufnahmelinse gemeinsam in-
szeniert worden. Wichtig ist
Mikhailov dabei die große Zahl,
die Serialität seiner Aufnahmen:

Nicht im einzelnen Bild, sondern
in der Beziehung zwischen ver-
schiedenen sei die Wahrheit zu
finden, hat er geäußert.

Boris Mikhailov ist 1938 in
Charkow geboren, war zu So-
wjetzeiten nicht als offizieller
Künstler anerkannt, hat aber
seither internationales Renom-
mee gewonnen. Er lebt zeitweise
in Berlin. Die Kunsthalle Baden-
Baden zeigt zahlreiche Werkzyk-
len, die seit 1965 entstanden, da-
runter „Parliament“ mit von
Sendestörungen beeinträchtig-
ten Politiker-Fensehbildern und
„Salt Lake“, derbe Badebilder der
Deklassierten in gewiss nicht
sauberem Wasser. | hap

INFO

Boris Mikhailov: »The Space Bet-
ween Us« – bis 9.2., Staatliche
Kunsthalle Baden-Baden, Lichten-
taler Allee 8a, Di-So 10-18 Uhr.
www.kunsthalle-baden-baden.de

MALEREI: NEUMANN UND BRAIG IN MANNHEIM

Archaische Figuren
„Canvasationen“ bezeichnet ein
Ausstellungsprojekt der Künstler
Wolfgang Neumann und Johan-
nes Braig in der Mannheimer Ga-
lerie Grandel, das Werke beider
Künstler versammelt, die laut Ga-
lerie „wie eine Annäherung an die
frühesten Bildfindungen in der
Kunst anmuten“.

Wolfgang Neumann ist zu
basalen Elementen der Malerei
zurückgekehrt: Farbe, Land-
schaft, Struktur und Figur sind
seine Themen, die er ohne reale
Vorlagen aus dem Kopf frei ent-
wickelt. 2019 entstand eine Serie
von Höhlenbildern mit steinzeit-
lich anmutenden Figuren.

Dies berührt sich laut Neu-
mann mit der auf Kreisen beru-
henden Malerei Johannes Braigs.
Der arbeitet an der Werkserie
„Reclining“, inspiriert von den
Formen Henry Moores und einem
Bildband über die Geschichte der
liegenden Aktdarstellung. | hap

INFO

Wolfgang Neumann und Johannes
Braig: »Canvasationen« – 11.1. bis
7.3., Eröffnung 11.1., 18 Uhr, Gale-
rie Grandel, Mannheim, S 4,23,
geöffnet: Sa 10-16 Uhr und nach
Vereinbarung: 0160 8249824

Saarbrücken (0681)

Saarlandmuseum, Moderne Gale-
rie, Bismarckstraße 11, Tel. 99640
Man Ray (1890-1976):
Zurück in Europa
Fotografien, Malerei, Objekte,
Filme, Buchillustrationen und bio-
grafische Dokumente; bis 8.3.
Rodin/Nauman
Visueller Dialog aus 140 Arbeiten
beider Künstler: Skulpturen und
Zeichnungen von Auguste Rodin,
Installationen, Neonarbeiten und
Videoperformances von Bruce
Nauman; bis 26.1.
Di, Do-So 10-18 Uhr, Mi 10-20 Uhr

Stadtgalerie Saarbrücken,
St. Johanner Markt 24, Tel. 9051839
Nadja Verena Marcin: Ophelia
Performance, Foto- und Videoar-
beiten; bis 16.2.
Parastou Forouhar: Deadlines
Digitale Zeichnungen, Installatio-
nen, Fotografien, Video; bis 16.2.
Di-Fr 12-18 Uhr, Sa, So 11-18 Uhr

Speyer (06232)

Feuerbachhaus,
Allerheiligenstraße 9, Tel. 70448
Jutta Votteler
Farbradierungen; bis 19.1.
Di-Fr 16-18 Uhr, Sa, So 11-13 Uhr

Galerie Josef Nisters,
Bahnhofstraße 29, Telefon 621148
Ausklang
Abschiedsausstellung, Rückblick
auf 20 Jahre Galeriebetrieb
bis 11.1.
Do, Fr 14-17 Uhr, Sa 11-15 Uhr

Kunstverein & Städtische Galerie,
Kulturhof Flachsgasse,
Flachsgasse 3, Telefon 142399
Digital Divide: Malerei im
Zeitalter neuer Medien
Werke von Andreas Lau, Römer &
Römer, Nick Fudge; bis 12.1.
Renato Oggier: Verweile doch
Malerei und Plastik; bis 2.2.
Do-So 11-18 Uhr

St. Julian/Kusel (06387)

Der kleine Kunstbahnhof,
Bahnhofstraße 10, Telefon 993660
Dietmar E. Hofmann-Leitme-
ritz: Weltbilder, Bildwelten
Malerei
bis 12.2., Mi-So 14-18 Uhr

Stuttgart (0711)

Kunstmuseum Stuttgart,
Kleiner Schlossplatz 1, Tel. 2162188
Vertigo:
Op Art und eine Geschichte
des Schwindels 1520-1970
Werke u.a. von Victor Vasarely,
François Morellet, Bridget Riley und
Richard Anuszkiewicz; bis 19.4.
Frischzelle 26:
André Wischnewski
Skulpturen, Comic-Objekte und
Raumzeichnungen; bis 6.9.
Di-Do, Sa, So 10-18 Uhr,
Fr 10-21 Uhr

Staatsgalerie Stuttgart, Konrad-
Adenauer-Straße 30, Tel. 470400
Tiepolo:
Der beste Maler Venedigs
100 Werke von Giovanni Battista
Tiepolo (1696-1770); bis 2.2.
La Serenissima:
Zeichenkunst in Venedig vom
16. bis 18. Jahrhundert
50 Blätter u.a. von Paolo Veronese,
Jacopo Tintoretto, Sebastiano Ricci
und Gaspare Diziani; bis 2.2.
Di, Mi, Fr-So 10-17 Uhr,
Do 10-20 Uhr

Zweibrücken (06332)

Stadtmuseum, Herzogstraße 9,
Telefon 871381
Menschenbilder:
Aus der Sammlung Steuer
Kunst vom 18. Jahrhundert bis zur
Pop-Art aus einer Zweibrücker
Privatsammlung; bis 2.2.
Mi-So 14-18 Uhr, Di 10-18 Uhr

WISSEN »Eröffnung
Bad Dürkheim (06322)

Heimatmuseum, Haus Catoir,
Römerstraße 20, Telefon 980714
Veni, vidi, Playmobil
Römisches Leben in der Pfalz,
nachgestellt mit Playmobil-Figuren
von Peter Linn
bis 31.1., Di-So 14-17 Uhr

Pfalzmuseum für Naturkunde,
Hermann-Schäfer-Str. 17, Tel. 94130
Spinnen!
Lebendtierausstellung; bis 23.2.
Di, Do-So 10-17 Uhr, Mi 10-20 Uhr

Bad Kreuznach (0671)

Museum für Puppentheaterkultur,
Hüffelsheimer Str. 5, Tel. 8459185
The Voice of Puppetry
Multimediale Ausstellung über
Sprecherinnen und Sprecher des
Figurentheaters von „Jim Knopf“
bis zur „Muppet-Show“
bis 30.9., Mi-Fr 10-16 Uhr,
Sa, So 11-17 Uhr, Di 10-13 Uhr

Baden-Baden (07221)

Museum für Kunst und Technik des
19. Jahrhunderts,
Lichtentaler Allee 8, Tel. 5007960
Die Welt von oben:
Der Traum vom Fliegen im
19. Jahrhundert
Bilddokumente aus der Frühzeit
der Flugtechnik, Flugexperimente
von Arnold Böcklin und Otto Lilien-
thal sowie Flugbilder aus der Kunst
des 19. Jahrhunderts
bis 8.3., Di-So 11-18 Uhr

Frankfurt (069)

Archäologisches Museum,
Karmelitergasse 1, Tel. 21235896
Qanga: Die Geschichte
Grönlands als Graphic Novel
Bilderzählungen des grönländi-
schen Zeichners Konrad Nuka
Godtfredsen, historische Alltags-
und Kultgegenstände; bis 19.4.
Di, Do-So 10-18 Uhr, Mi 10-20 Uhr

Hauenstein (06392)

Deutsches Schuhmuseum —
Pfälzisches Sportmuseum,
Turnstraße 5, Telefon 9233340
Zeitgeist der BRD:
Sieben Jahrzehnte
Möbel, Gebrauchsobjekte, Bilder,
Ton- und Filmaufnahmen aus der
Alltagswelt der Bundesrepublik
bis 12.1.
Do, Fr 13-16 Uhr, Sa, So 10-16 Uhr

Heidelberg (06221)

Friedrich-Ebert-Gedenkstätte,
Pfaffengasse 18, Telefon 91070
Demokratie als Lebensform:
Theodor Heuss
und Elly Heuss-Knapp
Dokumente zum Lebensweg und
Politikverständnis des ersten Bun-
despräsidenten; bis 9.5.
Di-Fr 9-17 Uhr, Sa, So 10-17 Uhr

Kurpfälzisches Museum,
Hauptstraße 97, Telefon 5834020
Königskinder:
Das Schicksal des Winterkö-
nigs und seiner Familie
Objekte, Dokumente und Porträts
aus der Zeit des Dreißigjährigen
Kriegs; bis 16.2.
Clara Schumann (1819-1896)
Kabinettausstellung über Leben
und Werk der Komponistin
bis 2.2., Di-So 10-18 Uhr

Völkerkundemuseum,
Hauptstraße 235, Telefon 22067
100 Jahre von Portheim-
Stiftung: 100 Jahre für Wissen-
schaft und Kunst
Geschichte der Stifter Victor und
Leontine Goldschmidt, Forschun-
gen zu Kristallographie, Musik- und
Farbtheorie; bis 26.4.
Mi-Sa 14-18 Uhr, So 11-18 Uhr

Kaiserslautern (0631)

Pfalzbibliothek, Lesesaal,
Bismarckstraße 17, Telefon 3647111
Amipfalz: Zwei Perspektiven
in zwei Sprachen
Objekte aus dem Docu Center
Ramstein, Fotografien von Günther
Wilhelm; bis 18.1.
Mo-Fr 9-16 Uhr, Sa 10-14 Uhr

Karlsruhe (0721)

Badische Landesbibliothek,
Erbprinzenstraße 15, Tel. 1752222
Gebundene Pracht
23 Faksimile-Editionen mittelalter-
licher Handschriften; bis 25.1.
Mo-Fr 9-19 Uhr, Sa 10-18 Uhr

Badisches Landesmuseum,
Schloss, Telefon 9266514
Kaiser und Sultan: Nachbarn in
Europas Mitte 1600-1700
Machtpolitik, Glaubenskonflikte
und Wissenstransfer zur Zeit der
Türkenkriege
bis 19.4., Di-So 10-18 Uhr

Naturkundemuseum,
Erbprinzenstraße 13, Tel. 1752165
Planet 3.0:
Klima, Leben, Zukunft
Fossilien, Gesteine, Modelle, inter-
aktive Stationen zur Erdgeschichte
und zur Klimaforschung; bis 3.5.,
Di-Fr 9.30-17 Uhr, Sa, So 10-18 Uhr

Stadtarchiv, Foyer,
Markgrafenstraße 29, Tel. 1334225
Zwischen Tradition und Mo-
derne: Das Großherzogliche
Hoftheater in seiner Blütezeit
Bilddokumente und Programmzet-
tel zur Geschichte des Karlsruher
Hoftheaters von 1719 bis 1918
bis 26.3., Do 8.30-18 Uhr,
Mo-Mi 8.30-15.30 Uhr

Mannheim (0621)

Reiss-Engelhorn-Museen, Museum
Weltkulturen, D 5, Telefon 2933150
Alles mit der Zeit
Interaktive Ausstellung für Kinder
ab 4 Jahren
bis 2.2., Di-So 11-18 Uhr

Reiss-Engelhorn-Museen, Museum
Zeughaus, C 5, Telefon 2933150
Javagold: Pracht und Schön-
heit Indonesiens
400 Beispiele hinduistischer und
buddhistischer Handwerkskunst
aus dem 7. bis 15. Jahrhundert
bis 12.4., Di-So 11-18 Uhr

Technoseum — Landesmuseum für
Technik und Arbeit, Museumsstr. 1,
Telefon 42989
Die Sammlung 3:
Werben und Verkaufen
2500 Werbemittel von 1900 bis
heute; bis 1.6., Mo-So 9-17 Uhr

„Menschenbilder“ pran-
gen noch bis 2.2. im Stadt-
museum Zweibrücken. Die
Auswahl aus der privaten
Sammlung von Karola und
Gerd Steuer reicht von Por-
träts der Zweibrücker Her-
zöge bis hin zu Andy War-
hols Pop-Art-Ikone des
Filmstars Marilyn Monroe
(oben). Am Fr 17.1. startet
um 15 Uhr eine Führung
durch die Sonderschau.

Quirnheim (06359)

Motorrad- und Technikmuseum
Leiningerland, Kleine Wust 11,
Telefon 41119
Der Ton macht die Musik
40 Exponate zur Geschichte des
Radios von den Anfängen bis in die
1960er-Jahre
bis 26.1., So 11-17 Uhr

Rheinzabern (07272)

Terra-Sigillata-Museum,
Hauptstraße 35, Telefon 955893
Römischer Küchenfund von
Rheinzabern I+II
Archäologische Fundstücke aus
dem 3. Jh. n. Chr.; bis 19.4.
Mi-Sa 11-15 Uhr, So 11-17 Uhr

Saarbrücken (0681)

Historisches Museum Saar,
Schlossplatz 15, Telefon 5064501
Die 20er Jahre: Leben zwi-
schen Tradition und Moderne
im internationalen Saargebiet
Objekte und Bilddokumente aus
der Zeit 1920-1935; bis 21.5.
Di, Do-So 10-18 Uhr, Mi 10-20 Uhr

Speyer (06232)

Archäologisches Schaufenster,
Gilgenstraße 13, Telefon 670657
Ein neues Zeitalter beginnt:
Die Pfalz in der Bronzezeit
Fundstücke und Informationen zu
den Fundorten
bis 7.6., Sa, So 11-17 Uhr

Historisches Museum der Pfalz,
Domplatz 4, Telefon 620222
Marilyn Monroe:
Die Unbekannte
Fotografien, Filmdokumente,
private Briefe, Kleidungsstücke und
Accessoires aus dem Nachlass des
Filmstars; bis 12.1.
Medicus:
Die Macht des Wissens
500 Objekte zur Kulturgeschichte
der Medizin; bis 21.6.
Der Grüffelo
Mitmach-Ausstellung für Kinder ab
3 Jahren zum gleichnamigen
Bilderbuch; bis 11.6.
Di-So 10-18 Uhr

Pfälzische Landesbibliothek,
Otto-Mayer-Straße 9, Tel. 90060
Für Freiheit und Republik:
Das Reichsbanner
Schwarz-Rot-Gold 1924-1933
Dokumentation über die Organisa-
tion zum Schutz der Weimarer
Republik; bis 25.1.
Mo-Fr 9-18 Uhr, Sa 9-12 Uhr

Stuttgart (0711)

Linden-Museum, Hegelplatz 1,
Telefon 20223
Azteken
150 Objekte zu Geschichte, Religion
und Gesellschaft der mesoameri-
kanischen Hochkultur (15./16.Jh.)
bis 3.5., Di, Do-Sa 10-17 Uhr,
So 10-18 Uhr, Mi 10-20 Uhr

Thallichtenberg (06381)

Urweltmuseum Geoskop,
Burg Lichtenberg, Telefon 993450
Versteinertes Wetter
Steine als „Datenspeicher“ von
Klima und Wetterphänomenen
bis 20.4., Mo-So 10-12, 14-17 Uhr

Völklingen (06898)

Weltkulturerbe Völklinger Hütte,
Rathausstraße 75, Telefon 9100100
Pharaonen-Gold
150 altägyptische Goldschätze aus
mehr als 3000 Jahren
bis 26.4., Mo-So 10-18 Uhr

Wadgassen (06834)

Deutsches Zeitungsmuseum,
Am Abteihof 1, Telefon 94230
Faszination Mond
Interaktive Familienausstellung
über den Mond und die Mond-
landung; bis 7.6., Di-So 10-16 Uhr
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Motiv-Überlagerung: Aufnahme aus der Serie „Yesterday’s Sand-
wich“ (1966-68). | Foto: Mikhailov/frei

Wolfgang Neumann: ohneTi-
tel, 2019. | Foto: Galerie Grandel/frei



Düstere Spurensuche

THRILLER:
»FREIES LAND«

1992 im Osten Deutschlands:
Von der Euphorie der Wieder-
vereinigung zwei Jahre zuvor ist
kaum noch etwas geblieben. Ge-
rade in der Provinz, wo es vor al-
lem für junge Leute kaum rosige
Zukunftsaussichten gibt und
viele von ihnen die Region ver-
lassen, um im Westen ein besse-
res Leben zu beginnen. So auch
im abgelegenen Ort Löwitz, wo
kürzlich zwei Schwestern ver-
schwunden sind. „Die sind in

den Westen abgehauen“, lautet
die weit verbreitete Meinung
der Bewohner, als die beiden
Kommissare, der beherrschte
aus Westdeutschland kommen-
de Patrick Stein (Trystan Pütter)
und sein ostdeutscher, ruppiger
Kollege Markus Bach (Felix Kra-
mer), auf Spurensuche gehen.
Das ist das einzige, was das un-
gleiche Ermittler-Duo zu hören
bekommt, sonst trifft es auf eine
Mauer des Schweigens. Als die
Leichen der beiden Mädchen ge-
funden und noch weitere Teen-
ager vermisst werden, wird
deutlich, dass hier Grausames
passiert ist. Und nur Katharina
(Nora Waldstätten), die Mutter
der Mädchen, will helfen, den
Fall aufzuklären.

„Freies Land“ ist ein Remake
des spanischen Thrillers „La isla

minima – Mörderland“), der in
der Zeit kurz nach dem Ende der
Franco-Diktatur spielt. Der aktu-
elle Film von Regisseur Christian
Alvart bleibt ganz nah an der
Vorlage, vertraut aber dabei
nicht allein der erzählerischen
Wucht der Vorlage. Fesselnd
und beklemmend sind neben
den darstellerischen Leistungen
auch die düsteren Bilder einsa-
mer Landschaften und Szeneri-
en, wie sie zu der Zeit üblich wa-
ren, mit Fabrikruinen und ver-
lassenen Häusern. Überall ist die
Trostlosigkeit zu spüren, auch
bei den Menschen, die im langen
Schatten der DDR ihr Dasein fris-
ten, in dem Angst immer noch
ein großes Thema ist.

Alvart taucht ein in die Jahre
unmittelbar nach dem Mauer-
fall, in der die Zeiten grau und
fast aussichtslos waren. Und in
denen skrupellose Investoren
oder sensationslüsterne Journa-
listen ein bestellbares Feld vor-
finden konnten. Oder eben auch
Serienkiller – und auf einen von
ihnen machen die Kommissare
nun Jagd! | Markus Giffhorn

INFO

»Freies Land«: mit Trystan Pütter,
Felix Kramer, Nora Waldstätten;
Regie: Christian Alvart, D 2019,
129 Minuten, ab 16 Jahren,
Kinostart: 9. Januar

Spannend und beklemmend

LEO-METER

Kinotipp

ALZEY
Bali, Bahnberg 10 06731
4713222 www.balikino.de

Latte Igel und der magische
Wasserstein, Do, Fr, Mo-Mi
14.15 Uhr; Sa, So 14 Uhr
Mucize Ask (OmU), So 11 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (3D) (ab 12),
tägl. 16.30 Uhr; Do-So, Di, Mi
auch 20 Uhr
Systemsprenger (ab 12),
Mo 20 Uhr

BAD KREUZNACH
Cineplex, Kreuzstr. 57-67
01805 546654
www.cineplex.de

2040 — Wir retten die Welt!,
So, Di 18.15 Uhr; Di auch 15.45 /
20.45 Uhr
3 Engel für Charlie (ab 12),
tägl. 20.30 Uhr;
Fr, Sa auch 23 Uhr
7500 — Der Film (ab 12),
Fr 23.05 Uhr
Als Hitler das rosa Kaninchen
stahl, Do, Fr, Mo-Mi 17.30 Uhr;
Do auch 20 Uhr; Fr, Mo-Mi auch
20.10 Uhr; Sa 17.45 Uhr;
So 17.50 / 20.25 Uhr
Bad Boys for Life
(Vorpremiere), Mi 20.30 Uhr
Black Christmas,
Fr, Sa 23.15 Uhr
Cats, Do 18 Uhr
Cats (OmU), Fr-Mi 20 Uhr
Das perfekte Geheimnis
(ab 12), Do, Fr, So, Mi 20.15 Uhr;
Fr auch 22.45 Uhr; Sa 22 Uhr;
So auch 13.25 Uhr
Der kleine Rabe Socke —
Suche nach dem verlorenen
Schatz (ab 6), Do, Fr, So-Mi
15.50 Uhr; Sa 14.15 Uhr;
So auch 13 Uhr
Die Eiskönigin 2 (3D),
tägl. 15 Uhr
Die Eiskönigin 2, tägl. 15.10 /
17.35 Uhr; Do auch 15.35 Uhr;
Fr, Sa, Mo, Mi auch 15.20 Uhr;
So auch 13.30 / 15.45 Uhr
Jumanji — The Next Level
(ab 12), tägl. 17.35 Uhr; Do, Mo,
Mi auch 15.05 Uhr; Fr, Sa auch
22.30 Uhr; Fr, So, Di auch 20 Uhr;
Sa auch 14.55 Uhr;
So auch 13.10 Uhr
Jumanji — The Next Level (3D)
(ab 12), Do, Sa, Mo 20 Uhr;
Fr, So, Di 15.05 Uhr
Knives Out — Mord ist
Familiensache (OV) (ab 12),
Do 20.10 Uhr
Knives Out — Mord ist
Familiensache (ab 12), tägl.
20.20 Uhr; Fr, Sa auch 22.50 Uhr;
Fr, Mo, Mi auch 17.40 Uhr
Latte Igel und der magische
Wasserstein,
Do, Fr, Mo-Mi 15.30 Uhr; Sa
14.30 Uhr; So 13.05 / 15.50 Uhr
Dreiernacht: Marvel's
The Avengers Teil I-III
Sa 10.30 Uhr

Metropolitan Opera in HD:
Wozzeck, Sa 19 Uhr
Sneak Preview, Mo 20.15 Uhr
Spione Undercover — Eine
wilde Verwandlung (ab 6),
tägl. 15 / 17.40 Uhr;
So auch 13.20 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (ab 12),
tägl. 17.25 / 20.35 Uhr;
Fr, Sa auch 22.45 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (3D) (ab 12),
tägl. 16.15 / 17.30 Uhr; Do-So, Di
auch 19.30 Uhr; Mo auch
20.15 Uhr; Mi auch 20 Uhr
The Grudge (ab 16), tägl.
20.40 Uhr; Fr, Sa auch 23.10 Uhr
Thomas und seine Freunde,
So 13 Uhr
Vier zauberhafte Schwestern
tägl. 15.20 Uhr; Do, Fr, So-Mi
auch 17.55 Uhr; Sa auch
16.30 Uhr; So auch 13.05 Uhr

ENKENBACH-ALSENBORN
Provinz Programmkino,
Bahnhofstr. 3
0631 3605780 & 06303 1595
www.provinzkino.de

A Rainy Day In New York,
Do-Mo 19 Uhr
Das Wunder von Marseille
(ab 12), Fr, Sa 21 Uhr; So 17 Uhr
Shaun das Schaf — Der Film:
UFO-Alarm, So 15 Uhr

FRANKENTHAL
Lux Kino Welt, August-Be-
bel-Straße 7-9 06233 27110
www.lux-kinos.de

1800 gramow — 1800 Gramm
So 13 Uhr
3 Engel für Charlie (ab 12),
Do, Mo-Mi 15 Uhr; Fr, Sa
22.15 Uhr; So 16 Uhr
Andre Rieu: 70 Jahre —
Ein Feuerwerk der Musik,
Do 18 Uhr
Bad Boys for Life
(Vorpremiere), Mi 20.30 Uhr
Cats, Do-Di 17.30 Uhr
Das Dschungelbuch,
So 11.30 / 13.15 Uhr
Das perfekte Geheimnis
(ab 12), tägl. 19.45 Uhr
Der kleine Rabe Socke —
Suche nach dem verlorenen
Schatz (ab 6), Sa 13 Uhr;
So 11.15 Uhr
Die Eiskönigin 2, tägl.
15.45 Uhr; Sa, So auch 13.30 Uhr
Exhibition on Screen: Degas
— Leidenschaft für Perfektion
So 13 Uhr; Mi 17.30 Uhr
Jumanji — The Next Level
(ab 12), Do-So 15 Uhr;
Fr-Mi 17.30 Uhr
Jumanji — The Next Level (3D)
(ab 12), Do 20.30 Uhr;
Fr-So 20.15 Uhr
Knives Out — Mord ist
Familiensache (ab 12),
tägl. 18 Uhr; Do auch 20.45 Uhr;
Fr-Mi auch 20.30 Uhr
Parasite, Mo 17.30 / 20 Uhr
Sneak Preview,
Di 18 / 20.30 Uhr
Spione Undercover (ab 6),
tägl. 15 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (ab 12), tägl.
18.30 Uhr; Fr-Di auch 14.30 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (3D) (ab 12),
tägl. 20 Uhr; Do-So auch 17 Uhr

The Grudge (ab 16), tägl.
21.30 Uhr; Fr, Sa auch 23 Uhr
Thomas und seine Freunde,
Sa 13 Uhr; So 11.15 Uhr
Und wer nimmt den Hund?,
Mo 15 Uhr
Vier zauberhafte Schwestern
tägl. 16.30 Uhr; Do-Sa, Mo-Mi
auch 14.30 Uhr; So auch 11.30 /
14 Uhr
Ying — Shadow,
Fr, Sa 22.45 Uhr

GRÜNSTADT
Filmwelt, Von-Kettler-
Ring 14 06359 3242
www.filmwelt-
gruenstadt.de

1917 (Preview), Di 20.30 Uhr
3 Engel für Charlie (ab 12),
Do, Fr, So-Mi 20.45 Uhr; Fr, Sa
23.05 Uhr; Sa auch 17.30 Uhr
Als Hitler das rosa Kaninchen
stahl, tägl. 15 Uhr; Do, Fr, So-Mi
auch 19 Uhr; Sa auch 20.45 Uhr;
So auch 11.30 Uhr
Bad Boys for Life
(Vorpremiere), Mi 20.30 Uhr
Cats (teilw.OmU),
tägl. 18.30 Uhr
Cats, So 10.30 Uhr
Das perfekte Geheimnis
(ab 12), Do-Sa, Mo 20 Uhr;
So 10.30 Uhr
Der kleine Rabe Socke —
Suche nach dem verlorenen
Schatz (ab 6), Sa, So 13 Uhr
Die Eiskönigin 2, tägl. 15 Uhr;
Sa, So auch 12.45 Uhr
Die Eiskönigin 2 (3D), tägl.
18.10 Uhr; So auch 10.45 Uhr
Jumanji — The Next Level (3D)
(ab 12), tägl. 17.45 Uhr;
Do-Sa, Mo auch 20.15 Uhr
Jumanji — The Next Level
(ab 12), tägl. 15.15 Uhr; Fr, Sa
auch 22.55 Uhr; Sa, So auch
12.45 Uhr; So, Di, Mi auch 20 Uhr
Knives Out (ab 12), tägl.
20.15 Uhr; Do, Fr, So-Mi auch
17.15 Uhr; Fr, Sa auch 22.45 Uhr
Latte Igel und der magische
Wasserstein,
Do, Fr, Mo-Mi 14.30 Uhr; Sa, So
13 Uhr; So auch 11 Uhr
Metropolitan Opera in HD:
Wozzeck, Sa 19 Uhr
Sneak Preview, So 20.30 Uhr
Spione Undercover — Eine
wilde Verwandlung (ab 6),
tägl. 16.20 Uhr;
Sa, So auch 14 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (ab 12), tägl.
15 Uhr; Fr, Sa auch 22.35 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (3D) (ab 12),
tägl. 17.15 / 20.30 Uhr
The Grudge (ab 16), tägl.
21.15 Uhr; Fr, Sa auch 23.15 Uhr
Thomas und seine Freunde,
Sa, So 12.45 Uhr
Vier zauberhafte Schwestern
tägl. 14.30 / 16.45 Uhr;
So auch 10.30 Uhr

HEIDELBERG
Die Kamera, Brückenstr. 26
06221 409802 www.gloria-
kamera-kinos.de

Das perfekte Geheimnis
(ab 12), Do 14.30 Uhr; So 11 Uhr
Der geheime Roman des
Monsieur Pick,
Do 16.50 / 21 Uhr; Fr, Mo 16 Uhr;
Sa, Di, Mi 18.30 Uhr

Der geheime Roman des
Monsieur Pick (OmU),
So 18.30 Uhr
Judy (OmU), Sa, Mi 20.45 Uhr
Judy, Do 18.50 Uhr; Fr, So-Di
20.45 Uhr; Sa, So, Mi 16 Uhr
Latte Igel und der magische
Wasserstein, Fr-So 14.15 Uhr
Pavarotti (OmU),
Fr, Mo 18.15 Uhr
Pavarotti, Di 16 Uhr

Gloria, Hauptstr. 146, 06221
25319 www.gloria-kamera-
kinos.de

A Rainy Day In New York,
So 18.30 Uhr
A Rainy Day In New York
(OmU), Fr, Mi 18.30 Uhr
Alkohol — Der globale
Rausch, Mo 19 Uhr;
Di 16.20 Uhr
Cunningham (OmU),
Do, Mi 16.30 Uhr
Die Sensucht der Schwestern
Gusmao (ab 12), Fr, Mo 16 Uhr
Die Sensucht der Schwestern
Gusmao (OmU) (ab 12),
Do, Mi 16 Uhr
Little Joe — Glück ist ein
Geschäft, tägl. 18.45 Uhr
Milchkrieg in Dalsmynni
(ab 6), tägl. 20.45 Uhr; Sa auch
16.30 Uhr; So auch 11.30 Uhr
Miles Davis: Birth of the Cool
(OmU), Do, Sa, Di 18.30 Uhr;
So 11 Uhr; Mo 21 Uhr
The Farewell, So, Di 16.30 Uhr
The Peanut Butter Falcon
(ab 12), Do-Sa, Mi 21 Uhr;
Fr-Mo 16.20 Uhr
The Peanut Butter Falcon
(OmU) (ab 12), So, Di 21 Uhr
Thomas und seine Freunde,
Fr-So 14.45 Uhr

KAISERSLAUTERN
Central City Cinemas,
Münchstraße 8 0631 362920
www.centralcitycinemas.de

1917 (Vorpremiere) (ab 12),
Mo 20 Uhr
Als Hitler das rosa Kaninchen
stahl, tägl. 19.30 Uhr;
Sa, Mo auch 14.45 Uhr
Bad Boys for Life
(Vorpremiere), Mi 20 Uhr
Cats, tägl. 17 Uhr
Das perfekte Geheimnis,
Do, Sa, So, Di, Mi 19.45 Uhr
Die Eiskönigin 2,
tägl. 14.30 / 17.30 Uhr
Die Eiskönigin 2 (OV),
Fr, So, Di 14.45 Uhr
Jumanji — The Next Level
(ab 12), Do, Mi 14.45 Uhr;
Do-So, Di 20 Uhr
Knives Out — Mord ist
Familiensache (ab 12),
tägl. 17.15 / 19.30 Uhr
Spione Undercover — Eine
wilde Verwandlung (ab 6),
tägl. 14.45 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (OV) (ab 12),
Fr, Mo 19.45 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (ab 12), tägl.
14.30 / 16.45 / 19.45 Uhr
Vier zauberhafte Schwestern
tägl. 14.45 / 17.15 Uhr

UCI Kinowelt,
Straßburger Allee 8
0631 4151515
www.uci-kinowelt.de

3 Engel für Charlie (OV)
(ab 12), So 20 Uhr

Auf den Kinoseiten finden Sie
Programme der Kinos in der
Region, sofern diese bei
Redaktionsschluss vorgelegen
haben. Kurzfristige Änderun-
gen können im LEO nicht
immer berücksichtigt werden.
Redaktionsschluss für die
nächste Ausgabe ist Dienstag,
14. Januar, um 10 Uhr.
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Ungleiches Ermittler-Duo: Patrick Stein (Trystan Pütter, li.) und
Markus Bach (Felix Kramer). | Foto: Telepool/frei

Ebenfalls auf Spurensuche: Katharina (Nora Waldstätten), die Mutter
eines der beiden toten Mädchen. | Foto: Telepool/frei



SCIENCE-FICTION-THRILLER: »LITTLE JOE«

Der Preis des Glücks

Man stelle sich vor, dass alle
Menschen einfach nur glücklich
sind. Alle Sorgen, Ängste und
sonstigen lästigen Gefühle gibt
es nicht mehr – zumindest
nimmt sie niemand mehr wahr.
Diese Utopie entwirft die öster-
reichische Regisseurin Jessica
Hausner in ihrem ersten eng-
lischsprachigen Film „Little Joe“.

Die alleinerziehende Alice
(Emily Beecham) ist eine ehrgei-
zige Forscherin, die an einer
genmanipulierten Pflanze ar-
beitet – und das ziemlich erfolg-
reich. Denn sie hat eine knallrote
Blume gezüchtet, deren Duft die
Menschen glücklich macht, so-
fern sie dem Gewächs genügend
Aufmerksamkeit und Liebe
schenken. Noch bevor Tests zu

Nebenwirkungen durchgeführt
wurden, bringt Alice „Little Joe“
– die Pflanze hat sie nach ihrem
Sohn benannt – mit nach Hause.
Schnell stellt sich aber heraus,
dass sich der große Joe (Kit Con-
nor) und auch alle anderen Men-
schen und Tiere, die mit der Blu-
me in Berührung kommen, ver-
ändern. Das Glück scheint sei-
nen Preis zu haben ... | cde

INFO

»Little Joe – Glück ist ein Geschäft«:
mit Emily Beecham, Ben Whishaw,
Kit Connor, Kerry Fox; Regie: Jessica
Hausner, AUT 2019, 105 Minuten,
ab 12 Jahren, Kinostart: 9. Januar

Die Kehrseite des Fortschritts

LEO-METER

DRAMA: »MILCHKRIEG IN DALSMYNNI«

Beherzter Widerstand

Reynur und seine Frau Inga
(Arndís Hrönn Egilsdóttir) ste-
cken in großen Schwierigkeiten,
denn ihre Milchfarm im Nord-
westen Island ist hoch verschul-
det. Schuld an dieser existenzbe-
drohenden Lage ist die landwirt-
schaftliche Genossenschaft, die
die Bauern mit unfairen Verträ-
gen gängelt. Als Reynur tödlich
verunglückt, steht Inga endgül-
tig vor dem Ruin. Als sie erfährt,
dass die Kooperative mitverant-
wortlich für den Tod ihres Man-
nes ist, beschließt sie, sich zur
Wehr zusetzen.

In sozialen Medien macht
Inga ihrem Ärger Luft, ruft zum
Widerstand auf – und sorgt da-
mit für ein großes Echo. Schnell

findet die tapfere Witwe Mit-
streiter im Kampf gegen die ma-
fiöse Genossenschaft.

Ob es ein Happy End gibt,
verrät die Kritik im Vorfeld des
Kinostarts selbstverständlich
nicht. Eines wird allerdings ver-
sprochen: Regisseur Grímur
Hákonarson „hat sich ein überra-
schendes Ende ausgedacht“. | cde

INFO

»Milchkrieg in Dalsmynni«: mit
Arndís Hrönn Egilsdóttir, Sveinn
Ólafur Gunnarsson; Regie: Grímur
Hákonarson, ISL/DK/D/F 2019,
92 Min., ab 6 Jahren, Start: 9. Januar

Klein kämpft gegen Groß

LEO-METER

3 Engel für Charlie (ab 12),
tägl. 17 Uhr; Do-Sa, Mo-Mi auch
19.45 Uhr
Als Hitler das rosa Kaninchen
stahl, tägl. 19.45 Uhr;
Do-So, Di auch 14.15 Uhr;
So auch 11.30 Uhr
Attraction 2 — Invasion
(OmU), So 17 Uhr
Bad Boys for Life
(Vorpremiere), Mi 20 Uhr
Book of Monsters (ab 16),
Fr 23 Uhr
Cats, Do-So, Di 14.30 Uhr;
So auch 11.45 Uhr
Das perfekte Geheimnis
(ab 12), Do-So, Di, Mi 20 Uhr
Die Eiskönigin 2,
tägl. 17 Uhr; Do-So, Di auch
14 Uhr; So auch 11.30 Uhr
Jumanji — The Next Level (3D)
(ab 12), tägl. 20 Uhr;
Fr, Sa auch 23 Uhr
Jumanji — The Next Level
(ab 12), tägl. 17.15 Uhr; Do-So, Di
auch 14 Uhr; So auch 11.45 Uhr
Knives Out — Mord ist
Familiensache (ab 12),
tägl. 17.15 / 20.15 Uhr; Do-So, Di
auch 14.15 Uhr; Fr, Sa auch
22.45 Uhr; So auch 11.30 Uhr
Sneak Preview, Mo 20 Uhr
Spione Undercover — Eine
wilde Verwandlung (ab 6),
Do-So, Di 14.30 Uhr;
Do-Sa, Mo-Mi 17 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (ab 12), tägl.
16.45 / 20 Uhr; Do-So, Di auch
14 Uhr; Fr, Sa auch 22.30 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (3D) (ab 12),
tägl. 16.30 / 19.45 Uhr
The Grudge (ab 16), tägl.
20.15 Uhr; Fr, Sa auch 22.45 Uhr
Vier zauberhafte Schwestern
tägl. 17.15 Uhr; Do-So, Di auch
14.45 Uhr; So auch 12 Uhr

Union — Studio für Film-
kunst, Kerststr. 24, 0631
3605780 & 0631 4149450
www.union-kl.de

Einsam zweisam (ab 6),
Do-Di 20.30 Uhr
Einsam zweisam (OmU)
(ab 6), Mi 18 Uhr
Pavarotti, Do-Di 18 Uhr
Rotschühchen und die sieben
Zwerge (ab 6), So 14 Uhr
Sneak Preview, Mi 20.15 Uhr

LANDAU
Filmwelt, Albert-Einstein-
Straße 2 06341 52052
www.filmwelt-landau.com

3 Engel für Charlie (ab 12),
Do, Fr, So-Mi 20 Uhr; Fr auch
23.15 Uhr; Sa 21.30 Uhr
Bad Boys for Life
(Vorpremiere), Mi 20.15 Uhr
Cats, Sa, So 13.15 Uhr
Das perfekte Geheimnis
(ab 12), tägl. 17.30 Uhr;
Do, Fr, So-Di auch 20.45 Uhr
Der kleine Rabe Socke —
Suche nach dem verlorenen
Schatz (ab 6), Sa, So 13 Uhr;
So auch 11 Uhr
Die Eiskönigin 2, tägl. 15 /
17.45 Uhr; Sa, So auch 12.45 Uhr;
So auch 10.45 Uhr
Jumanji — The Next Level (3D)
(ab 12), tägl. 15 Uhr
Jumanji — The Next Level
(ab 12), tägl. 15.15 / 17.45 /
20.15 Uhr; Fr, Sa auch 22.45 Uhr;
Sa, So auch 12.15 Uhr

Knives Out — Mord ist
Familiensache (ab 12), tägl.
18 / 20.15 Uhr; Fr, Sa auch 23 Uhr
Latte Igel und der magische
Wasserstein, tägl. 16 Uhr; Sa,
So auch 13 Uhr; So auch 11 Uhr
Metropolitan Opera in HD:
Wozzeck, Sa 19 Uhr
Queen & Slim tägl. 20.45 Uhr;
Do, Fr, So-Mi auch 18 Uhr
Sneak Preview, Mi 20.30 Uhr
Spione Undercover — Eine
wilde Verwandlung (ab 6),
tägl. 15.30 Uhr; Sa, So auch 13
Uhr; So auch 10.45 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (3D) (ab 12), Do-Di
19.30 Uhr; Fr, Sa auch 22.30 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers, tägl. 14.45 / 17.15 /
20.15 Uhr; Fr, Sa auch 21 / 22.30
Uhr; Sa, So auch 11.45 Uhr
The Grudge (ab 16),
tägl. 18.15 / 20.15 Uhr
Thomas und seine Freunde,
tägl. 15.15 Uhr
Vier zauberhafte Schwestern
tägl. 15.30 / 17.30 Uhr; Sa, So
auch 13 Uhr; So auch 10.45 Uhr

Universum, Königstr. 48,
06341 9287920 www.
universum-kinocenter.de

Als Hitler das rosa Kaninchen
stahl, tägl. 17.45 / 20.15 Uhr
Hiwwe wie Driwwe,
Do, Sa, Mo, Mi 18 Uhr
Nur die Füße tun mir leid —
900 Kilometer Jakobsweg,
tägl. 20.15 Uhr
Porträt einer jungen Frau in
Flammen, Fr, So, Di 18 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers, Do, Sa-Mi 20.15
Uhr; Do-Sa, Mo-Mi 17.15 Uhr

LIMBURGERHOF
Capitol LichtspielTheater,
Speyerer Straße 107a
062 36 8388 www.capitol-
limburgerhof.com

Eine ganz heiße Nummer 2.0
(ab 12), Mi 19.30 Uhr
Lara, Sa 17 Uhr
Tatort — Kein Mitleid, keine
Gnade, So 20.15 Uhr
(Eintritt frei)
The Good Liar, Fr, Sa 20.15 Uhr

LUDWIGSHAFEN
CineStar, Yorckstr. 2 0451
7030200 www.cinestar.de

3 Engel für Charlie (ab 12),
tägl. 17 Uhr; Fr, Sa auch 23 Uhr
Als Hitler das rosa Kaninchen
stahl, tägl. 17.05 Uhr;
Do-Di auch 19.50 Uhr
Bad Boys for Life
(Vorpremiere), Mi 20 Uhr
Black Christmas,
Fr, Sa 23.05 Uhr
Cats, Do-So, Di, Mi 14.15 Uhr
Das perfekte Geheimnis
(ab 12), tägl. 17.10 / 20 Uhr;
Do-So, Di, Mi auch 14.15 Uhr;
So auch 11.30 Uhr
Der kleine Rabe Socke —
Suche nach dem verlorenen
Schatz (ab 6), Do-Sa, Di, Mi
14.25 Uhr; So 12.05 / 14.30 Uhr
Die Eiskönigin 2 (3D),
Do-So, Di, Mi 14.30 Uhr;
So auch 11.55 Uhr
Die Eiskönigin 2, tägl.
17.15 / 19.45 Uhr; Do-So, Di, Mi
auch 14 Uhr; So auch 11.30 Uhr

Hustlers, Fr, Sa 22.30 Uhr
Joker (ab 16), Do-Sa, Di, Mi
19.55 Uhr; Fr, Sa auch 22.50 Uhr
Jumanji — The Next Level (3D)
(ab 12), Fr, Sa 22.50 Uhr
Jumanji — The Next Level
(ab 12), tägl. 17.05 / 19.50 Uhr;
Do-So, Di, Mi auch 14.10 Uhr;
So auch 11.35 Uhr
Knives Out, tägl. 16.55 / 20 Uhr;
Fr, Sa auch 22.45 Uhr
Knives Out (OV), So 20 Uhr
Last Christmas, tägl. 17.40 Uhr
Latte Igel und der magische
Wasserstein, Do-So, Di, Mi
14.40 Uhr; So auch 12.15 Uhr
Mucize Ask (OmU) (ab 6),
Fr, Sa 22.50 Uhr
Queen & Slim, tägl. 16.35 /
19.40 Uhr; Sa auch 22.45 Uhr
Shaun das Schaf — Der Film:
UFO-Alarm, So 11.45 Uhr
Sneak Preview, Mo 20 Uhr
Spione Undercover — Eine
wilde Verwandlung (ab 6),
Do-So, Di, Mi 14.15 Uhr;
So auch 11.45 Uhr
Spione Undercover — Eine
wilde Verwandlung (3D)
(ab 6), tägl. 16.55 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (3D), tägl. 19.30
Uhr; Do-So, Di, Mi auch 14 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (ab 12),
tägl. 16.40 / 20 Uhr; Do-So, Di,
Mi auch 14.30 Uhr; Fr, Sa auch
22.25 Uhr; So auch 11.30 Uhr
The Grudge (ab 16), tägl.
20 Uhr; Fr, Sa auch 22.25 Uhr
Thomas und seine Freunde,
So 11.45 Uhr
Underwater — Es ist erwacht
(ab 16), tägl. 20 Uhr; Fr, Sa auch
22.45 Uhr
Vier zauberhafte Schwestern
tägl. 17 Uhr; Do-So, Di, Mi auch
14.30 Uhr; So auch 12 Uhr
Ying — Shadow (OmU) (ab 16),
Fr 22.45 Uhr

MANNHEIM
Atlantis, K2 32 0621 21200
www.atlantis-kino.de

Als Hitler das rosa Kaninchen
stahl, tägl. 19 Uhr; Do-So auch
16.15 Uhr; So auch 11 Uhr;
Mo-Mi auch 14 Uhr
Der geheime Roman des
Monsieur Pick, Mo-Mi 14 Uhr
Der Leuchtturm (OmU)
(ab 16), Mo-Mi 21.30 Uhr
Die Sensucht der Schwestern
Gusmao (ab 12), So 11 Uhr
Einsam zweisam (ab 6), Do, Fr,
Mi 16.45 Uhr; Sa 21.15 Uhr
Judy, Do-Di 18.45 Uhr; Do, Fr, So
auch 14 Uhr; Mo-Mi 16.15 Uhr
Judy (OmU), Mi 18.45 Uhr
Miles Davis: Birth of the Cool
(OmU), Do-So 14 Uhr;
Mo, Di 16.45 Uhr
Motherless Brooklyn (ab 12),
Do, Fr 21.30 Uhr
Motherless Brooklyn (OmU)
(ab 12), So 21.30 Uhr
Queen & Slim (OmU) (ab 12),
tägl. 21 Uhr; So auch 16.30 Uhr

Cinema Quadrat, K1 2
0621 21242
www.cinema-quadrat.de

Brothers (OmU), Do-Sa
19.30 Uhr; Mi 17.30 Uhr
Das Testament des Dr.
Mabuse (ab 16), So 19.30 Uhr
Fanny und Alexander (ab 16),
Mo 19.30 Uhr

I'm Not There (OmU) (ab 12),
Sa 21.30 Uhr; Mi 19.30 Uhr
Mishima — Director's Cut
(OmU) (ab 16), Do, Fr 21.30 Uhr;
Di 19.30 Uhr

CinemaxX, N7 17 01805
625466 www.kinos-in-
mannheim.de

1800 gramow — 1800 Gramm
(OmU), So 17 Uhr
3 Engel für Charlie (ab 12),
Do, Sa 22.50 Uhr; Do auch
16.20 Uhr; Fr 16.40 Uhr; Sa auch
14 Uhr; So 14.20 Uhr; Mo-Mi
16.50 Uhr
7500 — Der Film (ab 12),
Mo, Di 20 Uhr; Mi 20.30 Uhr
Aman Reis Duymasin (OmU),
Do, Fr 23 Uhr; Sa, So 22.45 Uhr
Attraction 2 — Invasion
(OmU), So 18 Uhr
Baba Parasi (OmU),
Do, Fr 19.20 Uhr; Do auch
22.20 Uhr; Fr auch 22.45 Uhr; Sa,
So 22.40 Uhr; Sa auch 16.45 /
19.15 Uhr; So-Mi 19.30 Uhr; So
auch 14.10 / 18 Uhr
Bad Boys for Life
(Vorpremiere), Mi 20 Uhr
Book of Monsters, Fr 23 Uhr
Cats (OmU),
Do 16.40 Uhr; Fr 17.25 Uhr;
Sa 15.50 Uhr; So, Mo 15.30 Uhr;
Di 15.25 Uhr; Mi 15.20 Uhr
Cep Herkülü: Naim
Süleymanoglu (OmU) (ab 12),
Fr 20 Uhr; Sa 19.30 Uhr
Das perfekte Geheimnis
(ab 12), Do 18 Uhr; Fr, Di 18.10
Uhr; Sa 16.45 Uhr; Mi 17.50 Uhr
Der kleine Rabe Socke —
Suche nach dem verlorenen
Schatz (ab 6), Do 15.25 Uhr;
Sa 14.50 Uhr; So 13.30 Uhr
Die Eiskönigin 2, Do 15.40 /
18.10 Uhr; Fr, Sa 16.30 Uhr; Fr
auch 15.30 Uhr; Sa auch 13.30
Uhr; So 14.45 / 17.50 Uhr;
Mo-Mi 15.20 Uhr; Mo auch
18 Uhr; Di, Mi auch 17.45 Uhr
Holop — Servant (OV) (ab 12),
So 14.30 Uhr
Hustlers (ab 12),
Do 19.40 Uhr; Fr 20.15 Uhr;
Sa, So 20.10 Uhr; Mo 19.45 Uhr;
Di 20 Uhr; Mi 20.20 Uhr
Jumanji — The Next Level (3D)
(ab 12), Do-So 22.40 Uhr; Do, Fr,
So, Di, Mi 19.45 Uhr; Sa, Mo
19.30 Uhr; Sa auch 14.30 Uhr
Jumanji — The Next Level
Do, Fr, So 16.45 Uhr; Mo 17.40
Uhr; Di 16.40 Uhr; Mi 17.45 Uhr
Knives Out (ab 12), Do-Sa
22 Uhr; Do, Fr, Mo-Mi 19.50 Uhr;
Do auch 17.25 Uhr; Fr, Mi auch
17.30 Uhr; Sa-Mo 17.15 Uhr; Sa
auch 20.15 Uhr; So auch 19.45 /
22.20 Uhr; Di auch 17.50 Uhr
Latte Igel und der magische
Wasserstein, Do, Fr, Mi
15.30 Uhr; Sa 14 Uhr; So 13.20
Uhr; Mo 15.35 Uhr; Di 15.45 Uhr
Metropolitan Opera in HD:
Wozzeck, Sa 19 Uhr
Mucize Ask (OmU)
So 19.45 Uhr
Recep Ivedik 6 (OmU) (ab 6),
Do, Fr, So 23 Uhr
Sneak Preview, Mo 20.15 Uhr
Spione Undercover — Eine
wilde Verwandlung (3D)
(ab 6), Do, Fr, Di 15.50 Uhr;
Sa 15.20 Uhr; So 15.30 Uhr;
Mo, Mi 16.30 Uhr
Spione Undercover (ab 6), Do,
Fr, Mo, Di 15.20 Uhr; Sa 14.15
Uhr; So 14 Uhr; Mi 15.25 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers , Do, Fr, Mo-Mi 19
Uhr; Sa19.10 Uhr; So 20.45 Uhr
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Sieht in ihrer Pflanze „Little Joe“ ein Glücksversprechen: Forsche-
rin Alice (Emily Beecham). | Foto: COOP99/The Bureau Essential Films/frei

Will sich nicht länger mit den Machenschaften der Genossenschaft
abfinden: Inga (Arndís Hrönn Egilsdóttir). | Foto: Alamodefilm/frei



KOMÖDIE: »VIER ZAUBERHAFTE SCHWESTERN«

Mädchen gegen Hexe

Vier neue Gesichter sind in die-
ser Komödie für Familien auf der
Leinwand zu sehen: Auf den ers-
ten Blick sind Flame (gespielt
von Laila Marie Noëlle Padotz-
ke), Marina (Hedda Erlebach),
Flora (Lilith Julie Johna) und Sky
(Leonore von Berg) normale,
wenn auch außerordentlich mu-
sikalische Schwestern. Das Ge-
heimnis der Mädchen: Jede von
ihnen beherrscht ein Element –
Feuer, Wasser, Erde und Luft.

Als die Mädchen durch ihre
magischen Fähigkeiten die „El-
benstaub-Quelle“ entdecken,
kommt Hexe Glenda (Katja Rie-
mann) ins Spiel. Glenda kann
nicht nur Kröten spucken oder
ihren Butler in ein Wildschwein
verwandeln ... Der Film basiert

auf den Mädchenbüchern „Spri-
te Sisters“ von Sheridan Winn.
Regie führte Sven Unterwaldt,
für das Drehbuch zeichnet Hor-
tense Ullrich verantwortlich. Die
jungen Hauptdarstellerinnen
konnten sich gegen Hunderte
Mitbewerberinnen durchsetzen,
wie es in einer Ankündigung
heißt. Popmusik gibt dem Film
zusätzlich Schwung. | ms

INFO

»Vier zauberhafte Schwestern«: mit
Hedda Erlebach, Katja Riemann,
Anna Thalbach; Regie: Sven Unter-
waldt, D 2019, 96 Min., ohne Alters-
beschränkung, Start: 9.1.

Als Bücherreihe schon erfolgreich

LEO-METER

10352380_10_1

Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (3D) (ab 12),
tägl. 20.15 Uhr; Do auch 17.15
Uhr; Do, Fr auch 22.15 Uhr; Fr,
Sa, Mo-Mi auch 17 Uhr; Sa auch
14.30 Uhr; Sa, So auch 22.30 Uhr;
So auch 14.45 / 16.30 Uhr
The Grudge (ab 16), Do, Mo-Mi
17.40 Uhr; Do auch 20.15 / 22.40
Uhr; Fr, So, Di 20.45 Uhr; Fr auch
17.35 Uhr; Fr, So auch 22.50 Uhr;
Sa 17.45 / 20.35 / 23 Uhr; So auch
18 Uhr; Mo auch 20.30 Uhr;
Mi auch 20.40 Uhr
The Grudge (OV) (ab 16),
Do 20.45 Uhr; Fr 20 Uhr;
Sa 18.20 Uhr; So 20.15 Uhr
Thomas und seine Freunde,
Do, Mo, Di 15.30 Uhr; Fr 15.35
Uhr; Sa 14.15 Uhr; So 14.40 Uhr;
Mi 15.50 Uhr
Underwater — Es ist erwacht
(OV) (ab 16), Do, Di 20.40 Uhr
Underwater — Es ist erwacht
(ab 16), Do 18 / 20.10 / 22.45
Uhr; Fr-So, Di 20.20 Uhr; Fr auch
17.50 / 22.50 Uhr; Sa, Mo-Mi
17.45 Uhr; Sa auch 22.20 Uhr; So
auch 17.30 / 23 Uhr; Mo auch
20.40 Uhr; Mi auch 20.15 Uhr
Vier zauberhafte Schwestern
Do, Mo, Di 17.30 Uhr; Do auch
15.40 Uhr; Fr 15.20 / 17.35 Uhr;
Sa 14 / 16.50 Uhr; So 14.15 / 17
Uhr; Mo auch 15.45 Uhr; Di auch
16 Uhr; Mi 15.30 / 16.40 Uhr

Cineplex, Auf den Planken,
P4. 13 01805 625466
www.cineplex.de

Als Hitler das rosa Kaninchen
stahl, Do, Mo, Di 17.35 Uhr; Do,
Mo auch 20.20 Uhr; Fr, Sa 19
Uhr; Fr auch 16.15 Uhr; Sa auch
16.10 Uhr; So 16.50 Uhr; Di auch
20.25 Uhr; Mi 17.25 / 20.05 Uhr
Das perfekte Geheimnis
(ab 12), Do, Mo 20.25 Uhr;
Fr 19.05 Uhr; Sa 19 Uhr; So
17.10 / 20.30 Uhr; Mi 20.15 Uhr
Der kleine Rabe Socke 2
(ab 6), Do, Mo, Di 14.20 Uhr;
Fr 14.50 Uhr; Sa 13.50 Uhr;
So 13 Uhr; Mi 15.20 Uhr
Die Eiskönigin 2,
Do, Fr, Mo, Di 14.35 Uhr; Do,
Mo auch 17.15 Uhr; Fr, Sa 16.55 /
19.35 Uhr; Sa auch 13.20 Uhr;
So 14 / 17.40 Uhr; Di auch
17.25 Uhr; Mi 14.30 / 17.30 Uhr
Freies Land (ab 16), Do 17.10
Uhr; Fr, Sa 22.10 Uhr; Mo 19.20
Uhr; Di 16.20 Uhr; Mi 20.05 Uhr
Good Newwz (OmU),
So 14 Uhr
Jonathan Agassi Saved My
Life (OmU) (ab 16), Di 20 Uhr
Judy, Do 20.10 Uhr; Fr, Sa 16.45
Uhr; So 17.40 / 20 Uhr; Mo 16.30
Uhr; Di 19.20 Uhr; Mi 17.15 Uhr
Jumanji — The Next Level
(ab 12), Do, Mo 14.20 Uhr;
Do, Di 19 Uhr; Do auch 17.05
Uhr; Fr, Sa 19.30 / 22.15 Uhr;
Fr auch 13.35 / 17.35 Uhr; Sa, So,
Di 14 Uhr; Sa auch 16.30 Uhr; So
auch 16 Uhr; Mo auch 16.55 Uhr;
Di auch 17.10 Uhr; Mi 14.05 /
17.25 Uhr
Knives Out (OV), Do, Mo 20
Uhr; Fr, Sa 19.25 Uhr; So 19.50
Uhr; Di 20.10 Uhr; Mi 20.20 Uhr
Le Mans 66 (ab 12), Mo 19 Uhr
Queen & Slim (ab 12), Do, Fr,
Mo, Di 17.10 / 20.15 Uhr; Fr auch
21.50 Uhr; Sa 17.40 / 20.45 /
22.25 Uhr; So 17.20 / 20.25 Uhr;
Mi 17.05 / 20.10 Uhr
Sneak Preview (OV), So 20 Uhr
Spione Undercover (ab 6),
Do-Sa, Mo, Di 16.25 Uhr; Do, Fr
auch 14 Uhr; Sa auch 14.40 Uhr;
So 13.30 / 15.05 Uhr; Mo, Di auch
14.20 Uhr; Mi 14.50 / 17.25 Uhr

Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (ab 12), Do, Mo, Di
19.50 Uhr; Do, Mo auch 14.35
Uhr; Fr, Sa 13.10 / 20.30 Uhr; Fr
auch 16.10 / 22 Uhr; Sa auch
17.15 / 21.55 Uhr; So, Mo 16.45
Uhr; So, Mi 19.30 Uhr; So auch
14.25 Uhr; Di auch 14.10 / 16.55
Uhr; Mi auch 14.15 / 16.30 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (OV) (ab 12),
Do, Mo, Di 14.20 Uhr; Do auch
16.35 Uhr; Do, Mo auch
19.50 Uhr; Fr, Sa 19 Uhr; Fr auch
13 Uhr; So 19.40 Uhr; Di auch
20.05 Uhr; Mi 14.10 / 19.45 Uhr
The Peanut Butter Falcon
(ab 12), Fr, Sa 22.30 Uhr
Thomas und seine Freunde,
Do, So, Mi 14.55 Uhr; Fr, Sa 14.25
Uhr; Mo 14.15 Uhr; Di 14.05 Uhr
Vier zauberhafte Schwestern
Do, Mo 17.50 Uhr; Do auch 14.35
Uhr; Fr 13.40 / 16.30 Uhr; Sa 13 /
15.20 Uhr; So, Mi 17 Uhr; So auch
13.30 Uhr; Mo auch 14.15 Uhr; Di
14.25 / 16.55 Uhr; Mi auch 14
Uhr

Odeon, G 7 10 0621 1565509
www.atlantis-kino.de

A Rainy Day In New York,
Sa, So 13 Uhr
Der geheime Roman des
Monsieur Pick, Do-So 17 Uhr
Little Joe — Glück ist ein
Geschäft, tägl. 19 Uhr;
Do-Sa auch 15 Uhr; Mo, Di auch
21.15 Uhr
Little Joe — Glück ist ein
Geschäft (OmU), So 21.15 Uhr
Milchkrieg in Dalsmynni
(ab 6), Do-Sa 21.15 Uhr;
So 11 / 15 Uhr; Mo-Mi 17 Uhr
Parasite (ab 16), Mi 21.15 Uhr

NEUSTADT
Roxy Kinos, Konrad-Ade-
nauer-Str. 23 06321 2659
www.roxy.de

Alles außer gewöhnlich
(ab 6), Di 20 Uhr
Als Hitler das rosa Kaninchen
stahl, Do, So-Mi 20 Uhr;
Do-Sa, Mo-Mi 16 Uhr; Fr, Sa auch
19 Uhr; So auch 17.30 Uhr
Cats, Fr 17 Uhr; Sa 14 Uhr;
So 11 Uhr
Das perfekte Geheimnis
(ab 12), Do-Sa 20.30 Uhr; Sa
auch 16.30 Uhr; So 17.30 Uhr
Der geheime Roman des
Monsieur Pick, Do-Sa, Mo, Mi
18.30 Uhr; So 20 Uhr; Di 18 Uhr
Der kleine Rabe Socke —
Suche nach dem verlorenen
Schatz (ab 6), Do, Fr 15.30 Uhr;
Sa 13 Uhr
Die Biene Maja,
So 11 / 13 Uhr
Die Eiskönigin 2,
Do, Fr, So-Mi 15.30 Uhr;
Sa 14.30 Uhr; So auch 13 Uhr
Exhibition on Screen: Degas
— Leidenschaft für Perfektion
So 13 Uhr; Di 18.30 Uhr
Jumanji — The Next Level
(ab 12), Do 17.30 Uhr;
Fr, Sa 21.30 Uhr; So 15 Uhr;
Di 15.30 Uhr
Knives Out, tägl. 20.30 Uhr;
Do-So auch 18 Uhr; Mo, Di auch
17.30 Uhr; Mi auch 16 Uhr
Pavarotti, So 11.30 Uhr
Porträt einer jungen Frau in
Flammen (ab 12), Mo, Mi
17.30 Uhr; Mo auch 20 Uhr
Sneak Preview,
Mi 18.30 / 21 Uhr

Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (3D) (ab 12),
Do, Fr, Mo 17.30 / 20.15 Uhr;
Sa, So, Di, Mi 17.15 / 20 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (ab 12),
Sa, So 14.30 Uhr
Thomas und seine Freunde,
Sa 13 Uhr; So 11 Uhr
Und wer nimmt den Hund?,
Mo 15 Uhr
Vier zauberhafte Schwestern
Do-So 16 Uhr; Sa, So auch
14 Uhr; Mo-Mi 15.30 Uhr

Cineplex, Louis-Escande-
Straße 32 01805 695466
www.cineplex.de/neustadt

1800 gramow — 1800 Gramm
(OmU), So 17.20 / 17.30 Uhr
3 Engel für Charlie (ab 12),
Do, Di 20.20 Uhr; Fr, Sa 20.05
Uhr; Fr auch 22.55 Uhr; Sa auch
22.40 Uhr; So 19.40 Uhr; Mo, Mi
20.15 Uhr
7500 — Der Film, Fr 23 Uhr
Als Hitler das rosa Kaninchen
stahl, Do 17 / 19.45 Uhr; Fr 16.55
/ 19.40 Uhr; Sa 15.15 / 20 Uhr; So
12.25 / 20.10 Uhr; Mo 19.50 Uhr;
Di, Mi 19.55 Uhr; Di auch 17.10
Uhr; Mi auch 14.40 Uhr
Attraction 2 — Invasion
(OmU), So 16 Uhr
Bad Boys for Life
(Vorpremiere), Mi 20 Uhr
Black Christmas, Sa 22.50 Uhr
Book of Monsters, Fr 23 Uhr
Cats (OmU), Do 17.40 Uhr;
Fr 17.30 Uhr; Sa 14 Uhr;
So 13 Uhr; Mo-Mi 17.35 Uhr
Das perfekte Geheimnis
(ab 12), Do 19.55 Uhr; Fr 19.45
Uhr; Sa 19.30 Uhr; So, Di 20.05
Uhr; Mo 19.40 Uhr; Mi 19.50 Uhr
Der kleine Rabe Socke 2 (6),
Do, Mo-Mi 14.30 Uhr; Fr 14.15
Uhr; Sa 13.15 Uhr; So 12.15 Uhr
Die Eiskönigin 2,
Do, Sa, Di 17.15 Uhr; Do auch
14.50 Uhr; Fr 14.25 / 17.10 Uhr;
Sa auch 14.10 Uhr; So, Mo
17.30 Uhr; So, Di 15 Uhr; So auch
12.25 Uhr; Mo, Mi 14.35 Uhr; Mi
auch 17.25 Uhr
Die Eiskönigin 2 (3D),
Do 14.25 Uhr; Fr 14.40 Uhr; Sa, Di
14.30 Uhr; Mo, Mi 14.50 Uhr
Freies Land (ab 16),
Do 20 Uhr; Fr 19.55 Uhr; Sa 19.30
Uhr; So 20.20 Uhr; Di 19.40 Uhr;
Mi 20.10 Uhr
Holop — Servant OV, So 15 Uhr
Ich war noch niemals in
New York, Mo 15.30 Uhr
Joker (ab 16), Fr 22.50 Uhr
Jumanji — The Next Level (3D)
(ab 12), Do, Di, Mi 17.20 Uhr;
Fr 17.10 / 23 Uhr; Sa 16.30 /
22.30 Uhr; Mo 17 Uhr
Jumanji — The Next Level
(ab 12), Do, Di, Mi 14.30 Uhr;
Do, Di auch 20.10 Uhr; Fr, So
14.20 / 20 Uhr; Fr auch 22.30
Uhr; Sa, Mo 19.30 Uhr; Sa auch
13.30 / 23 Uhr; So auch
16.15 Uhr; Mi auch 20.15 Uhr
Knives Out (OV), Mo 20.15 Uhr
Knives Out — Mord ist
Familiensache, Do, Di, Mi 20
Uhr; Do auch 17.30 Uhr; Do, Mi
auch 14.35 Uhr; Fr, Di 17 Uhr; Fr
auch 14.20 / 19.40 / 22.55 Uhr;
Sa 13.40 / 16.55 / 19.50 / 23 Uhr;
So, Mi 17.15 Uhr; So auch 13.45 /
20.15 Uhr; Mo 14.25 / 17.25 /
20.05 Uhr; Di auch 14.40 Uhr
Latte Igel und der magische
Wasserstein, Do, Mi 15 Uhr;
Fr 14.25 Uhr; Sa 13.55 Uhr; So
12.25 / 15.10 Uhr; Mo 14.35 Uhr;
Di 14.45 Uhr

Metropolitan Opera in HD:
Wozzeck, Sa 19 Uhr
Queen & Slim (OV) (ab 12),
Mi 16.50 Uhr
Queen & Slim (ab 12), Do, Mi
20.05 Uhr; Do, Mo 17 Uhr; Fr, So
19.50 Uhr; Fr auch 16.55 / 22.35
Uhr; Sa 16.50 / 19.35 / 22.50 Uhr;
So auch 17.15 Uhr; Mo auch
19.55 Uhr; Di 16.40 / 20.15 Uhr;
Mi auch 17.10 Uhr
Sneak Preview, Mo 20 Uhr
Spione Undercover — Eine
wilde Verwandlung (3D)
(ab 6), Do, Mi 17.35 Uhr; Fr 17.20
Uhr; Sa 16.50 Uhr; So 12.30 / 17
Uhr; Mo 17.25 Uhr; Di 17.45 Uhr
Spione Undercover — Eine
wilde Verwandlung (ab 6),
Do, Mo, Mi 14.30 Uhr; Fr 14.25
Uhr; Sa 13.25 Uhr; So 14.40 Uhr;
Di 14.20 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (ab 12), Do 16.30 /
19.50 Uhr; Fr 16.35 / 19.45 Uhr;
Sa 16 / 19.20 Uhr; So 19.30 Uhr;
Mo, Mi 17 Uhr; Di 16.50 / 20 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (3D),
Do, So-Di 20.15 Uhr; Do, Di auch
16.55 Uhr; Do auch 14.30 Uhr;
Fr, Sa 16.20 / 22.45 Uhr; Fr auch
14.20 / 19.40 Uhr; Sa auch
13.40 / 19.45 Uhr; So auch 13 /
16.15 Uhr; Mo-Mi 14.25 Uhr;
Mo, Mi auch 16.40 Uhr; Mi auch
20.10 Uhr
Thomas und seine Freunde,
Do 14.40 Uhr; Fr 14.45 Uhr;
So 12.40 Uhr; Mo 15.10 Uhr;
Di 14.55 Uhr
Vier zauberhafte Schwestern
Do, Di, Mi 14.20 Uhr; Do auch
17.30 Uhr; Fr 14.30 / 17.20 Uhr; Sa
13.35 / 17 Uhr; So 12.30 / 15 Uhr;
Mo 14.35 / 17.15 Uhr; Di auch
17.40 Uhr; Mi auch 17.25 Uhr
Zombieland 2 — Doppelt hält
besser (ab 16), Sa 22.50 Uhr

SCHIFFERSTADT
Rex Kino-Center, Zeppe-
linstr. 6 06235 9299840
www.rex-schifferstadt.de

Die Eiskönigin 2, Fr, Sa, Di, Mi
17.15 Uhr; So 14.30 / 19.30 Uhr
Die schönste Zeit unseres
Lebens (ab 12), Di 19.30 Uhr
Jumanji — The Next Level
(ab 12), Fr, Sa, Mi 19.30 Uhr;
So 17 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (ab 12),
Fr-So, Di 17 / 20.15 Uhr; So auch
14 Uhr; Mi 15.30 Uhr

SCHWETZINGEN
Luxor Filmtheater, Marstall-
str. 23 01805 1200017
www.luxor-kino.de

Bad Boys for Life
(Vorpremiere), Mi 20.30 Uhr
Der kleine Rabe Socke —
Suche nach dem verlorenen
Schatz (ab 6), Sa, So 13 Uhr;
Mi 15 Uhr
Die Eiskönigin 2, tägl. 15 Uhr;
So auch 11 Uhr
Jumanji — The Next Level
(ab 12), Do-So, Di, Mi 17.30 Uhr
Knives Out — Mord ist
Familiensache (ab 12), Do-So,
Di, Mi 20.15 Uhr; Mo 17 Uhr
Latte Igel und der magische
Wasserstein, Do-So, Di 15 Uhr;
So auch 11 Uhr
Parasite (ab 16), Mo 19 Uhr
Sneak Preview, Mo 21.15 Uhr
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UnschöneTalente: Glenda (Katja Riemann, links) kann Kröten spu-
cken und Menschen inTiere verwandeln. | Foto: Walt Disney/frei



DRAMA: »QUEEN & SLIM«

Unfreiwillige Idole

Nach ihrem ersten Date werden
die Afroamerikaner Ernest (Dani-
el Kaluuya) und Angela (Jodie
Turner-Smith) auf der Rückfahrt
von einem weißen Polizisten an-
gehalten. Rassistisch motivierte
Schikanen des Beamten lassen
die Situation eskalieren, bis Er-
nest den Cop aus Notwehr er-
schießt. Von da an landesweit als
Mörder gesucht, flüchten die
zwei. Die Bevölkerung stilisiert
das Duo als Slim und Queen zum
Symbol des schwarzen Wider-
stands gegen Polizeigewalt.

Regisseurin Melina Matsou-
kas war bisher für ihre Musikvi-
deos für Rihanna und Beyoncé
bekannt. In ihrem Kinodebüt

zeigt sie laut Kritikern ihre Stärke
für lässige Bilder. Der politisch
aufgeladene Film kann als Reakti-
on auf die anhaltende Diskrimi-
nierung von Afroamerikanern ge-
deutet werden, deren Frust sich
schlagartig auf der Straße entlädt.
Die moralische Frage nach Recht
und Unrecht bleibt offen. | nne

INFO

»Queen & Slim«: mit Daniel Kaluu-
ya, Jodie Turner-Smith, Bokeem
Woodbine; Regie: Melina Matsou-
kas, USA 2019, 132 Minuten, ab 12
Jahren, Kinostart: 9. Januar

Politisches Roadmovie

LEO-METER

WAS SONST NOCH LÄUFT

»The Grudge«

Schonungslos und brutal soll die Neuauf-
lage des japanischen Horrorfilms „Juon:
The Curse“ (2000) von Jung-Regisseur Ni-
colas Pesce sein. Als Produzent konnte
unter anderem der Genre-bekannte Sam
Raimi („Tanz der Teufel“) gewonnen wer-
den. Nachdem ein erstes US-Remake des
Horror-Klassikers rund um ein verfluchtes
Haus im Jahr 2004 wenig Lob einfuhr,
schürte Pesce, der mit seinem Debüt „The
Eyes of My Mother“ (2016) beeindruckte,
mit einem neuen Versuch Hoffnungen.
Doch den Erwartungen gerecht wurde
der Regisseur wohl nur bedingt: Zu Beginn loben Kritiker Pesces unkonventionelle
Kunstfilm-Manier. Kritisch sehen sie die zunehmend platten Schockmomente und ein-
fallslosen Ekelbilder im letzten Drittel des Films – freigegeben ab 16 Jahren. | nne

Frauenkino »Mädelsabend« in Limburgerhof

Nachdem Waltraud (Gisela Schneeber-
ger), Maria (Bettina Mittendorfer) und
Lena (Rosalie Thomass) im ersten Teil von
„Eine ganz heiße Nummer“ (2011) mit Te-
lefonsex ihren Laden retten wollten,
kämpfen die Freundinnen im zweiten Teil
der Komödie für den Ausbau des drin-
gend benötigten Breitbandinternets in ih-
rem kleinen Dorf. Doch das nötige Geld
fehlt, weshalb die Frauen beschließen, an
einem Tanzwettbewerb teilzunehmen,
um ihren Heimatort mit dem Preisgeld zu
retten ... „Eine heiße Nummer 2.0“ läuft
am Mi 15.1., 19.30 Uhr, als weitere Folge der Serie „Mädelsabend“ im Capitol Lichtspiel-
theater Limburgerhof. Nach dem Film wird Sekt gereicht. Karten und weitere Infos unter
www.capitol-limburgerhof.com – freigegeben ab 12 Jahren. | nne

Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (ab 12),
Do-Di 20 Uhr; Do-So, Di, Mi
17 Uhr; Mo auch 16 Uhr
Thomas und seine Freunde,
Sa, So 13 Uhr

SPEYER
IMAX DOME, Am Technik
Museum 1 06232 67080
www.technik-museum.de

Apollo 11: First Steps Edition
(OV), tägl. 13 / 16 Uhr;
Do-Mo, Mi auch 11 Uhr
Delphine, tägl. 12 Uhr
Jerusalem, tägl. 15 Uhr
The Magic of Flight,
Sa-Di 17 Uhr
Wunderwelt Südpazifik,
tägl. 14 Uhr; Do, Fr, Mi auch
17 Uhr; Sa-Mo auch 18 Uhr;
Di auch 11 Uhr
Zero Gravity: Mission in
Space, tägl. 11.15 / 14.15 Uhr;
Sa-Mo auch 17.15 Uhr

Theaterhaus, Brunckstr. 13
06232 315848 www.theater-
haus-speyer.de

3 Engel für Charlie (ab 12),
tägl. 16.55 / 19 Uhr
Als Hitler das rosa Kaninchen
stahl, tägl. 20.45 Uhr;
Fr, So, Di auch 14.30 Uhr
Bad Boys for Life
(Vorpremiere), Mi 20.25 Uhr
Black Christmas,
Fr, Sa 23.20 Uhr
Cats, Do, Di, Mi 18.40 Uhr
Das perfekte Geheimnis
(ab 12), Do, Sa, Mo, Mi
14.30 Uhr; Do-So, Di 20.45 Uhr
Der kleine Rabe Socke —
Suche nach dem verlorenen
Schatz (ab 6), So 13 Uhr
Die Eiskönigin 2, tägl. 14.30 /
16.35 Uhr; Fr-Mo auch 18.40 Uhr;
So auch 12.30 Uhr
Hustlers, Fr, Sa 23.05 Uhr
Judy (OV), Mi 19 Uhr
Judy, tägl. 16.50 Uhr;
Do-Di auch 19 Uhr
Jumanji — The Next Level (3D)
(ab 12), Do, Sa, Mo, Mi
18.30 Uhr
Jumanji — The Next Level
(ab 12), tägl. 14.30 / 21.05 Uhr;
Fr, So, Di auch 18.30 Uhr

Knives Out (OV), Di 18.30 Uhr
Knives Out (ab 12), tägl.
20.55 Uhr; Do-Mo, Mi auch
18.30 Uhr; Fr, Sa auch 23.15 Uhr
Sneak Preview, Mo 20.45 Uhr
Spione Undercover — Eine
wilde Verwandlung (ab 6),
tägl. 14.30 / 16.30 Uhr;
So auch 12.30 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (3D) (ab 12),
Do, Sa, Mo, Mi 14.45 Uhr; Do, Sa,
Mo auch 20.25 Uhr; Fr, So, Di
17.35 Uhr; Fr auch 23.15 Uhr;
Mi auch 20.45 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (ab 12), Do, Sa,
Mo, Mi 17.35 Uhr; Fr, So, Di 14.45
/ 20.25 Uhr; Sa auch 23.15 Uhr
The Grudge (ab 16), tägl.
21.05 Uhr; Fr, Sa auch 23 Uhr
Thomas und seine Freunde,
So 12.45 Uhr
Vier zauberhafte Schwestern
tägl. 14.30 / 16.30 Uhr;
So auch 12.30 Uhr

VIERNHEIM
Kinopolis Rhein-Neckar,
Robert-Schumann-Str. 8
06204 987987
www.kinopolis.de

3 Engel für Charlie (ab 12),
tägl. 19.30 Uhr; Do-Sa, Mo-Mi
auch 15 Uhr; So auch 14.50 Uhr
Als Hitler das rosa Kaninchen
stahl, Do, So-Di 19 Uhr; Do-Sa,
Mo-Mi 16.30 Uhr; So auch
17.45 Uhr; Mi auch 18.45 Uhr
Bad Boys for Life (Preview),
Mi 20 / 21.30 / 23 Uhr
Cats, Do-Sa, Mo-Mi 17.45 Uhr;
So 18.15 Uhr
Chhapaak (OmU), So 11 Uhr
Das perfekte Geheimnis
(Atmos), tägl. 17 Uhr;
Sa auch 20 Uhr
Das perfekte Geheimnis
(ab 12), Do, Fr, So-Mi 19.30 Uhr
Der kleine Drache Kokosnuss
— Feuerfeste Freunde,
So 11 / 11.30 / 12 / 13.30 Uhr
Der kleine Rabe Socke —
Suche nach dem verlorenen
Schatz (ab 6), Sa, So 13.45 Uhr
Die Eiskönigin 2, tägl. 14.30 /
17.25 Uhr; Sa, So auch 13.45 Uhr;
So auch 11.45 Uhr

Hustlers (ab 12), Do, Di
21.45 Uhr; Sa 21.30 Uhr
Jumanji — The Next Level
(ab 12), Do-Sa, Mo-Mi 14.15 /
16.45 Uhr; Do-Sa, Di, Mi auch
22.30 Uhr; So 15.15 Uhr
Jumanji — The Next Level
(3D, Atmos) (ab 12), Do, Fr,
So-Mi 20 Uhr
Jumanji — The Next Level (3D)
(ab 12), Sa 19.45 Uhr;
So 16.45 Uhr
Knives Out — Mord ist
Familiensache (ab 12), Do-Sa,
Di, Mi 22.45 Uhr; Do, So-Mi
20.15 Uhr; Do, Fr, Mo-Mi 17.15
Uhr; Fr, Sa auch 18.40 / 20.30 /
21.45 Uhr; So auch 16.30 Uhr
Latte Igel und der magische
Wasserstein, tägl. 14.45 Uhr
Metropolitan Opera in HD:
Wozzeck, Sa 19 Uhr
Shaun das Schaf : UFO-Alarm
Do, Fr, Mo-Mi 14.15 Uhr
Sneak Preview, Fr 23 Uhr
Spione Undercover — Eine
wilde Verwandlung (Atmos)
(ab 6), tägl. 14.15 Uhr
Spione Undercover — Eine
wilde Verwandlung (ab 6),
Do, Fr, So-Mi 17 Uhr; Sa
17.15 Uhr; So auch 12.15 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (3D) (ab 12),
tägl. 14 Uhr; Do, Fr, Mo, Di auch
20.30 Uhr; Do, Di, Mi auch
22.30 Uhr; Do-Di auch 17.15 Uhr;
Do, Fr, So-Mi auch 19.45 Uhr;
Fr, Sa auch 23 Uhr; Sa, So auch
20.40 Uhr; So auch 11.30 Uhr;
Mi auch 16.45 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (ab 12),
tägl. 14.45 / 18 / 21.15 Uhr
Tea with the Dames,
Mo 14 Uhr
The Grudge (ab 16),
Do-Sa, Mo-Mi 20.15 Uhr; Do, Di,
Mi auch 22.45 Uhr; Fr, Sa auch
23 Uhr; So 21 Uhr
Thomas und seine Freunde,
So 11.15 Uhr
Underwater — Es ist erwacht
(ab 16), Do-Sa, Mo-Mi
20.15 Uhr; Do, Di, Mi auch
22.30 Uhr; Fr, Sa auch 22.45 Uhr;
So 20.45 Uhr
Vier zauberhafte Schwestern
tägl. 14 Uhr; Do, So-Mi auch
16.30 Uhr; Fr, Sa auch 16.15 Uhr;
So auch 11.15 Uhr

Ying — Shadow (OmU) (ab 16),
So 11 Uhr

WORMS
Kinowelt,
Wilhelm-Leuschner-Str. 20
06241 22336
www.kino-worms.de

Als Hitler das rosa Kaninchen
stahl, Do, Fr, Mo-Mi 20 Uhr;
Sa, So 15.30 / 20.15 Uhr;
Mi auch 15.15 Uhr
Bad Boys for Life
(Vorpremiere), Mi 20.30 Uhr
Cats, Fr, Sa 18.30 Uhr;
Mo, Di 15.15 Uhr
Das perfekte Geheimnis,
Sa 18.45 Uhr; So 18.15 Uhr
Der kleine Rabe Socke —
Suche nach dem verlorenen
Schatz (ab 6), So 13 Uhr
Die Eiskönigin 2, tägl. 15 Uhr
Die Eiskönigin 2 (3D), Do, Fr,
Mo-Mi 17.30 Uhr; Sa, So 18 Uhr
Holop — Servant (ab 12),
So 18.15 Uhr
Jumanji — The Next Level
(ab 12), Fr, So 20.45 Uhr
Jumanji — The Next Level (3D)
(ab 12), Do, Di 20.15 Uhr;
Sa 20.45 Uhr
Knives Out — Mord ist
Familiensache (ab 12),
Do, Fr, Mo-Mi 17.45 Uhr;
Do, Fr, Mo, Di auch 20.30 Uhr; Sa
16.15 / 21.15 Uhr; So 15.45 /
20.45 Uhr; Mi auch 20.15 Uhr
Latte Igel und der magische
Wasserstein, Do, Fr 15.45 Uhr;
Sa 13.45 Uhr; So 14 Uhr
Sneak Preview,
Mo 20 Uhr
Spione Undercover — Eine
wilde Verwandlung (3D),
Do, Mo-Mi 15 Uhr; So 14 Uhr
Spione Undercover — Eine
wilde Verwandlung (ab 6),
Fr 15 Uhr; Sa 14 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (3D) (ab 12),
tägl. 20.30 Uhr
Star Wars: Der Aufstieg
Skywalkers (ab 12),
tägl. 17.30 Uhr
Vier zauberhafte Schwestern
Do, Di, Mi 15.30 / 17.45 Uhr; Fr,
Sa 14.30 / 16.30 Uhr; So 13.15 /
16.15 Uhr; Mo 15.15 / 17.30 Uhr
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Sind schon nach dem ersten Date gemeinsam auf der Flucht: Angela
(JodieTurner-Smith) und Ernest (Daniel Kaluuya). | Foto: Universal/frei

Verfolgen die Lebenden: die
Verfluchten in „The Grudge“.

| Foto: Allen Fraser/Sony Pictures/frei

Tanzen für schnelles Internet:
Waltraud, Maria und Lena.

| Foto: Constantin FilmVerleih/frei

THOMAS UND SEINE FREUNDE
Die kleine Lokomotive Thomas ist zurück
auf der Leinwand. Im dritten Kinoabenteu-
er geht es auf große Weltreise. Dabei lernt
er auch die kenianische Lokomotive Nia
kennen – und lernt den wahren Wert von
Freundschaft zu schätzen. Ohne Altersbe-
schränkung.
JUMANJI – THE NEXT LEVEL
Auch nach 24 Jahren ist das Spiel noch nicht
zu Ende. Die Wiederbelebung des „Juman-
ji“-Franchise mit Dwayne Johnson in der
Hauptrolle geht in die zweite Runde. Das fa-
cettenreiche Familienabenteuer bietet jede
Menge Witz, Action und Charme ganz im
Stile des Originals – ab 12 Jahren.
ALS HITLER DAS ROSA ...
... Kaninchen stahl“ lautet der Titel der be-
wegenden Bestseller-Verfilmung von Oscar-
Preisträgerin Caroline Link. Auf der Flucht
vor den Nationalsozialisten trennt sich An-
na von ihrem Kuscheltier, und bereut es
später zutiefst – ohne Altersbeschränkung.

AKTUELLE FILME IM ÜBERBLICK

THE PEANUT BUTTER FALCON
Ganz in der Manier von Mark Twains „Huck-
leberry Finn“ bestreitet das ungleiche Duo
um den Kleinkriminellen Tyler (Shia La-
Beouf) und den jungen Zak (Zack Gottsa-
gen) mit Down-Syndrom gemeinsam ein
großes Abenteuer, gespickt mit Südstaaten-
Romantik und viel Komik – ab 12 Jahren.
KNIVES OUT –
MORD IST FAMILIENSACHE
Daniel Craig in ungewohnter Rolle. Diesmal
mimt er nicht den James Bond, sondern ei-
nen knorrigen Privatdetektiv, der den Tod
eines steinreichen Familienpatrons aufklä-
ren soll – Krimi ab 12 Jahren.
STAR WARS 9
Kurz vor Weihnachten (Kinostart 18.12.) fin-
det die wahrscheinlich größte Saga der
Filmgeschichte ihr Ende. Die letzte Schlacht
„Der Aufstieg Skywalkers“ von Regisseur J.
J. Adams punktet mit Spannung, Gänse-
haut-Comebacks von alten Freunden sowie
mit neuen Gesichtern – ab 12 Jahren.

CATS
Hochkarätige Besetzung, Golden Globe-No-
minierung für den Song „Beautiful Ghosts“:
Die Verfilmung von Andrew Lloyd Webbers
Kult-Musical sorgt für Gesprächsstoff. Nicht
ganz so gut kommen bei Kritikern die durch
CGI-Computergrafik gestalteten Katzenkör-
per an – ohne Altersbeschränkung.
A RAINY DAY IN NEW YORK
Mit etwas Verspätung (der Rechtsstreit ist
beigelegt) kommt Woody Allens 50. Werk in
die Kinos. Darin inszeniert der vierfache Os-
car-Preisträger einen regnerischen Tag in
New York als nostalgisches Großstadtmär-
chen – ohne Altersbeschränkung.
3 ENGEL FÜR CHARLIE
In den 1970er Jahren wurden die Engel in
einer TV-Serie zum Kult. Mittlerweile hat es
das schlagkräftige Trio auch auf die Kino-
leinwand geschafft, aktuell mit Kristen Ste-
wart, Ella Balinska und Naomi Scott. Und
die gehen sehenswert und actionreich auf
Verbrecherjagd – ab 12 Jahren.
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Kommissarin in der Krise
Kommissarin Ina Behrendsen
(Julia Brendler) hat schlechte
Karten: Der Tote, der am Sylter
Strand gefunden wird, war seit
ein paar Wochen mit ihr verban-
delt. Zudem wird auch noch Inas
Wagenheber entdeckt, mit dem
der ehrenamtliche Robbenschüt-
zer erschlagen wurde. Dabei hat-
te Ina doch zur Tatzeit joggend
ein paar Runden um den Leucht-
turm gedreht und anschließend
die Leiche gefunden. Dass der
Wagenheber ausgerechnet in
der Nähe eines Hippie-Protest-
camps namens „Nackte Robbe“
liegt, bringt allerdings auch die
nackten Tierschützer in Be-
drängnis. Spätestens, als der vä-
terliche Oberkommissar Carl Sie-
vers (Peter Heinrich Brix) fest-
stellt: „Ina und der Tote waren
ein Liebespaar“ und dabei in die
leichte Brise blinzelt, ist klar, das
in „Nord Nord Mord – Sievers
und die tödliche Liebe“ kein Kli-
schee ausgelassen wird. Man
muss nur bedenken, dass Sievers,
den man eigentlich – ähnlich wie
Horst Krause in seinen Polizis-
tenfilmen – lieber nach dem Na-
men seines Darstellers einfach
Brix nennen möchte, weil er
doch nach drei Filmen so sehr
mit seiner Figur verwachsen ist,
alles fest in seinen Händen hält.

Bald stellt sich heraus, dass
Sievers vor langer Zeit mal mit
der Mutter des Opfers zusam-
men war. Das gibt Gelegenheit,
über alte Zeiten zu reden, über
eine Familie, die sich auf Lügen

KRIMI-KOMÖDIE: »NORD NORD MORD – SIEVERS UND DIE TÖDLICHE LIEBE«

baute, wohl auch weil Sievers da-
mals nicht mitgezogen hatte, vor
allem aber über den jetzt toten
Sohn, der versucht hatte, das fa-
milieneigene Taxiunternehmen
über die Runden zu bringen.
Dann fliegt der Kutter eines mit
Leo befreundeten Skippers in die
Luft. Die beiden wollten gemein-
sam eine Art Robben-Tourismus
aufziehen. Leos Bruder Max hat
das Ganze auch nicht gefallen.

Es sind dann aber doch ein-
mal mehr die privaten Gefühle,
die dem Fall eine andere Rich-
tung geben. Selbst bei Inas Kolle-
gen Hinnerk Feldmann (Oliver
Wnuk) macht sich eine gehörige

Portion Eifersucht breit – warum
sollte das bei einer enttäuschten
Sylter Dame (großartig: Juliane
Köhler) nicht genau so sein?

Was die Arbeit der Ermittler
betrifft, so hat man selten ein
besser funktionierendes Team
gesehen als in dieser Waterkant-
Kriminalkomödie. „Die eiskalte
Nordsee schweißt zusammen!“,
sagt Sievers am Schluss so schief
wie trefflich. Der Mann bringt es
auf den Punkt. | tsch

INFO

»Nord Nord Mord –
Sievers und die tödliche Liebe«
Mo 13.1. – ZDF – 20.15 Uhr

Keine Hemmungen
In einer verlassenen, maroden
Villa ist die Blutspur noch zu se-
hen. Schüler Jan, Mitglied einer
Projektgruppe am Gymnasium,
wurde offensichtlich durch meh-
rere Zimmer geschleift und dann
aus dem Fenster geworfen. Jetzt
wurde er tot am See gefunden.
Der Rechtsmediziner Dr. Roth (Joe
Bausch) stellt fest: Jan wurde nie-
dergeschlagen und dann durch
wilde Tritte in den Bauch getötet.

Das erste Ziel der Kölner Er-
mittler Max Ballauf und Freddy
Schenk (Klaus J. Behrendt, Diet-
mar Bär) ist das Gymnasium. Die
Mitglieder der Projektgruppe
sind nicht sehr mitteilungsfreu-
dig. Immerhin wird klar: Jan wur-
de gemobbt. Er hatte nur einen
einzigen Freund: Paul (Thomas
Penn), ebenfalls eher ein Außen-
seiter. Aber Paul hat für Freddy
Schenk zunächst nur die Auffor-
derung: „Verpiss dich!“

KRIMI: »TATORT: KEIN MITLEID, KEINE GNADE«

Beim Gespräch mit den jun-
gen Leuten entfernt sich plötzlich
eine Schülerin, Nadine (Emma
Drogunova). Freddy eilt ihr nach
und will sie festhalten. Sie schreit
laut auf und beschuldigt ihn: „Du
hast mich angefasst!“ Am nächs-
ten Tag stehen die Bilder im Inter-
net und gegen den Kommissar
läuft ein dienstliches Verfahren
an. Indessen stellt sich heraus,
dass Jan homosexuell war. Eine
App zeigt, dass er Kontakt zu dem
Rettungssanitäter Farid Slimani
(Karim Günes) hatte. In den Fokus
der Ermittlungen rücken jedoch
einige Mitschüler.

Sehenswerter Krimi von Felix
Herzogenrath (Regie) und Autor
Johannes Rotter. Einige Szenen
sind tatsächlich ohne Gnade. | fdi

INFO

»Tatort: Kein Mitleid, keine Gnade«
So 12.1. – Das Erste – 20.15 Uhr

Manni unter Korruptionsverdacht
Zum zweiten Mal innerhalb kür-
zester Zeit treibt es Wilsberg (Le-
onard Lansink) nach Bielefeld, in
die ostwestfälische Metropole.
Wilsbergs alter Freund, der Biele-
felder Bauamtsleiter Manni Höch
(Heinrich Schafmeister), den er
beim letzten Mal bekanntlich
nicht angetroffen hat, ist in
Schwierigkeiten geraten, man
wirft ihm vor, Bestechungsgelder
angenommen zu haben. Hatte die
Bielefeld-Folge „Face 23“, in der es
um eine fiese App zur Gesichtser-
kennung ging, noch mancherlei
Thrillerelemente enthalten, so
bewegt sich nun „Bielefeld 23“ im
reinen Klamauk. Jeder Satz ein
Kalauer, jedes Wort ein Witz. Al-
leine Bielefeld gibt als solches da-
zu jede Menge Gelegenheit. Be-
sonders Wilsbergs Gehilfe, der
Steuerfahnder Ekki (Oliver Koritt-
ke), leidet unter der Stadt, wird er
doch hier ob seiner Einmischun-
gen unentwegt vom örtlichen
Kommissar Drechshage (Stefan
Haschke) zynisch angegriffen.
Andererseits verknallt sich Ekki
aber auch in Mannis Sekretärin,

KRIMI: »WILSBERG – BIELEFELD 23«

die Behindertenbeauftragte in
der Baubehörde. Das Bauprojekt
„Bielefeld 23“ ist in der Planung
vorangeschritten – eine Shop-
ping-Mall soll statt eines Behin-
dertenzentrums gebaut werden.
Der „Bielefelder Blick“ berichtet
unaufhörlich von Bestechungs-
geldern und von Drogen, die beim
Behördenchef im Spiel sind.
Höchste Zeit für Wilsberg, sich als
Hausmeister der Baubehörde zu
verkleiden und undercover zu er-
mitteln. Ekki macht sich derweil

an die Sekretärin (Mira Bartu-
schek) der ehrgeizigen Vizechefin
heran und erfährt dabei viel über
die Innereien der Behörde ...

Wilsberg und seinem getreu-
en Ekkehart sieht man immer
wieder gerne zu. Aber es ist dies-
mal mehr überbordendes Boule-
vard- als Kriminaltheater, das der
Autor Stefan Rogal serviert. | tsch

INFO

»Wilsberg – Bielefeld 23«
Sa 11.1. – ZDF – 20.15 Uhr

Freunde und Gegner

Anfangs belächelt, oft sogar ver-
spottet, sehr häufig innerlich zer-
stritten – und heute weit oben im
Beliebtheitsranking der Wähler:
Die sehenswerte ARD-Dokumen-
tation „Die Grünen und die
Macht“ zeichnet den Aufstieg der
Grünen nach, die sich am 13. Ja-
nuar 1980 in Karlsruhe erstmalig
mit einem gemeinsamen Ziel zu-
sammengefunden haben. Es ging
ihnen seit jeher um Aufbruch,
Hoffnungsstimmung und in Tei-
len auch um das Durchsetzen ge-
sellschaftlich-ökologischer Uto-

DOKU: »DIE GRÜNEN UND DIE MACHT«

pien sowie natürlich um das Ver-
wirklichen einer besseren Gesell-
schaft. Vier Jahrzehnte danach ge-
nießt vor allem das aktuelle Füh-
rungsduo Annalena Baerbock und
Robert Habeck größte Populari-
tät. Letzterem wird sogar immer
öfter öffentlich zugetraut, Bun-
deskanzler werden zu können.
Doch wie der Filmbeitrag von An-
nette Zinkant zeigt, hadern auch
viele Grünen-Anhänger mit der
neuen Popularität, hadern noch
immer mit der Machtfrage und
mit der Notwendigkeit, Kompro-
misse einzugehen. So beleuchten
Schlaglichter auch Krisen der Par-
tei und wie schwer der lange al-
ternativen, längst etablierten
Gruppierung der Umgang mit den
unbequemen Seiten der Realpoli-
tik fällt – etwa bei der umstritte-
nen Zustimmung von Joschka Fi-
scher zum Kosovo-Einsatz der
Bundeswehr im Jahr 1999. | tsch

INFO

»Die Grünen und die Macht –
Karriere einer Partei«
Mo 13.1. – Das Erste – 20.15 Uhr

Ermitteln in einem Mord an einem Schüler: die Kommissare Max Bal-
lauf (Klaus J. Behrendt, links) und Freddy Schenk (Dietmar Bär).

| Foto: WDR Kommunikation/Redaktion Bild/frei

Auf Beobachtungsposten: EkkiTalkötter (Oliver Korittke, links) und
Georg Wilsberg (Leonard Lansink). | Foto: ZDF/Thomas Kost/frei

Geschockt: Ina Behrendsen (Julia Brendler) hat gerade ihren Freund,
den Robbenschützer Leo Fischer, tot am Strand gefunden. Kollege
Hinnerk Feldmann (Oliver Wnuk, Mitte) und Carl Sievers (Peter Hein-
rich Brix) stehen ihr bei. | Foto: ZDF/Manju Sawhney/frei

Gilt als guter Wahlkämpfer: Ro-
bert Habeck. | Foto: swr/frei
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FRED DIEHL SIEHT FERN

Untergetaucht
„Das Boot“, die neue Serie, bei
Sky schon gelaufen, ist beim
ZDF in der Publikumsgunst un-
tergetaucht. Den Start am letz-
ten Freitag sahen noch 4,07
Millionen, Folge 2: 3,24 Millio-
nen, Folge 3: 2,61 und Folge 4 am
Montag 2,74 Millionen. Das ist
vielleicht eine Enttäuschung
beim Sender, der einen Teil der
Kosten von 26,5 Millionen Euro
für die Serie trägt, die jedoch
an 100 Länder verkauft sein
soll. Ganz sicher ist es Hin-
weis auf enttäuschte Er-
wartungen. Der Kinofilm
und die unvergessene TV-Serie
„Das Boot“ von Regisseur Wolf-
gang Petersen aus dem Jahr 1985
waren noch eng mit der Realität
verwoben. Meisterhafte Anti-
kriegs-Produktionen. Glaubwür-
dig. Die neue Serie kann zwar
ebenfalls als Antikriegsserie gel-
ten, blieb aber in vielen Szenen
und Handlungssträngen absolut
unglaubhaft. Grenzenlos die Fan-
tasien der Autoren beim Versuch,
ständig Action und Spannung zu
erzeugen, auch mit Gewaltsze-
nen. Schlägereien und ein Mord
bei der Mannschaft, Intrigen bei
den Offizieren, Höhepunkt: Aus-
setzung des Kapitänleutnants
Hoffmann im Schlauchboot ins of-
fene Meer. Oder: Geheimaktion
von U 621: Austausch eines Ame-
rikaners, Sohn eines Geld-Hais,
der die gesamte Wehrmacht Hit-

lers aufgerüstet hat, gegen einen
gefangenen U-Bootkapitän. Irre.
Ganz zum Schluss taucht der auf
dem Meer ausgesetzte Kaleu
Hoffmann in Amerika auf. Klar:
Fortsetzung mit der zweiten Staf-
fel ist in Arbeit ...

Absoluter Gegensatz in der
Machart: Der ZDF-Zweiteiler „Das
Mädchen am Strand“, der Start am
Montag, gesehen von 6,27 Millio-
nen. Ein Krimi mit dem Traum-
paar Heino Ferch und Barbara Au-
er, erst zerstritten, dann wieder
zusammen ermittelnd. Stark! Üb-
rigens: Im ZDF-Herzkino „Feuer
und Glas“ am Sonntag gefiel in der
Hauptrolle Michael Raphael Klein,
mit Kaiserslautern liiert – mit
dem Pfalztheater und der fabel-
haften „Frenchtouch“-Akkordeo-
nistin Alexandra Maas. 5,36 Mil-
lionen sahen zu. Wir gratulieren.

KINDER-TV

»Neuneinhalb – Deine Reporter«
Warum muss die Schule eigentlich so
früh beginnen? Diese Frage stellen
sich regelmäßig Kinder und Eltern.
Immer wieder wird gefordert, dass
die Schule erst später beginnt, zum
Beispiel um 9 Uhr. Aber ist es wirklich
so, dass der frühe Schulbeginn für
viele Kinder ein Problem ist ? | leo
Sa 11.1. – Das Erste – 8.15 Uhr,Wis-
sensmagazin, ab 8 Jahren

»Vilda«
Vilda darf fünf Kinder zu ihrem fünf-
ten Geburtstag einladen, aber sie ver-
teilt viel mehr Einladungen im Haus.
Als ihr Vater auf dem Balkon die Ker-
zen anzünden will, klingelt es immer
wieder und plötzlich ist der Balkon
voller Leute. Der Vater stutzt zu-
nächst, aber dann wird es ein lustiges
und schönes Fest. | leo
Mo 13.1. – Kika – 9.25 Uhr, ab 4

»Molang«
Kleine Geschichten und Abenteuer
des kleinen, weißen Hasen Molang
und dem schusseligen Küken Piu Pia.
Es geht immer um Freundschaft. | leo
Mi 15.1. – Kika – 9 Uhr, ab 3

»Kribbeln im Bauch«
Es sollten blühende Landschaften
entstehen nach der deutschen
Wiedervereinigung. Dieses Ver-
sprechen Helmut Kohls Anfang
der 1990er-Jahre wurde gerade
zuletzt, im Zuge der Jubiläums-
feierlichkeiten zur Grenzöffnung,
immer wieder zitiert. Denn es
wurde nur bedingt eingehalten.
Geblüht hatte in den neuen Bun-
desländern lange gar nichts – mit
verheerenden Folgen für die Sozi-
alstruktur. Wo die Wirtschaft
nicht auf die Beine gekommen ist,
sind die Alten geblieben. Die Jun-
gen sind gegangen. Doch in jüngs-
ter Zeit ändert sich einiges, es gibt
eine Gegenbewegung, zurück in
die neuen Ländern, von der dieser
„37°“-Beitrag erzählt. Rund
30 Jahre nach der Wiedervereini-
gung sind einige aus dem „abge-
wanderten“ Land, das bislang
kaum geblüht hatte, nun wieder
zurückgekehrt. In ihre Heimat,
wie sie sagen. Der Film von Karl-
Ernst Hermann stellt Personen
vor, die dem Ruf in den „Osten“
gefolgt sind.

Einer von ihnen ist Betriebs-
wirt Martin. Er ist im Harz aufge-
wachsen. Im „Schlaraffenland der
Medizintechnik“ im Südwesten
Deutschlands beim Schwarzwald
hat er später gelernt. Nach dem
Studium avancierte Martin, der
fließend Spanisch, Portugiesisch,
Englisch und Französisch spricht,
zu einer gefragten Fachkraft.

DOKU: »37° – WENN DER OSTEN RUFT ... «

Doch gemeinsam mit seiner Frau
beschloss er, wieder in den hei-
matlichen Harz zurückzugehen.
Sein Ziel: dort etwas Neues auf-
bauen. Die Ausbildung dazu hat
er. Das „Verlangen nach Heimat
ist kaum zu erklären“, sagt er im
Film. „Das kribbelt im Bauch, das
spürt man einfach.“

Rückkehrer wie Barbara und
ihr Mann Florian dagegen kämpf-
ten mit vielen Problemen. Die
Uni-Dozentin und der Architekt
haben ihr komfortables Leben un-
ter anderem in Zürich gegen ei-
nen „Fulltime-Job mit viel Ärger
und Frust“ in Sachsen-Anhalt ein-
getauscht ... | tsch

INFO

»Wenn der Osten ruft – Von der
Rückkehr in die Heimat«
Di 14.1. – ZDF – 22.15 Uhr

Mythischer Zufluchtsort und grüne Lunge
Der Wald stand 2019 immer wie-
der im Brennpunkt: Verheerende
Brände im Amazonas-Regenwald
und in Australien sorgten für
traurige Schlagzeilen. Auf der an-
deren Seite könnte nichts den Kli-
mawandel so effektiv bekämpfen
wie eine globale Aufforstung, sa-
gen Wissenschaftler, und das
„Waldbaden“ ist als Medizin für
gestresste Großstädter in Mode.
Nun steht der Wald auch beim
Kultursender Arte im Brenn-
punkt, vom 12. bis 25. Januar im
„Winter of Forests“.

Zwei Wochen lang betrach-
ten Spielfilme und Dokumenta-
tionen das Reich der Bäume. Der
Themenschwerpunkt dreht sich
um drei zentrale Aspekte: Es geht
um das Ökosystem Wald mit sei-
nen Bäumen und Pflanzen, um
den aktuellen Zustand der gefähr-
deten grünen Lunge und nicht zu-
letzt um den Mythos Wald, also
seine transzendente Bedeutung,
wie sie in vielen Sagen zum Aus-
druck kommt.

Arte beginnt mit dem Mys-
terythriller „Das Dorf“ (12.1.,
20.15 Uhr) von Kultregisseur M.
Night Shyamalan: Im Jahr 1897 le-
ben die Bewohner eines kleinen

BRENNPUNKT WALD: »WINTER OF FORESTS« – VON 12. BIS 25.1. IN SPIELFILMEN, DOKUS UND REPORTAGEN

Dorfes mit der Gewissheit, dass
der umgebende Wald von fürch-
terlichen Kreaturen bewohnt
wird. Niemand wagt sich dorthin
– doch was wirklich jenseits der
Bäume liegt, sprengt ihre Vorstel-
lungskraft.

Insgesamt stehen zwölf
Spielfilme auf dem Programm, al-
lerdings nur wenige Erstausstrah-
lungen. Neu ist „Sterne über uns“
(17.1., 20.15 Uhr) – darin verliert
eine alleinerziehende Mutter ihre

Wohnung und zieht mit ihrem
neunjährigen Sohn in den Wald.
Für das Kind ist das Leben im Zelt
unter Bäumen ein Abenteuer, für
die Mutter ein Albtraum. Eine
weitere Erstausstrahlung ist „Die
Spur“ (20.1., 22.20 Uhr), darin
werden in einem polnischen Dorf
angesehene Bürger umgebracht,
alle waren Jäger – einiges deutet
darauf hin, dass die Tiere des Wal-
des sich am Menschen rächen.
Der Film ist zugleich schwarze

Komödie und provokanter Gesell-
schaftsessay.

In einigen Filmen taucht der
Wald als das bedrohliche Unbe-
kannte auf, das dem Menschen
Angst macht – in Wahrheit ist es
umgekehrt, der Mensch bedroht
den Wald. Viele Dokus zeigen die
prekäre Lage der grünen Lunge
der Erde, darunter die Reportage
„Re:“ (ab 14.1.) mit Beiträgen über
Abholzung, Aufforstung und Bäu-
me im Klimastress. Die Doku „SOS
Amazonas“ am 14.1. (21.45 Uhr)
dreht sich um die Waldbrände im
Regenwald und ihre Folgen. „Auf
der Jagd“ (15.1., 21.40) handelt
vom Zusammenleben von
Mensch und Wildtieren in einer
Welt, die zumindest in Europa
fast keine unberührte Natur mehr
kennt. Neben traurigen Details
über den Zustand des Waldes bie-
ten die Themenwochen aber auch
tolle Naturaufnahmen und Bei-
träge über Baumarten, Waldblu-
men, Affen oder Eichhörnchen.

Ein Höhepunkt des „Winter
of Forests“ ist der Dokumentar-
film „Unsere Wälder – Die Spra-
che der Bäume“ von Freddie Rö-
ckenhaus und Petra Höfer (18.1.,
20.15 Uhr). | wys

Das Perfide an den weltweiten
Klimaveränderungen ist, dass sie
sich nicht von weltweiten Mas-
sendemonstrationen und oft
schier endlosen Parlamentsde-
batten beeindrucken und ohne
konkretes menschliches Handeln
kaum aufhalten lassen. Sie ge-
schehen einfach. Und die Folgen
sind schon heute deutlich spür-
bar, wie Harald Lesch in der neuen
Folge seiner ZDF-Naturreihe
„Leschs Kosmos“, Di 14.1., 22.45
Uhr, zeigen kann. Dabei sind es
nicht nur die alarmierenden Mel-
dungen über gehäufte Extrem-
wetterlagen wie Hitzeperioden
im Sommer, Wirbelstürme oder
Schneechaos im Winter, die er
aufgreift. Wer seine vertraute
Umgebung beobachtet, wird be-
merkt haben, dass sich viele Zug-
vögel in Deutschland schon
längst auf die sich dramatisch ver-
ändernden Bedingungen umge-
stellt haben. Sie fliegen im Herbst
später gen Süden und kehren oft
schon recht zeitig im Frühjahr zu-
rück. Einige Vogelarten haben ih-
ren inneren Kompass bereits neu
ausgerichtet: Sie sparen sich die
Pendelflüge in wärmere Regionen
und bleiben mittlerweile ganz-
jährig in Deutschland. | tsch

DOKUMENTATION

»Leschs Kosmos« –
Der Klimawandel

Sauer: Vilda darf nur fünf
Freunde einladen.

| Foto: Kika/AntonTevajärvi/frei

Wieder zurück im Osten: Martin.
| Foto: ZDF/Broka Herrmann/frei

Szene aus dem Film „Sterne über uns“ (Fr 17.1., 20.15 Uhr, Arte): Melli
(Franziska Hartmann) und Ben (Claudio Magno) versuchen notge-
drungen ein Leben im Wald. | Foto: ZDF/Martin Rottenkolber/frei
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SAMSTAG, 11.1.

13.25 Sportschau Nordische 
Kombination: Weltcup /ca. 
14.00 Bob: Weltcup / ca. 
14.05 Ski alpin: Weltcup / 
ca. 14.10 Biathlon: Welt- 
cup / ca. 15.40 Ski alpin: 
Weltcup, Riesenslalom 
Herren, 2. Lauf / ca. 15.50 
Rodeln: Weltcup, 1. und 
2. Lauf Herren / ca. 15.58 
Skispringen: Weltcup,  
1. Durchgang Herren /  
ca. 16.50 Langlauf: 
Weltcup, Sprint Damen 
und Herren / ca. 16.55 
Eisschnelllauf: EM, 500 m 
Herren, 3000 m Damen / 
ca. 17.05 Skispringen: 
Weltcup, 2. Durchgang 
Herren / ca. 17.58 
Handball: EM, Deutschland 
– Spanien, Vorrunde 

19.57 Lotto am Samstag
20.00 C Tagesschau

>
20.15 Schlagerchampions – 

Das große Fest der 
Besten Show. Gäste: 
Andrea Berg, Roland 
Kaiser, Maite Kelly, 
Barbara Schöneberger, 
Marianne Rosenberg, die 
Kelly Family, Ben Zucker, 
Howard Carpendale, 
Kerstin Ott, Giovanni 
Zarrella, Willi Gabalier, 
Matthias Reim, Voxxclub, 
Thomas Anders

23.35 C Tagesthemen
23.55 C Das Wort zum 

Sonntag Magazin

5.30 Kinder-TV 8.55 C Tages-
schau 9.00 Sportschau. Eishockey: 
DEL, 36. Spieltag / ca. 09.10 Ski-
springen: Weltcup / ca. 10.15 Nor-
dische Kombination / ca. 10.50 Ski 
alpin: Weltcup / ca. 11.05 Rodeln: 
Weltcup/ ca. 11.43 Biathlon

20.15 SHOW
Schlagerchampions
Florian Silbereisen (Bild) rollt im 
Berliner Velodrom den roten Tep-
pich aus für die Stars, die musika-
lische Maßstäbe gesetzt haben. 

0.00 T C Maria Wern, Kripo 
Gotland. Krimireihe (S 2010) 1.25 
C Tagesschau 1.30 T C Krieg 
in London – The Crime. Actionfilm 
(GB 2012) 3.15 Tagesschau 

12.00 g heute Xpress
12.05 Menschen – das Magazin 

Mein Recht auf Familie
12.15 W Bettys Diagnose 

Grenzüberschreitung 
Krankenhausserie

13.00 W Bettys Diagnose 
Gebrochene Herzen 

13.45 Rosamunde Pilcher: In 
der Mitte eines Lebens 
Romanze (D/A 2012) 
Mit Marijam Agischewa

15.13 g C heute Xpress
15.15 g C Vorsicht, Falle!
16.00 g C Bares für Rares
17.00 g C heute Xpress
17.05 g C Länderspiegel
17.35 g C plan b
18.05 g C SOKO Wien 

Solo für Beck. Krimiserie 
19.00 g C heute
19.25 Die Bergretter Mit letzter 

Kraft. Abenteuerserie 

>
20.15 W g C Wilsberg 

Bielefeld 23. Krimireihe 
(D 2019). Mit Leonard 
Lansink, Oliver Korittke, 
Ina Paule Klink

21.45 W Der Kriminalist 
Esthers Geheimnis 
Krimiserie. Mit Christian 
Berkel, Anna Blomeier, 
Timo Jacobs. Bei einer 
Durchsuchung im 
Nachtclub „Chérie” wird 
Schumanns Kollegin Esther 
Rubens erschossen.

22.45 C heute-journal Nachr.
23.00 g C Das aktuelle 

Sportstudio Magazin

5.35 g Kinder-TV 8.45 g 
heute Xpress 8.50 g C Bibi 
und Tina 9.40 g T C Find 
me in Paris – Tanz durch die Zeit 
10.25 g heute Xpress 10.30 
W g C Notruf Hafenkante 
11.15 g C SOKO Wismar 

0.00 g heute Xpress 0.05 Obli-
vion. Sci-Fi-Film (USA 2013) 2.00 
g Body Count – Flucht nach Mi-
ami. Kriminalfilm (USA 1998) 3.15 
Anna Karenina. Drama (GB 2012)

12.45 g Der Blaulicht-Report 
Aufregende Geschichten 
aus dem Berufsalltag von 
Polizisten, Sanitätern und 
Notärzten. Doku-Soap

13.45 g Der Blaulicht-Report
15.40 g Der Blaulicht-Report
16.45 g Der Blaulicht-Report
17.45 g Best of ...! 

In der Show werden die 
emotionalsten, lustigsten 
und verrücktesten Themen 
aus aller Welt gezeigt.

18.45 g RTL aktuell
19.05 g Life – Menschen, 

Momente, Geschichten 
In dem Magazin mit 
Annika Begiebing werden 
außergewöhnliche 
Menschen gezeigt, die 
Herausragendes geleistet 
haben, und Momente, die 
bewegen und begeistern.

>
20.15 g Deutschland  

sucht den Superstar 
Show. Die Castings (3/12)  

22.15 g C Ich bin ein Star – 
Holt mich hier raus! (2) 
Show. Moderation: Sonja 
Zietlow, Daniel Hartwich 
Rumble in the jungle: 
Es rappelt wieder im 
Dschungelcamp! Doch  
wer sind die neuen  
Stars, die sich diesmal  
ins Dschungelcamp 
wagen? Wer tauscht  
sein Luxusleben  
gegen Feldbett,  
Reis und Bohnen?

5.45 g Verdachtsfälle. Doku-
Soap 6.45 g Verdachtsfälle. 
Frau erfährt am Flughafen, dass 
ein Haftbefehl gegen ihren Freund 
erlassen wurde. Doku-Soap 7.45 
g Familien im Brennpunkt 9.45 
g Der Blaulicht-Report 

0.00 g Ich bin ein Star – Holt 
mich hier raus! Die Stunde danach 
1.05 g Deutschland sucht den 
Superstar 2.35 g Ich bin ein 
Star – Holt mich hier raus! (2) 

12.00 Das große Promibacken 
Jury: Bettina Schliephake-
Burchardt, Christian 
Hümbs. Gäste: Marijke 
Amado, Jasmin Wagner, 
Ingolf Lück, Axel Schulz, Gil 
Ofarim, Evi Sachenbacher-
Stehle, Sami Slimani u.a.

15.00 Auf Streife – Die Spezia- 
listen  Das Format bietet 
Einblicke in die Arbeit 
der Autobahnpolizei, 
Wasserschutzpolizei, 
Feuerwehr und des Zolls.

16.00 Auf Streife – Die 
Spezialisten Doku-Soap

16.59 So gesehen
17.00 Auf Streife – Die 

Spezialisten Doku-Soap

>
19.00 Grenzenlos – Die Welt 

entdecken Okinawa 
„Das etwas andere Japan”

19.55 Sat.1 Nachrichten

>
20.15 T Harry Potter und  

die Heiligtümer des 
Todes – Teil 1 Fantasyfilm 
(USA/GB 2010). Mit  
Daniel Radcliffe, Rupert 
Grint, Emma Watson 
Regie: David Yates

23.15 T Meine erfundene 
Frau Komödie (USA 
2011). Mit Adam Sandler, 
Jennifer Aniston, Nicole 
Kidman. Regie: Dennis 
Dugan. Danny ist zwar 
Single, trägt aber einen 
Ehering. Da lernt er seine 
Traumfrau kennen, und 
eine „Scheidung” muss her.

5.00 Genial daneben – Das Quiz 
5.45 Genial daneben – Das Quiz 
6.35 Genial daneben – Das Quiz 
7.30 Genial daneben – Das Quiz. 
Rateteam: Wigald Boning, Martin 
Rütter, Silvia Schneider, Michael 
Kessler 8.30 The Biggest Loser 

1.30 T The Happening. Myste-
rythriller (USA/IND/F 2008) 3.00 
Mercenary. Actionfilm (ARU/USA/
SA 2006) 4.30 The Happening. 
Mysterythriller (USA/IND/F 2008)

12.45 Die Simpsons
15.35 Two and a Half Men 

Liebe ist geisteskrank / 
Meine Zunge ist aus 
Fleisch / Was ist ein 
Quickie? / Der Jingle-
Mufti / Nieren wachsen 
schneller nach. Kandi steht 
an der Tür. Charlie bittet 
Alan, sie mit einer Ausrede 
wegzuschicken – blöd nur, 
dass Mia dies mithört.

18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons Wieder- 

sehen nach Jahren /  
Die Perlen-Präsidentin 
Homer hat endlich seine 
Mutter Mona ausfindig 
machen können, die in 
den 60ern radikal war  
und untertauchen musste.

>
19.05 Galileo Magazin. 

Moderation: Funda Vanroy

>
20.15 T Vacation – Wir  

sind die Griswolds 
Abenteuerfilm (USA 2015)
Mit Ed Helms, Christina 
Applegate, Leslie Mann 

22.20 American Football: NFL 
Divisional Round 
Experte: Björn Werner 
Im letzten Jahr gewannen 
die Kansas City Chiefs  
mit Quarterback  
Patrick Mahomes in  
der Divisional Round 
gegen die Indianapolis 
Colts mit 31:13 und zogen 
damit in das Spiel um  
den Titel in der AFC ein.

5.15 Mom 5.35 The Middle 6.15 
Two and a Half Men 7.40 The Big 
Bang Theory 9.00 Last Man Stan-
ding 9.55 Eine schrecklich nette 
Familie 10.55 The Middle 11.24 
MOTZmobil 11.25  The Middle 
11.50 Superstore. Comedyserie

0.00 American Football. Jedes der 
NFL-Teams will im Finale dabei 
sein: Am 2. Februar 2020 wird der 
54. Super Bowl im Hard Rock Stadi-
um in Miami, Florida ausgetragen.

15.10 g T Die unendliche 
Geschichte Fantasyfilm 
(D/USA 1984). Mit Barret 
Oliver, Noah Hathaway, 
Tami Stronach. Regie: 
Wolfgang Petersen

16.45 g Österreich, da will 
ich hin! Spezial

17.15 g Tellertausch
Baden-Württ.: 18.00 g SWR 
Aktuell 18.15 g Landess. Mobil 
18.45 g Stadt – Land – Quiz 
19.30 g Akt. Rheinl.: 18.00  
Aktuell Rheinland-Pfalz. Magazin 
18.05 g Hierzuland. Die Orts-
straße in Dörrmoschel. Reporta-
gereihe 18.15 g Land – Liebe – 
Luft 18.45 g Stadt – Land – 
Quiz 19.30 Akt. Saarl.: 18.00 g 
Aktuell 18.15 g Mit Herz am 
Herd 18.45 g Flohmarkt 19.15 
g C daten der woche 19.45 
g Aktueller Bericht am Samstag 
20.00 Tagesschau

>
20.15 Das Haus in Montevideo 

Komödie (D 1963). Mit 
Heinz Rühmann, Ruth 
Leuwerik, Paul Dahlke

Baden-Württ.: 22.15 g SWR 
Aktuell Rheinl.: 22.15 g SWR 
Aktuell  Saarl.: 22.15 g Aktuell 

>
22.20 Wenn der Vater mit dem 

Sohne Komödie (D 1955). 
Mit Heinz Rühmann, Oliver 
Grimm, Waltraut Haas 
Regie: Hans Quest 

23.50 Steirerblut: Steirerblut 
Kriminalfilm (A 2014) 
Mit Miriam Stein, Hary 
Prinz, Thomas Stipsits

7.30 Total phänomenal 8.00 Fahr 
mal hin 8.30 In aller Freundschaft 
9.15 Familie Dr. Kleist 10.05 g 
Aktuell 10.45 Nachtcafé. Talkshow 
 12.15 Marktcheck 13.00 Vorsicht 
Verbrechen 13.45 g Glück auf 
vier Rädern. Komödie (D 2006) 

1.20 Glück auf vier Rädern. Ko-
mödie (D 2006) 2.45 T Die un-
endliche Geschichte. Fantasyfilm 
(D/USA 1984) 4.20 Das Haus in 
Montevideo. Komödie (D 1963)

20.15 KRIMIREIHE
Wilsberg
Wilsbergs Freund Manni (Heinrich 
Schafmeister) hat ein Problem: Er 
sitzt im Knast. Georg und Ekki 
eilen ihm nach Bielefeld zu Hilfe.

20.15 SHOW
Deutschland sucht den ...
... Superstar: Schon in der 2. Show 
dieser Staffel wurde es turbulent: 
Die Stripperin Carina tanzte plötz-
lich Pietro Lombardi (Bild) an.

19.00 MAGAZIN
Grenzenlos
Sandstrände, Dschungel, eine 
faszinierende Unterwasserwelt: 
Okinawa (Bild) ist eines der be-
liebtesten Reiseziele der Japaner. 

19.05 MAGAZIN
Galileo
Die Sendung mit Moderatorin Fun-
da Varoy (Bild) überrascht die Zu-
schauer mit Bildern rund um Tech-
nik, Leben und skurriles Wissen.

22.20 KOMÖDIE
Wenn der Vater mit dem Sohne
Als Teddy (Heinz Rühmann) er-
fährt, dass Ulli zu seiner Mutter 
nach Amerika ziehen soll, flieht er 
mit dem Kind in die Schweiz.

20.15. PRO 7: Vacation – 
Wir sind die Griswolds
Rusty Griswold (Ed Helms) 
schwelgt in nostalgischen 
Kindheitserinnerungen. Mit 
seinen Eltern hat er früher 
einen Trip zu dem Freizeitpark 
„Walley World” unternom-
men. 30 Jahre später möchte 
er mit seiner Familie diese für 
ihn einmalige Urlaubsreise 
wiederholen.  L22.20  125  Min.  

LEO-METER opopopopop
Brillante Darstellung

20.15. SAT.1: Harry Potter und die Heiligtümer ...
... des Todes – Teil 1: Harry (Daniel Radcliffe, l.), Ron (Rupert Grint) 
und Hermine (Emma Watson) begeben sich auf eine gefährliche, al-
les entscheidende Mission: Einer Legende zufolge bezieht Voldemort 
seine Macht aus den sogenannten Horkruxen. Um den dunklen Lord 
zu besiegen, gibt es für die drei Freunde nur eine Chance: Sie müssen 
die magischen Artefakte finden und zerstören. L23.15  180  Min.  

20.15. SWR: Das Haus  
in Montevideo
Professor Dr. Nägler, ein 
sittenstrenger Vater, kommt 
durch das Testament seiner 
Schwester Josefine in eine 
Zwickmühle: Seine fast voll-
jährige Tochter Atlanta kann 
ein Haus in Montevideo nur 
dann erben, wenn es in der 
Nägler-Familie ein uneheli-
ches Kind gibt. L22.15  120  Min.  

FANTASYFILM KOMÖDIE KOMÖDIE

LEO-METER opopopopop
Hochexplosive Spannung

20.15. VOX: Money Monster
Lee Gates (George Clooney) ist ein bekannter Wall-Street-Guru und 
empfiehlt in einer Fernsehshow den Zuschauern lukrative Aktien. Das 
von ihm empfohlene Wertpapier eines High-Tech-Unternehmens 
erweist sich als wertlos, ein Investor verliert dadurch sein gesamtes 
Vermögen. Um sich zu rächen, überfällt der Mann das Fernsehstudio 
und nimmt Gates und seine Produzentin als Geiseln. L22.05  110  Min.  

THRILLER

LEO-METER opopopopop
Unterhaltsames Vergnügen

LEO-METER opopopopop
Amüsante Geschichte 
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1.20 Glück auf vier Rädern. Ko-
mödie (D 2006) 2.45 T Die un-
endliche Geschichte. Fantasyfilm 
(D/USA 1984) 4.20 Das Haus in 
Montevideo. Komödie (D 1963)

20.00 C Tagesschau

>
20.15 Die Drei von der Müll- 

abfuhr – Dörte muss 
weg Komödie (D 2018) 
Mit Uwe Ochsenknecht 
Regie: Edzard Onneken

21.45 W Die Drei von der 
Müllabfuhr – Baby an 
Bord Komödie (D 2019)

23.10 Kommissar Wallander 
Die falsche Fährte. Krimi- 
reihe (GB/S/USA/D 2008)

 0.40 Die Drei von der Müll- 
abfuhr – Dörte muss 
weg Komödie (D 2018)

9.10 Unternehmen Rentnerkom-
mune (4/13) 9.35 g C Mor-
den im Norden 10.25 g NDR 
Talk Show 12.25 g Nachtca-
fé 13.55 g C Welt der Tie-
re 14.25 g C Wildes Bayern 
15.10 g Das Waisenhaus für 
wilde Tiere 16.00 g Von und 
zu lecker 16.45 g Hessen à la 
carte 17.15 C Herrliches Hessen 
17.45 g C Hessen-Reporter 
18.15 g maintower weekend 
18.45 g C 112 – Wir retten 
Hessen (2) 19.30 C hessenschau 

20.00 C Tagesschau

>
20.15 g C Donna Leon 

Die dunkle Stunde der 
Serenissima. Krimireihe (D 
2008). Mit Uwe Kockisch

21.45 g Rundschau Magazin
22.00  Donna Leon Vendetta 

Krimireihe (D 2000)
23.30 g C Donna Leon 

Venezianische Scharade 
Krimireihe (D 2000)

 1.00 Das bisschen Haushalt 
Komödie (D 2003)

 2.30 Wildnis Nordamerika 
Von Wasser umgeben

12.00 g C Das bisschen Haus-
halt. Komödie (D 2003) 13.30 
g C Verrückt nach Meer 14.20 
g C Verrückt nach Meer 15.10 
Glockenläuten 15.15 g T 
Wirtshausmusikanten beim Hir-
zinger 16.00 g C Rundschau 
16.15 g Wildnis Nordamerika 
17.00 g C Anna und die Haus-
tiere 17.15 g Blickpunkt Sport 
17.45 g Zwischen Spessart und 
Karwendel 18.30 g C Rund-
schau 19.00 g C Gut zu wis-
sen 19.30 g Kunst & Krempel 

>
20.15 g T Der Schakal 

Thriller (USA/GB/F/D/J 
1997). Mit Bruce Willis

22.35 g Bad Boys – Harte 
Jungs Actionkomödie 
(USA 1995). Mit Will 
Smith, Martin Lawrence 

 0.50 g T The Walking 
Dead Zeit der Ernte. 
Horrorserie. Mit Andrew 
Lincoln, Chandler Riggs

 1.35 g T The Walking 
Dead Leben und Tod

 2.20 g Fear the Walking 
Dead (4) Horrorserie

9.35 g Hitler – Aufstieg des 
Bösen. Biografie (CDN/USA 2003) 
12.15 g Die Schnäppchenhäu-
ser – Der Traum vom Eigenheim: 
Wir ziehen ein 13.15 Die Schnäpp-
chenhäuser – Der Traum vom 
Eigenheim. Das harte Leben auf 
einer Schäppchenhaus-Baustelle 
und eine blind ersteigerte Bruch-
bude für’s Familienglück  14.15 
Hartz und herzlich – Tag für Tag 
Benz-Baracken. Doku-Soap 18.15 
Armes Deutschland – Deine Kin-
der (1). Leben in der Großfamilie 

>
20.15 g Money Monster 

Thriller (USA 2016) 
Mit George Clooney

>
22.05 g T C Escape Plan 

Actionthriller (USA 2013) 
Mit Sylvester Stallone, 
Arnold Schwarzenegger 

 0.15 C Medical Detectives  
Zerstörerische Gewalt

 1.10 C Medical Detectives  
Winziger Fingerzeig

 1.55 C Medical Detectives 
Eifersucht. Doku-Reihe

 2.45 C Medical Detectives  
Der letzte Herzschlag

5.00 C Medical Detectives – Ge-
heimnisse der Gerichtsmedizin 
5.40 g Criminal Intent – Ver-
brechen im Visier 9.05 g Cri-
minal Intent  10.00 g Crimi-
nal Intent  10.55 g Criminal 
Intent – Verbrechen im Visier 
11.50 Shopping Queen 12.50 
g Shopping Queen. Doku-
Soap 13.50 g Shopping Queen 
16.55 g Die Pferdeprofis 18.00 
g hundkatzemaus 19.10 g 
Harte Hunde – Ralf Seeger greift 
ein (2). Die Ameisen-Invasion 

>
20.15 T MacGyver Zodiac-

Mörder. Actionserie. Mit 
Lucas Till, George Eads 

21.15 MacGyver Wahrheit  
oder Pflicht. Actionserie 

22.15 T Lethal Weapon 
Blut ist dicker. Actionserie 

23.15 SEAL Team Der Feind 
meines Feindes. Actionserie

 0.10 T Hawaii Five-0  
Die Schöne und das Biest 

 1.05 MacGyver Zodiac-Mörder 
/ Wahrheit oder Pflicht

 2.45 T Lethal Weapon 
Blut ist dicker. Actionserie

7.15 Numb3rs 8.10 Numb3rs 
9.05 Detective Laura Diamond 
10.00 Detective Laura Diamond 
10.55 Castle. Der Zweck heiligt die 
Mittel 11.50 T Castle 12.40 T 
Castle 13.35 T Castle 14.30 
Castle 15.30 T Navy CIS. Trau-
ma. Krimiserie 16.25 kabel eins 
news 16.35 T Navy CIS. Trau-
ma. Krimiserie 17.30 T Navy 
CIS. Käufer und Verkäufer. Krimi-
serie 18.25 Navy CIS. Die Wildkat-
ze. Krimiserie 19.15 T Navy CIS. 
Neues Geld. Krimiserie 

18.15 g C Ritter Rost 
Jagdfieber / Schrottland 
hebt ab. Animationsserie

18.40 g Wolkenkinder 
Die Sternschnuppen 

18.47 g Baumhaus
18.50 Sandmännchen
19.00 g C Wickie und 

die starken Männer
19.25 g C Checker Tobi 

Entdeckershow
19.50 g C logo! 
20.00 g C KiKA Live

>
20.10 g Leider laut (1/5) 

Rezo / Deine Freunde

10.35 g TanzAlarm 10.45 g 
Tigerenten Club 11.45 g C 
Schmatzo – Kochen mit WOW 
12.00 g Wendy (4/26) 13.35 
g The Contest. Familienfilm (DK 
2013). Mit Sylvester Espersen By-
der 15.15 g C Robin Hood – 
Schlitzohr von Sherwood 16.00 
g The Garfield Show 16.35 g 
Operation Autsch! Show 17.00 
g C Timster. Magazin 17.15 
g Marcus Level (3/52). Zeichen-
trickserie 17.50 g Shaun, das 
Schaf. Animationsserie 

20.15 W Tatort: Ein Fuß 
kommt selten allein 
Krimireihe (D 2016)

21.45 g C Polizeiruf 110: 
Eine Maria aus Stettin 
Krimireihe (D 2008)

23.15 g C Aktuell
23.20 Revue um Mitternacht 

Musikkomödie (DDR 
1962). Mit Christel 
Bodenstein, Manfred Krug

 1.00 Der Junge mit dem Fahr- 
rad Drama (B/F/I 2011)

13.15 g Galapagos – Zwischen 
Himmel und Hölle (2/2) 14.00 
Das tapfere Schneiderlein. Mär-
chenfilm (DDR 1956). Mit Kurt 
Schmidtchen 15.20 C Benno 
macht Geschichten (1/2). Komö-
die (DDR 1982) 16.30 g Aktuell 
16.35 C Camping, Camping. Ko-
mödie (DDR 1977) 18.00 Heute 
im Osten 18.15 C Unterwegs 
in Thüringen 18.45  Glaubwür-
dig 18.54 Unser Sandmännchen 
19.00 g C Regionales 19.30 
g Aktuell 19.50 g C Quickie 

20.00 C Tagesschau
20.15 Meine Mutter ist un- 

möglich Romantik- 
komödie (D 2018). Mit 
Diana Amft, Stephan Luca  

21.45 Meine Mutter spielt ver- 
rückt Komödie (D 2019)

23.15 Family Man – Eine 
himmlische Entschei- 
dung Komödie (USA 2000)

 1.10 W C St. Vincent – 
Mein himmlischer Nach- 
bar Komödie (USA 2014)

11.00 C Quarks 11.30 Die Sen-
dung mit der Maus 11.55 Erlebnis-
reisen 12.05 Markt 12.50 C Kön-
nes kämpft 13.35 C Hirschhau-
sens Sprechstunde (1) 14.20 C 
Im weißen Rössl. Musikkomödie 
(A/D 1960) 16.00 C Ausgerech-
net 16.45 Wien – à la carte. Das 
Palais Coburg 17.15 C Einfach 
und köstlich – Kochen mit Björn 
Freitag. Magazin 17.45 C Kochen 
mit Martina und Moritz . Magazin 
18.15 C Westart 18.45 C Aktu-
elle Stunde 19.30 C Lokalzeit 

20.00 C Tagesschau
20.15 A Natürlich die 

Autofahrer Komödie (D 
1959). Mit Heinz Erhardt 

21.35 Monsieur Pierre  
geht online Romantik- 
komödie (F/D/B 2017)

23.10 Der Tatortreiniger 
Die Challenge. Comedy- 
serie. Mit Bjarne Mädel 

23.35 Der Tatortreiniger 
Comedyserie

 0.35 C Quizduell Show

12.05 C Typisch!  12.35 g 
C Unsere Geschichte 13.20 C 
Mama ist im Himmel – Amerikas 
verlorene Mütter 13.50 C Sansi-
bar – Archipel der weißen Segel 
14.35 C Die Lümmel von der 
ersten Bank. Komödie (D 1968) 
16.00 W C Hubert und Stal-
ler. Black Out. Krimiserie 16.45 
C Tim Mälzer kocht! Show 17.15 
C Tellertausch. Show 18.00 C 
Nordtour. Mag. 18.45 C DAS! 
Norddeutschland und die Welt. 
Magazin 19.30 Regional 

20.15 g Black Pharaos: 
Sudans vergessene 
Pyramiden Dokumen- 
tarfilm (GB 2019)

21.50 g Auf den Spuren 
der Cheops-Pyramide – 
Wunder der Architektur

22.40 g C Rätselhafte 
Hundemumien

23.35 g Philosophie Magazin
 0.05 g Square Idee
 0.35 g KurzSchluss
 1.25 g Ra Drama (D/S 2018)

5.25 X:enius 5.55 g Tangerine 
Dream 6.55 g C Wanderlust!  
7.40 g C 360° Geo-Reportage 
8.25 g C 360° Geo-Reportage 
9.10 g Stadt Land Kunst 10.05 
C Zu Tisch ...  10.35 Naturpara-
dies Seefeld 11.20 g C Artis-
ten im Wind 12.05 Die Rückkehr 
der Vögel 12.50 g Stadt Land 
Kunst 13.30 g Die Farben Ma-
rokkos 17.15 g Arte Reportage 
18.10 Mit offenen Karten 18.20 
360° – Geo-Reportage 19.10 g 
Arte Journal 19.30 Kasachstan 

20.00 C Tagesschau
20.15 g C Le nozze di 

Figaro Oper von Wolfgang 
Amadeus Mozart

23.15 g Mario Botta – 
Architektur der Stille 
Dokumentation

 0.10 g Universum 
Wildes Venedig 
Dokumentationsreihe

 1.05 g C Das aktuelle 
Sportstdio Magazin

 2.05 Island – Feuer im Herzen

13.15 quer 14.00 g C Kunst & 
Krempel 14.30 g Ländermaga-
zin 15.05 g C Auf sagenhaften 
Spuren – Eine Entdeckungsreise 
entlang der Gutensteinerbahn 
15.30 g Winter in Schweden – 
Lebendiges Licht in langen Näch-
ten 16.00 g Reisewege 16.45 
g C Norwegen – Leben am 
Hardangerfjord 17.30 g C Hil-
fe, die Familie kommt! Komödie 
(D 2007) 19.00 g C heute 
19.20 g Oper – das knallharte 
Geschäft. Dokumentation 

20.15 C Alvin und die 
Chipmunks 2 
Animationsfilm (USA 
2009). Mit Zachary Levi, 
David Cross, Jason Lee 
Regie: Betty Thomas

21.55 C Big Daddy Komödie 
(USA 1999). Mit Adam 
Sandler, Joey Lauren 
Adams, Jon Stewart 
Regie: Dennis Dugan

23.45 Comedy total Show
 0.20 Infomercials

13.40 Friends 14.05 Super Toy 
Club 14.30 Tom und Jerry 15.00 
Dragons – Die Wächter von Berk 
15.25 Dragons – Die Wächter 
von Berk 15.50 Dragons – Die 
Wächter von Berk 16.10 Dra-
gons – Die Wächter von Berk 
16.40 Dragons – Die Wächter von 
Berk 17.10 Mighty Mops 17.40 
Zak Storm – Super Pirat 18.05 Die 
Tom und Jerry Show 18.40 Wooz-
le Goozle. Glas / Indianer 19.10 
ALVINNN!!! und die Chipmunks 
19.30 Angelo! Animationsserie 

Stündlich Nachrichten 17.00 Mega-
Fabriken 18.05 Die gefährlichsten 
Flugzeuglandungen 19.05 World’s 
most Extreme 20.05 Megaschiffe – 
Giganten der Meere 22.05 Super-
schiffe 23.05 Megaschiffe  0.00 
Die Megaschiffbauer 

19.30 Inside Africa 20.00  News-
room 20.30 Business Traveller 
21.00 Newsroom 21.30 Erin 
Burnett OutFront (CNNI). News 
22.00 CNN Newsroom  22.30 
TBD 23.00 World Sport 23.30 
TBD 0.00 Marketplace Africa 

15.00 Faszinierende Erde 15.45 
Slowenien – Reisen im Land der 
Sagen und Mythen 16.30 Kroati-
ens wilde Flusslandschaft – An den 
Ufern der Save 17.15 Geheimnisse 
der Ozeane 18.00 Geheimnisse 
der Ozeane 18.45 Geheimnisse 
der Ozeane 19.30 Der Plastik-
Fluch 20.00 C Tagesschau 20.15 
Geheimnisse der Ozeane. Europa 
21.00 Geheimnisse der Ozeane. 
Afrika 21.45 Geheimnisse der Oze-
ane 22.30 Geheimnisse der Ozea-
ne 23.15 ZDF-History 0.00 Sturm 
auf die Stasi. Untergang eines Ge-
heimdienstes. Dokumentarfilm (D 
2010) 1.15 ZDF-History  

6.00 Dauerwerbesendung 8.00 
Dauerwerbesendung 10.00 
Dauerwerbesendung 12.00 Dau-
erwerbesendung 14.10 Shehera-
zade 14.35 Stargate 15.30 Beast-
master – Herr der Wildnis 16.30 
g Sea Patrol 17.25 g Sea 
Patrol 18.20 g Relic Hunter – 
Die Schatzjägerin 19.20 g Relic 
Hunter – Die Schatzjägerin. Der 
Doppelgänger 20.15 g Fürst 
der Dämonen. Abenteuerfilm 
(RUS/UA/CZ 2014). Mit Jason Fle-
myng 22.30 g Dance To Death. 
Sci-Fi-Film (RUS 2016) 0.35 g 
The Quest – Die Herausforderung. 
Actionfilm (USA/CDN 1996) 

12.30 Storage Wars – Geschäf-
te in Kanada (5) 13.00 Storage 
Wars – Geschäfte in Kanada 
13.30 Storage Wars – Geschäfte 
in Kanada 14.00 Storage Wars – 
Geschäfte in Kanada 14.30 Sto-
rage Wars – Geschäfte in Kanada 
15.00 Storage Wars – Geschäfte 
in Kanada 15.30 Storage Wars – 
Geschäfte in Kanada 16.00 
Storage Wars – Geschäfte in Ka-
nada 16.30 Fußball: Hallentur-
nier – AOK Traditionsmasters. 1. 
Tag  20.30 Sport-Quiz 23.30 Die 
Möpse meiner besten Freundin. 
Erotikfilm (USA 2012) 0.45 Tele-
shopping-Nacht 1.00 Sport-Clips 

8.30 Biathlon 9.20 Rodeln: Welt-
cup. Doppelsitzer, 1. Lauf 10.20 
Ski alpin: Weltcup. Riesenslalom 
Herren, 1. Lauf 11.30 Ski alpin: 
Weltcup. Abfahrt Damen 13.15 
Ski alpin: Weltcup. Riesenslalom 
Herren, 2. Lauf 14.30 Biathlon: 
Weltcup. 4x7,5 km Staffel Herren 
15.40 Skispringen: Weltcup. Ein-
zelspringen (HS 135), 1. Tag 17.45 
Ski alpin: Weltcup. Riesenslalom 
Herren, 2. Lauf 18.45 Ski alpin: 
Weltcup. Abfahrt Damen 19.55  
News 20.00 Ski Freestyle: Welt-
cup 21.00 Rodeln: Weltcup 23.00 
Rallye: Rallye Dakar 23.30  News 
23.35 Skispringen 0.30 Biathlon 

17.05 g Deluxe – Alles was 
Spaß macht 18.30 g Auslands-
report 19.05 g Wissen. Maga-
zin 20.15 Giganten der Geschich-
te. Dokumentationsreihe 22.05 
Imperien der Vergangenheit 0.10 
Imperien der Vergangenheit

SAMSTAG, 11.1.

20.15 KOMÖDIE
Die Drei von der Müllabfuhr 
Das Team um den Berliner Müll-
werker Werner (Uwe Ochsen-
knecht) kämpft mit allen Mitteln 
gegen den neuen Roboter „Dörte”.

20.15 KRIMIREIHE
Donna Leon
Claudia Leonardo (Rike Schmid) 
bittet Brunetti wegen eines Wie-
deraufnahmeverfahrens um Rat. 
Kurz darauf wird sie erstochen.

20.15 THRILLER
Der Schakal
Der Profikiller „Schakal” (Bruce 
Willis) übernimmt für 70 Millio-
nen Dollar den Auftrag, die ameri-
kanische First Lady zu töten.

22.05 ACTIONTHRILLER
Escape Plan
Ray Breslin (Sylvester Stallone), 
der Hochsicherheitsgefängnisse 
auf ihre Ausbruchssicherheit tes-
tet, wird in eine Falle gelockt.

20.15 ACTIONSERIE
MacGyver
Mac (Lucas Till) und sein Team 
machen sich auf die Suche nach 
dem Mörder von Mattys Paten-
kind Vanessa Frank.

20.10 MUSIKSHOW
Leider laut
In der neuen Musik-Comedy tes-
ten Marti Fischer (Bild, l.) und Lars 
Dietrich (r.) die Krachmacher-Fä-
higkeiten von YouTube-Star Rezo.

19.25 g T Miraculous  19.45 
g Phineas und Ferb 20.15 g 
T Das große Krabbeln. Anima-
tionsfilm (USA 1998) 22.00 g 
Disney Magic Moments 23.30 
Dharma & Greg 23.55 Dharma 
& Greg 0.45 g T Micky Maus 
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SONNTAG, 12.1.

9.10 Sportschau. Skispringen / 
ca. 09.25 Nordische 
Kombination: Weltcup / 
ca. 10.20 Ski alpin / ca. 
11.03 Bob: Weltcup/ ca. 
11.30 Rodeln: Weltcup, 1. 
und 2. Lauf Damen / ca. 
11.55 Ski alpin: Weltcup / 
ca. 12.30 Ski alpin / ca. 
12.40 Biathlon: Weltcup / 
ca. 13.33 Bob: Weltcup, 
Viererbob, 2. Lauf / ca. 13.55 
Ski alpin: Weltcup / ca. 
14.30 Biathlon: Weltcup / 
ca. 15.20 Nordische 
Kombination: Weltcup / 
ca. 15.55 Ski alpin: Weltcup / 
ca. 16.10 Rodeln u.a.

18.30 C Bericht aus Berlin
18.49 Gewinnzahlen 
18.50 C Lindenstraße 

Gut gemeint. Soap
19.20 C Weltspiegel Magazin
20.00 C Tagesschau

>
20.15 W C Tatort: Kein 

Mitleid, keine Gnade 
Krimireihe (D 2019). Mit 
Klaus J. Behrendt, Dietmar 
Bär, Roland Riebeling 
Regie: Felix Herzogenrath

21.45 W  Harter Brocken: 
Die Kronzeugin 
Kriminalfilm (D 2017) 
Mit Aljoscha Stadelmann, 
Moritz Führmann, Anna 
Fischer. Regie: F. Baxmeyer

23.15 C Tagesthemen
23.35 g C ttt – titel, thesen, 

temperamente Magazin 
Moderation: Max Moo

5.30 C Kinder-TV 5.55 C Wis-
sen macht Ah!  6.20 C Alarm – 
die jungen Retter (4/8) 7.05 C 
Tigerenten Club 8.05 C Tiere 
bis unters Dach 8.35 W C 
Die Sendung mit der Maus. Ma-
gazin 9.05 C Tagesschau 

20.15 KRIMIREIHE
Tatort: Kein Mitleid, ...
... keine Gnade: Ballauf (Klaus J. 
Behrendt) und Schenk ermitteln im 
Mordfall eines Schülers, dessen Lei-
che am Seeufer gefunden wurde.

0.05 W T C Leb wohl, mei-
ne Königin! Drama (E/F 2012) 1.35 
Tagesschau 1.40 T C Mütter 
und Töchter. Drama (USA/E 2009) 
3.35 Tagesschau 3.40 g C ttt

13.55 kaputt und ... zugenäht!
14.40 g C heute Xpress
14.45 g C Staatsanwälte 

küsst man nicht 
Komödie (USA 1986)

16.30  planet e. Tierschutz, 
Tierwohl, Tierrecht –  
Was uns die Würde  
der Kreatur bedeutet

17.00 g C heute
17.10 Sportreportage
18.00 g C ZDF.reportage 

Die Trucker (1/3) – 
Gehetzt, gestoppt, geliefert

18.30 g C Terra Xpress
19.00 g C heute
19.10 C Berlin direkt
19.28 g C Aktion Mensch 

Gewinner Magazin
19.30 g C Terra X 

Deutschland bei  
Nacht (2/2): Stadt 
Dokumentationsreihe

>
20.15 W Rosamunde Pilcher: 

Von Tee und Liebe 
Liebesfilm (D 2019) 
Mit Anna Puck, Leander 
Lichti, Kirsten Block  
Regie: Marc Prill

21.45 C heute-journal
22.15 W g C  

Inspector Barnaby 
Was geschah wirklich  
auf Schloss Argo? 
Krimireihe (GB 2018) 
Mit Neil Dudgeon

23.45 g ZDF-History 
Blutiges Erbe – 
Geheimnisvolle 
Schlachtfelder im Osten

6.00 g Kinder-TV 9.30 g C 
Evangelischer Gottesdienst. Jesus 
am Containerbahnhof 10.15 g 
C Das Traumschiff: Botswana. 
Schiffsreihe (D 2006) 11.43 g 
heute Xpress 11.45 g C Bares 
für Rares – Lieblingsstücke 

0.30 g heute Xpress 0.35 W 
g C Inspector Barnaby. Was 
geschah wirklich auf Schloss Ar-
go? Krimireihe (GB 2018) 2.05 
g C Terra X 2.50  Terra X 

12.40 g Deutschland  
sucht den Superstar 
Die Castings (2/12). Jury: 
Xavier Naidoo, Oana 
Nechiti, Pietro Lombardi, 
Dieter Bohlen

14.45 g Deutschland  
sucht den Superstar 
Die Castings (3/12). Jury: 
Dieter Bohlen, Oana 
Nechiti, Xavier Naidoo, 
Pietro Lombardi

16.45 g Explosiv – Weekend
17.45 g Exclusiv – Weekend
18.45 g RTL aktuell
19.05 Vermisst Doku-Soap 

Moderation: Sandra 
Eckardt. Die Moderatorin 
hilft Menschen, ihre 
verloren geglaubten 
Familienmitglieder, 
Freunde und Verwandten 
wiederzufinden.

>
20.15 g Dr. Bob’s Australien 

Show. Moderation: 
Sonja Zietlow, Daniel 
Hartwich. Dr. Bob 
zeigt der amtierenden 
Dschungelkönigin Eve- 
lyn Burdecki und 
„Legatinator” Thorsten 
Legat sein Australien.

22.15 g C Ich bin ein Star – 
Holt mich hier raus! (3) 
Moderation: Sonja  
Zietlow, Daniel Hartwich

23.30 g Ich bin ein Star – 
Holt mich hier raus! Die 
Stunde danach Mod.: 
Angela Finger-Erben

5.05 g Der Blaulicht-Report 
5.35 g Familien im Brennpunkt 
7.35  Die Superhändler . Show 
8.35  Die Superhändler – 4 Räu-
me, 1 Deal. Show 9.35 g Die 
Superhändler – 4 Räume, 1 Deal. 
Show 10.30  Undercover Boss 

0.35 g Ich bin ein Star – Holt 
mich hier raus! 3) 1.45 g Ich 
bin ein Star – Holt mich hier 
raus! Die Stunde danach. Talk 
2.45 g Dr. Bob’s Australien 

12.30 Ein Schatz zum Verlieben 
Abenteuerfilm (USA 
2008). Mit Matthew 
McConaughey, Kate 
Hudson. Der Schatzsucher 
Finn hat kein Glück: Seine 
Frau Tess fordert die 
Scheidung und sein Boot 
versinkt in der Karibik.

14.45 g T Harry Potter 
und die Heiligtümer  
des Todes – Teil 1 
Fantasyfilm (USA/GB 
2010). Mit Daniel Radcliffe, 
Rupert Grint, Emma 
Watson. Regie: David 
Yates. Gemeinsam mit Ron 
und Hermine will Harry 
das dunkle Geheimnis  
von Voldemorts Unsterb- 
lichkeit entschlüsseln.

17.30 g The Biggest Loser
19.55 g Sat.1 Nachrichten

>
20.15 g T Zwischen  

zwei Leben – The 
Mountain Between Us 
Drama (USA 2017). Mit 
Idris Elba, Kate Winslet, 
Dermot Mulroney 
Regie: Hany Abu-Assad

>
22.30 g T Flight 

Drama (USA/USA 
2012). Mit Denzel 
Washington, Don Cheadle, 
Kelly Reilly. Als seine 
Maschine abzustürzen 
drohte, gelingt dem 
Piloten Whip Whitaker 
eine spektakuläre 
Bruchlandung. 

5.50 Watch Me – das Kinomaga-
zin. Das Kinomagazin präsentiert 
Neuvorstellungen samt Hinter-
grundinformationen. 6.05 g Auf 
Streife. Doku-Soap 7.50 g LUKE! 
Die 90er und ich. Show 10.30  111 
haarsträubende Hobbys! 

1.15 g T Zwischen zwei Le-
ben. Drama (USA 2017). Mit Idris 
Elba. Regie: Hany Abu-Assad 3.05 
g T Flight. Drama (USA/USA 
2012). Mit Denzel Washington

13.15 Die Besten 
33 legendäre Orte aus 
5 Jahrzehnten. Show. 
Annemarie Carpendale 
zeigt die 33 legendärsten 
Orte der letzten 50 
Jahre, die spektakuläre 
Geschichten erzählen.

16.20 Vacation – Wir sind die 
Griswolds Abenteuerfilm 
(USA 2015). Mit Ed Helms, 
Christina Applegate, 
Leslie Mann. Regie: John 
Francis Daley, Jonathan M. 
Goldstein. Rusty Griswold 
unternimmt mit seiner 
Familie eine Fahrt zum 
Themenpark „Walley 
World”, bei der einiges 
schiefgeht.

18.25 Newstime
18.35 T Men in Black 3 

Sci-Fi-Film (USA/VAE 2012)

>
20.45 American Football: NFL 

Divisional Round. Die Chiefs 
gewannen mit zwölf Siegen 
und vier Niederlagen die AFC-
West-Division und sicherten 
dank des gewonnenen 
direkten Vergleichs vor 
den New England Patriots 
ein Freilos in der Wildcard 
Round. Die Mannschaft 
 von Cheftrainer Andy 
Reid setzt in der Offensive 
auf Spielmacher Patrick 
Mahomes. Die Defensive  
der Chiefs mit Neuzugang 
Terrell Suggs zeigte sich 
zuletzt stark verbessert.

5.45 Two and a Half Men. Mei-
ne Zunge ist aus Fleisch / Was ist 
ein Quickie? / Der Jingle-Mufti / 
Nieren wachsen schneller nach. 
Sitcom 7.30 Galileo  10.40 Die 
Besten. Die 33 größten Heldenge-
schichten aus 5 Jahrzehnten. Show 

4.00 Eine schrecklich nette Fami-
lie. Sitcom. Her mit den reichen 
Mädchen 4.25 Eine schrecklich 
nette Familie. Buck geht in die 
Zucht 4.50 Fresh off the Boat

15.35 g Fest im Sattel
16.00 g C Fest im Sattel
16.25 W Hubert und Staller
17.15 g Abenteuer Erde
Baden-Württ.: 18.00 g SWR 
Aktuell Rheinl.: 18.00 g  Ak-
tuell Rheinland-Pfalz. Magazin 
18.05 g Hierzuland. Die Brun-
nenstraße in Allenfeld. Reporta-
gereihe Saarl.: 18.00 g Aktuell 
18.15 g Ich trage einen 

großen Namen 
Ein Ratespiel mit 
Nachfahren berühmter 
Persönlichkeiten. Show

Baden-Württ.: 18.45  Treffpunkt 
Rheinl.: 18.45  Bekannt im Land 
Saarl.: 18.45 g sportarena 
19.15 g Die Fallers – Die 

SWR Schwarzwaldserie
Baden-Württ.: 19.45 g Aktu-
ell Rheinl.: 19.45 g Aktuell 
Saarl.: 19.45 g akt. bericht  
20.00 Tagesschau

>
20.15 Die Bier-Pioniere Vom 

unaufhaltsamen Sieges- 
zug deutscher Brauerei- 
familien in den USA

Baden-Württ.: 21.45 g SWR 
Sport Rheinl.: 21.45 g Sportler 
des Jahres 2019. Bericht Saarl.: 
21.45 g Aktuell 22.00 g 
sportarena. Magazin 
22.30 Vier Minuten Drama  

(D 2006). Mit Monica 
Bleibtreu. Die 80-jäh- 
rige Traude gibt in ei- 
nem Gefängnis Klavier- 
unterricht. Dabei entdeckt 
sie die talentierte Jenny.

10.35  odysso 11.20 g Himmel 
auf Erden 11.50  Expedition in die 
Heimat 12.35 Wenn der Vater mit 
dem Sohne. Komödie (D 1955) 
14.05  Praxis mit Meerblick – Will-
kommen auf Rügen: Willkommen 
auf Rügen. Komödie (D 2017) 

0.15 Mein ist die Rache. Thriller (D 
2018) 0.35 New Pop Festival 2019. 
Casino-Session mit Emeli Sandé 
1.25 Die Pierre M. Krause Show 
1.55 Best of Mathias Richling 2019

20.15 LIEBESFILM
Von Tee und Liebe
Ella Morgan (Anna Puck) ist nicht 
bereit, neue Chefin auf „Trelawny” 
zu werden. Damit löst sie einen 
Strudel dramatischer Ereignisse aus.

20.15 SHOW
Dr. Bob’s Australien
Dr. Bob (Bild) zeigt der amtie-
renden Dschungelkönigin Evelyn 
Burdecki und „Legatinator” Thors-
ten Legat sein Australien.

22.30 DRAMA
Flight
Der Pilot Whip Whitaker (Denzel 
Washington) gilt als Held, bis die 
Öffentlichkeit erfährt, dass er bei 
einem Absturz betrunken war.

20.45 SPORT
American Football: NFL
Die New England Patriots be-
zwangen in der Divisional 
Round im letzten Jahr die Los 
Angeles Chargers mit 41:28.

20.15 DOKUMENTATION
Die Bier-Pioniere
Der Film erzählt die besondere 
Geschichte deutscher Auswande-
rer, die in den USA erfolgreiche 
Bierhersteller wurden.

20.15. ARTE:  
The Village – Das Dorf
Pennsylvania, 1897: Die 
Gemeinde Covington liegt in 
einem undurchdringlichen 
Wald, in dem böse Kreaturen 
leben. Die blinde Ivy Walker 
(Bryce Dallas Howard) wagt 
sich durch den dunklen 
Forst, um lebenswichtige 
Medikamente für das Dorf zu 
besorgen. L21.55  100  Min.  

LEO-METER opopopoop
Mitreißende Survival-Romanze

20.15. SAT.1: Zwischen zwei Leben 
Die Fotojournalistin Alex (Kate Winslet) und der Neurochirurg Ben 
haben beide einen wichtigen Termin und sitzen am Flughafen fest. 
Kurzerhand mieten sie zusammen eine kleine Chartermaschine. 
Doch mitten über den kanadischen Bergen erleidet Pilot Walter einen 
Herzschlag und stirbt. Bei dem Versuch, sich alleine durch die Wildnis 
zu schlagen, kommen sich Ben und Alex nahe. L22.30  135  Min.  

21.45. 3SAT:  
Salz auf unserer Haut
Die reiche Pariserin George 
(Greta Scacchi) und den 
einfachen schottischen Fischer 
Gavin scheint nichts zu ver-
binden, dennoch kommen sie 
nicht voneinander los. Beide 
heiraten andere Partner und 
ziehen Kinder groß, aber sie 
treffen und lieben sich immer 
wieder. L23.30  105  Min.  

DRAMA HORRORFILM LIEBESFILM

LEO-METER opopopopop
Witzige Familienunterhaltung

22.00. RTL II: Big Mama’s Haus
FBI-Agent Malcolm Turner (Martin Lawrence) gilt als Meister der 
Verkleidung. Sein neuer Fall führt ihn auf die Spur des Bankräubers 
Lester Veco. Dessen Ex-Freundin Sherry wird verdächtigt, die Beute 
aus Lesters letztem Überfall versteckt zu haben. Um herauszufin-
den, was Sherry wirklich weiß, schlüpft Malcolm in die Rolle von 
Sherrys streitsüchtiger Großmutter Big Mama. L23.55  115  Min.  

KOMÖDIE

LEO-METER opopopopop
Spannender Mystery-Thriller 

LEO-METER opopopopop
Schöne Liebesgeschichte
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0.15 Mein ist die Rache. Thriller (D 
2018) 0.35 New Pop Festival 2019. 
Casino-Session mit Emeli Sandé 
1.25 Die Pierre M. Krause Show 
1.55 Best of Mathias Richling 2019

20.00 C Tagesschau

>
20.15 g Herrliches Hessen 

Unterwegs in und  
um Butzbach

21.00 g C Erlebnis Hessen 
Hanauer Pioniere

21.45 g die jackpot-jäger
22.30 g C strassen stars
23.00 g Die Montagsmaler
23.45 g Ich trage einen 

großen Namen
 0.15 g die jackpot-jäger
 1.00 g Foto: Ostkreuz 

Dokumentarfilm (D 2015)
 2.30 g Hessen à la carte

11.35 W g C In aller 
Freundschaft – Die jungen Ärzte 
12.25 W C Winnetous Weiber. 
Komödie (D 2014) 13.55 g C 
Das Waisenhaus für wilde Tiere 
14.45  Südafrikas Kap-Region 
15.30  C Der wilde Norden Su-
matras 16.15 g C Entdeckun-
gen entlang dem Main 17.45  
defacto. U.a.: Unterwegs mit dem 
Jugendamt Bad Homburg – Der 
schwere Weg der Inobhutnahmen 
18.30 g Puls 180 19.00 g 
Herkules 19.30  C hessenschau 

20.00 C Tagesschau

>
20.15 C Der Komödienstadel 

Der ledige Hof. Lustspiel 
(D 1978). Mit Katharina de 
Bruyn, Alexander Golling, 
Gerhard Lippert

21.55 g Blickpunkt Sport
23.00 Rundschau Magazin
23.15 g C Die Landärztin: 

Ein neues Leben 
Heimatfilm (D 2008)

 0.45 g C Donna Leon 
Die dunkle Stunde  
der Serenissima  
Krimireihe (D 2008)

12.45 Unter unserem Himmel 
13.30 Heimatrauschen 14.00 Gut 
zu wissen 14.30 g C Amerikas 
Naturwunder 15.15 g C Die 
Kleiderordnung der Tiere 16.00 
g C Rundschau 16.15 g 
C Unser Land 16.45 g C 
Alpen-Donau-Adria 17.15 g 
C Schuhbecks 17.45 g Regi-
onales. 18.30 g C Rundschau 
18.45 g C Bergauf, bergab 
19.15 g C Unter unserem 
Himmel. Im Schnee versunken – 
das Ursprungtal. Reportagereihe 

>
20.15 g  Der Kaufhaus Cop 

Actionkomödie (USA 
2009). Mit Kevin James, 
Jayma Mays, K. O’Donnell

>
22.00 g Big Mama’s Haus 

Komödie (USA/D 2000) 
Mit Martin Lawrence, Nia 
Long, Paul Giamatti

23.55 Happy Gilmore – Ein 
Champ zum Verlieben 
Komödie (USA 1996). Mit 
Adam Sandler, Christopher 
McDonald, Julie Bowen

 1.40 g T Der Schakal 
Thriller (USA/GB/F/D/J 97)

5.50 g T Stonados – Kein 
Entkommen. Sci-Fi-Film (USA/
CDN 2013) 7.25 Infomercial 8.25 
Infomercial 9.25 X-Factor: Das 
Unfassbare 10.25 X-Factor: Das 
Unfassbare 11.15 g Hartz und 
herzlich – Tag für Tag Benz-Bara-
cken 13.15 g Hartz und herz-
lich – Tag für Tag Benz-Baracken 
15.15 g Hartz und herzlich – 
Tag für Tag Benz-Baracken 17.15 
g Mein neuer Alter. Doppel-
ter Familienzuwachs. Doku-Soap 
18.15  GRIP – Das Motormagazin 

20.15 Promi Shopping Queen 
Doku-Soap. Kandidaten: 
Luna Schweiger, Mareile 
Höppner, Oana Nechiti

23.15 g Prominent! 
Magazin

 0.00 C Medical Detectives 
Außer Kontrolle

 0.55 C Medical Detectives 
Kurzer Prozess

 1.40 C Medical Detectives  
Todesschützen

 2.30 C Medical Detectives  
Spuren im Schnee

 3.15 C Medical Detectives 

5.10 g Criminal Intent – Verbre-
chen im Visier 11.05  Criminal In-
tent – Verbrechen im Visier 11.55 
 Criminal Intent – Verbrechen 
im Visier 12.35 g Criminal In-
tent – Verbrechen im Visier 13.30 
 Criminal Intent – Verbrechen 
im Visier 14.25 g Bones – Die 
Knochenjägerin 15.15 g Bo-
nes – Die Knochenjägerin 16.05 
g Bones – Die Knochenjägerin 
17.00 g auto mobil 18.10 N 
g Ab in die Ruine! 2) 19.10 g 
Hot oder Schrott – Die Allestester 

>
20.15 Trucker Babes – 400  

PS in Frauenhand 
Doku-Soap. Trucker Babe 
Julia ist unterwegs zum 
Hockenheimring, wo 
sie ein ganz besonderer 
Auftrag erwartet.

22.15 Abenteuer Leben  
am Sonntag 
On tour im Traum-Land 
aller Trucker. Moderation: 
Tommy Scheel

 0.15 Mein Revier
 2.05 Achtung Kontrolle! 
 3.15 Achtung Kontrolle! 

7.10 T Navy CIS. Die Wildkatze 
8.05 T Navy CIS. Neues Geld 
8.55 Abenteuer Leben Spezial 
10.55 Rosins Fettkampf – Lecker 
schlank mit Frank 13.05 Rosins 
Restaurants   15.00 Mein Lokal, 
Dein Lokal – Der Profi kommt 
16.00 kabel eins news 16.10 
Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi 
kommt 17.10 Mein Lokal, Dein 
Lokal – Der Profi kommt 18.10 
Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi 
kommt. „Neue Liebe” (Göttingen) 
19.10 Mein Lokal, Dein Lokal 

18.00 g Shaun, das Schaf 
Animationsserie

18.15 g C Ritter Rost
18.40 g Wolkenkinder
18.47 g Baumhaus
18.50 Sandmännchen
19.00 g C Wickie und die 

starken Männer
19.25 W g C Triff... (4/7)
19.50 g C logo! 
20.00 g C Erde an Zukunft

>
20.15 g stark!  Jonas –  

Nur Fliegen ist schöner!
20.30 Schau in meine Welt! 

Dokumentationsreihe

10.15 g C Der kleine Drache 
Kokosnuss (4/52) 10.40 Sieben-
stein 11.05 W  C Löwenzahn 
11.30 W g C Die Maus 
12.00 W g C Der Hirsch mit 
dem goldenen Geweih. Märchen-
film (SU 1973) 13.05 g Onneli 
und Anneli im Winter. Familien-
film (FIN 2015) 14.25 g C Das 
Dschungelbuch 15.10 g C Tib 
& Tumtum 16.00 g C Yakari 
16.35 g C Paula und die wil-
den Tiere 17.00  C 1, 2 oder 3 
17.25  Die Piraten von nebenan 

20.15 g C Damals war’s 
Moderation:  
Wolfgang Lippert

21.45 g C Aktuell
22.00 g C MDR Zeitreise 

Magazin
22.30 g C Erich Mielke – 

Meister der Angst 
Dokumentarfilm (D 2015) 
Mit Thomas Förster

 0.00 g C Anderson 
Dokumentarfilm (D 2014)

 1.30 g C Kripo live

11.45 g C Riverboat 13.58 
g C Aktuell 14.00 W g 
C Sagenhaft 15.30 W g 
C Alles Klara 16.15 g C Ak-
tuell 16.25 g C Der Osten – 
Entdecke wo du lebst 17.10 W 
g C In aller Freundschaft – Die 
jungen Ärzte. Geänderte Vorzei-
chen. Arztserie 18.00 g C 
Aktuell 18.05 W g C In aller 
Freundschaft 18.52 g C Unser 
Sandmännchen 19.00 g C 
Regionales 19.30 g C Aktuell 
19.50 g C Kripo live 

20.00 C Tagesschau
20.15 C Proklamation des 

Kölner Dreigestirns 2020 
Motto: Et Hätz schleiht 
em Veedel. Mit Achnes 
Kasulke, Volker 
Weininger alias „Der 
Sitzungspräsident”, J.P. 
Weber, Marc Metzger, 
Bläck Fööss, Brings u.a.

23.00 Kölner Lichter 2019 – 
Best of Konzert

 0.30 Jet zo fiere

11.30 W C Geheimnis Rursee 
12.15 C Unser Westen, Unsere 
Gänsehautmomente 13.00 W 
C Rentnercops 13.45 W C 
Rentnercops 14.30 C Wunder-
schön!  16.00 W C Mona 
kriegt ein Baby. Familienfilm (D 
2014) 17.30 g C Lokalzeit 
extra 18.15 C Tiere finden ein 
Zuhause. „SOS Animali Internati-
onal” in der Toskana. Dokumen-
tation. Moderation: Simone Som-
becki 19.10 C Aktuelle Stunde 
19.30 C Westpol. Magazin 

20.00 C Tagesschau
20.15 C die nordstory spezial 

Wangerooge
21.45 C Die NDR-Quizshow 

Das Ratespiel. Kandidaten: 
Matthias Klindworth 
(Niedersachsen), Nicole 
Wisbar (Schleswig-
Holstein), Eva-Christina 
Krause (Bremen)

22.30 Die Superpauker
23.30 Die Superpauker
 0.30 C Quizduell 

12.00 C Insel des Lichts. Dra-
ma (D 2008) 13.30 g mareTV 
kompakt 13.45 C Die Ernäh-
rungs-Docs 14.30 g C Auf 
Wiedersehen Eisbär!  15.15 W 
C Wildes Deutschland – Unbe-
kannte Tiefen. Das Erzgebirge. 
Dokumentation 16.00 Lieb und 
teuer 16.30 Sass: So isst der Nor-
den. Grünkohl für Feinschmecker. 
Reportagereihe 17.00 Bingo!  
18.00 C Hanseblick 18.45 C 
DAS! Norddeutschland und die 
Welt. Magazin 19.30 Regional 

>
20.15 W g The Village – 

Das Dorf Mysterythriller 
(USA 2004). Mit Joaquin 
Phoenix, Bryce Dallas 
Howard, Adrien Brody

21.55 Jabberwocky 
Komödie (GB 1977)

23.40 g Ein unfassbarer 
Pianist: Arturo Bene- 
detti Michelangeli

 0.35 g Sanderling dirigiert 
Schostakowitsch

 1.30 g Arte Journal

12.35 g C Real Men. Doku-
mentarfilm (D 2019) 14.10 g 
C König Artus 15.05 g C Uni-
versum History 16.00 g Riva-
len der Renaissance – Bellini und 
Mantegna 16.55 g Metropolis 
17.40 g De Fallas „Dreispitz” in 
der Alhambra – Das jähe Ende ei-
nes Festivals 18.25 C Zu Tisch ...  
18.55  Karambolage. U.a.: Die Art 
und Weise: Warum die Franzosen 
eine so komplizierte Art zu zäh-
len haben 19.10 g Arte Journal 
19.30  360° – Geo-Reportage 

20.00 C Tagesschau
20.15 g C Django Asül: 

Rückspiegel 2019 
Show. Mitwirkende: 
Django Asül

>
21.45 g Salz auf  

unserer Haut 
Liebesfilm (D/CDN/F 
1992). Mit Greta Scacchi

23.30 g C Blau ist  
eine warme Farbe 
Drama (F/B/E 2013) 
Mit Léa Seydoux

13.00 g C ZIB 13.10 g 
C Unser Österreich 13.35 g 
Traumziel 14.05 g Die gefähr-
lichsten Schulwege der Welt 14.50 
g Die gefährlichsten Schulwege 
der Welt 15.35 g Die gefähr-
lichsten Schulwege der Welt 16.20 
g Mit dem Zug ...  17.00 g 
C Charleys Tante. Komödie (A 
1963). Mit Peter Alexander 18.30 
g Museums-Check 19.00 g 
C heute 19.10 g NZZ Format 
19.40 g Schätze der Welt – Er-
be der Menschheit spezial

20.15 C Erschütternde 
Wahrheit Drama (USA/
GB/AUS 2015). Mit Will 
Smith, Alec Baldwin, 
Albert Brooks. Regie: Peter 
Landesman. Dr. Omalu 
macht sich durch eine von 
ihm erforschte Theorie 
bei der National Football 
League unbeliebt.

22.35 Cold Justice –  
Verdeckte Spuren

23.35 Cold Justice 

13.50 Barbie – Mermaidia. Ani-
mationsfilm (USA 2006) 15.00 
Barbie erklärt’s 15.15 Tom und Jer-
ry 15.40 Alvin und die Chipmunks 
2. Animationsfilm (USA 2009). Mit 
Zachary Levi 17.10 Mighty Mops 
17.40 Zak Storm – Super Pirat 
18.05 Die Tom und Jerry Show 
18.40 Woozle Goozle. Geld / Haie 
19.10 ALVINNN!!! und die Chip-
munks 19.30 Angelo! Mal heiter, 
mal wolkig! /Manettis Lieblings-
film / Der Director’s Cut / Aller An-
fang ist schwer. Animationsserie 

Stündlich Nachrichten  19.05 
Mayday 20.05 Atombomben über 
Nevada 21.05 Der Sarkophag – 
Die neue Schutzhülle für Tscher-
nobyl 22.05 Achtung, Sperrgebiet  
23.05 Air Warriors 23.55 Jeder 
gegen Jeden  0.50 Kletterjunkies

18.30 TBD 19.00 Reliable Sources 
20.00 African Voices Changema-
kers 20.30 Vital Signs with Dr. 
Sanjay Gupta 21.00 Fareed Zaka-
ria GPS 22.00 Newsroom 22.30 
World Sport 23.00  Newsroom  
23.30 TBD 0.00 Newsroom

15.15 ZDF-History 16.00 Im Schat-
ten der Stasi 16.45 Der Berliner 
Mauerpark – Feiern, Flohmarkt, 
große Freiheit 17.00 Geheimnisse 
der Ozeane 17.45 Geheimnisse 
der Ozeane 18.30 Geheimnisse 
der Ozeane 19.15 Geheimnisse 
der Ozeane 20.00 C Tagesschau 
20.15 An den Ufern des Nil. Zwi-
schen Assuan und Luxor 21.00 C 
An den Ufern des Nil. Zwischen 
Luxor und Wüste 21.45 An den 
Ufern des Nil 22.30 Die Wiege der 
Düfte 23.15 heute-show 23.45 
extra 3 0.45 Dokumentation 1.30 
Dokumentation 2.15 Dokumenta-
tion 3.00 Dokumentation

6.00 g Die Stunde des Höchs-
ten (4) 6.15 g Die Stunde des 
Höchsten (5) 7.00 Dauerwerbe-
sendung 10.30 g Hour of Po-
wer 11.30 Dauerwerbesendung 
13.30 Dauerwerbesendung 15.10 
Sheherazade 15.35  Sea Patrol 
16.30  Cobbler: Der Schuhmagier. 
Komödie (USA 2014) 18.30  Tim-
ber – Ein tierischer Schatz. Famili-
enfilm (USA 2016) 20.15  Tucker – 
Ein Mann und sein Traum. Biogra-
fie (USA 1988). Mit Jeff Bridges, 
Joan Allen 22.30 Nach eigenen 
Regeln. Kriminalfilm (USA 1996). 
Mit Nick Nolte 0.45 g Stung! 
Horrorkomödie (D/USA 2015)

13.00 Fußball: Hallenturnier 2. 
Tag mit Hertha BSC, Union Berlin, 
Tennis Borussia Berlin, Borussia 
Dortmund, Schalke 04, Werder 
Bremen, Bayer Leverkusen und 
Dinamo Tiflis. Aus Berlin 17.00 
Eishockey: Deutsche Eishockey 
Liga. 37. Spieltag: Straubing Tigers 
– Thomas Sabo Ice Tigers Nürn-
berg. Aus Straubing 19.30 Red 
Bull Ice Cross. Höhepunkte aus 
Judenburg (A) 20.00 Eishockey: 
NHL. Winnipeg Jets – Nashville 
Predators. Aus Winnipeg (CDN) 
22.30 Eishockey: NHL. Minnesota 
Wild – Vancouver Canucks. Aus 
Saint Paul (USA) 0.30 Sport-Clips 

5.00 Nordische Kombinati-
on 6.00 Tennis 9.00 Ski alpin: 
Weltcup11.30 Nordische Kombi-
nation: Weltcup 12.30 Biathlon: 
Weltcup 13.25 Ski alpin: Weltcup 
14.30 Biathlon 15.15 Skispringen: 
Weltcup 17.45 Ski alpin: Weltcup 
19.30  News 19.35 Nordische 
Kombination: Weltcup. Team-
sprint: Skispringen (HS 134), 3. 
Tag 20.00 Nordische Kombina-
tion: Weltcup 20.45 Tennis: ATP 
World Tour 22.00 Skispringen: 
Weltcup 23.25 Rallye: Rallye Da-
kar 23.55  News 0.00 Tennis: 
ATP World Tour 1.25 Tennis: ATP 
World Tour. 2. Tag. Aus Adelaide 

16.10 g Giganten der Geschich-
te 17.05 g Giganten der Ge-
schichte 18.30 g Wissen 19.10 
g PS – Das Automagazin 20.15 
g Hitlers Nachkriegsplan 23.10 
g Geheimwaffe auf See 0.10 
g Geheimwaffe auf See
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20.15 REPORTAGEREIHE
Herrliches Hessen
In der Region um Butzbach gibt 
es besonders viel zu entdecken, 
wie der Moderator der Sendung 
Dieter Voss (Bild) erzählt.

20.15 LUSTSPIEL
Der Komödienstadel
Das Anwesen der Agnes Bernhofer 
(Katharina de Bruyn) wird im Volks-
mund „Der ledige Hof” genannt, 
weil sie nicht heiraten wollte.

20.15 ACTIONKOMÖDIE
Der Kaufhaus Cop
Der Mitarbeiter des Sicherheits-
dienstes eines Kaufhauses, Paul 
Blart (Kevin James), bekommt die 
Chance, sich zu beweisen.

18.10 DOKU-SOAP
Ab in die Ruine!
In Oranienburg sanieren die Be-
amten Marcel (Bild, r.) und Chris 
(l.) selbst. Doch das Paar kommt 
jetzt schon an seine Grenzen.

20.15 DOKU-SOAP
Trucker Babes 
Anne (Bild) muss sich beeilen, 
um eine Ladung in ein Wohn-
heim zu liefern. Und Mona freut 
sich auf ihr erstes Trucker-Treffen.

20.15 REIHE
stark! 
„Man fühlt sich einfach frei!”: 
Wenn Jonas (Bild) in der Halfpipe 
fährt, dann fliegt er bis zu zehn 
Meter in die Luft und genießt es.

19.25 g T Miraculous  19.45 
g Phineas und Ferb 20.15 g 
Der Prinz & ich: Die königliche 
Hochzeit. Romanze (USA 2006) 
22.05 g Royally Ever After! 
Liebeskomödie (USA 2018) 23.55 
Die Nnny 0.25 Die Nanny 
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12.00 C Tagesschau
12.15 C ARD-Buffet
13.00 C ARD-Mittagsmagazin
14.00 C Tagesschau
14.10 C Rote Rosen Telenovela
15.00 C Tagesschau
15.10 C Sturm der Liebe
16.00 C Tagesschau
16.10 C Verrückt nach Meer 

Die Klippenspringer 
von Mazatlan 
Dokumentationsreihe

17.00 C Tagesschau
17.15 Brisant Boulevardmagazin
18.00 Wer weiß denn sowas? 

Show. Gäste: Marijke 
Amado, Wolfgang Lippert

18.50 Morden im Norden 
Zweite Chance Krimiserie 
Mit Sven Martinek

19.45 W C Wissen vor acht 
Lautlos telefonieren!:

19.55 C Börse vor acht
20.00 C Tagesschau
20.15 C 45 Min Organspende – 

Jetzt reden die Ärzte
21.00 C Hart aber fair 

Frank Plasberg diskutiert 
mit seinen Gästen 
ein aktuelles Thema, 
Filme und Reportagen 
bereichern die Diskussion.

22.15 C Tagesthemen

>
22.45 C Die Grünen und die 

Macht – Karriere einer 
Partei Dokumentation

23.30 C Korruption und 
Wohnungsbau – Das 
Ende der Neuen Heimat 
Dokumentation

5.30 C ZDF-Morgenmagazin 
9.00 C Tagesschau 9.05 C Live 
nach Neun. Raus ins Leben. Ma-
gazin 9.55 C Quizduell-Olymp 
10.45 C Meister des Alltags 11.15 
C Wer weiß denn sowas? Gäste: 
Claus Wilcke, Anita Kupsch 

22.45 DOKUMENTATION
Die Grünen und die Macht
Erzählt werden politische Dramen 
wie die von Joschka Fischer (Bild) 
erkämpfte Zustimmung zum Koso-
vo-Einsatz der Bundeswehr 1999.

0.15 Nachtmagazin 0.35 Tatort: 
Kein Mitleid, keine Gnade. Krimi-
reihe (D 2019) 2.05 Tagesschau 
2.10 C Hart aber fair 3.25 C 
Korruption und Wohnungsbau 

12.00 g heute Nachrichten
12.10 g drehscheibe Magazin
13.00 g C Mittagsmagazin
14.00 g heute Nachr.
14.15 g Stadt, Land, Lecker 

Dokumentationsreihe
15.00 g C heute Xpress
15.05 g C Bares für Rares
16.00 C heute – in Europa
16.10 g C Die Rosenheim-

Cops Schöner Hannes,  
toter Hannes. Krimi- 
serie. Mit Joseph 
Hannesschläger

17.00 g C heute
17.10 g C hallo 

deutschland Magazin
17.45 W Handball: Europa- 

meisterschaft Vorrunde, 
Gruppe C, 3. Spieltag: 
Lettland – Deutschland 
Aus dem Spektrum  
in Trondheim (N)

>
20.15 W g C Nord Nord 

Mord – Sievers und  
die tödliche Liebe 
Kriminalfilm (D 2020) 
Mit Peter Heinrich  
Brix, Julia Brendler,  
Oliver Wnuk. Regie:  
Berno Kürten

21.45 C heute-journal

>
22.15 g T C Killer Elite 

Actionfilm (USA/AUS 
2011). Mit Jason  
Statham, Clive Owen, 
Robert De Niro 
Regie: Gary McKendry 
Atmosphärisch dichter 
Kracher mit Starbesetzung 

5.00 g C ZDF.reportage 5.30 
ZDF-Morgenmagazin 9.00 g 
C heute Xpress 9.05 g C Vol-
le Kanne – Service täglich 10.30 
Notruf Hafenkante. Abgetaucht 
11.15 g C SOKO Wismar. Die 
Frau am Fenster. Krimiserie 

0.00 g heute+ 0.15 g C De-
tour. Thriller (D 2017) 1.30 g C 
Bares für Rares. Die Trödel-Show. 
Magazin 2.25 g Bares für Rares 
4.10 g C Bares für Rares

12.00 g Punkt 12 Magazin
14.00 g Die Superhändler – 

4 Räume, 1 Deal
15.00 g Die Superhändler – 

4 Räume, 1 Deal
16.00 g Mensch Papa! Väter 

allein zu Haus Doku-Soap
17.00 g Herz über Kopf 

Krimiserie. Mit Mandy 
Neidig, Daniel Sellier 

17.30 g Unter uns Daily Soap
18.00 g Explosiv –  

Das Magazin
18.30 g Exclusiv – Das Star-

Magazin Moderation: 
Frauke Ludowig

18.45 g RTL aktuell
19.05 g C Alles was zählt 

Soap. Mit Julia Augustin
19.40 g C Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten 
Soap. Mit Wolfgang  
Bahro, Ulrike Frank

20.15 g Wer wird Millionär? 
Show. Moderation: 
Günther Jauch. Zu den 
skurrilsten Kandidaten 
2019 gehörte die Fashion-
Bloggerin Laura Brodda: 
Sie redete ohne Unterlass 
und kritisierte Jauchs 
Kleidungsstil. Vor  
allem seine Krawatten 
passten ihr nicht.

>
22.15 g C Ich bin ein Star – 

Holt mich hier raus! (4) 
Wer freundet sich mit 
wem an? Und vielleicht 
gibt es ja wieder ein 
romantisches Abenteuer? 

5.00 g Ich bin ein Star – Holt 
mich hier raus! 3) 6.00 g Guten 
Morgen Deutschland 8.30 g C 
GZSZ  9.00 g Unter uns 9.30 
g C Alles was zählt 10.00 g 
Der Blaulicht-Report. Doku-Soap 
11.00 g Der Blaulicht-Report 

0.00 g RTL Nachtjournal 0.30 
Ich bin ein Star – Holt mich hier 
raus! 4). Show 2.00 Der Blaulicht-
Report  2.50 Der Blaulicht-Report 
 4.00 Exclusiv – Das Star-Magazin 

12.00 Anwälte im Einsatz 
Erfahrene Juristen 
kämpfen in Familien- 
rechtsfällen oder auch 
in Sachen Arbeitsrecht, 
Strafrecht und Baurecht.

14.00 Auf Streife Doku-Soap
16.00 Klinik am Südring
17.00 Klinik am Südring –  

Die Familienhelfer
17.30 Klinik am Südring
18.00 Auf Streife Das 

Format bietet Einblicke 
in die Arbeit der 
Autobahnpolizei, 
Wasserschutzpolizei, 
Feuerwehr und des Zolls.

>
19.00 Genial daneben –  

Das Quiz Rateteam: 
Wigald Boning, Hella  
von Sinnen, Sonja  
Zietlow, Kaya Yanar

19.55 Sat.1 Nachrichten
20.15 No Body is perfect –  

Das Nacktexperiment 
Doku-Soap. Mit Paula 
Lambert, Sandra Wurster, 
Silvana Denker, Daniel 
Schneider. Drei Teilnehmer 
wollen lernen ihren 
unvollkommenen Körper 
zu lieben und wagen ein 
„Nackt-Experiment”.

21.55 akte. Das Magazin infor- 
miert über Schicksale und 
Skandale mit Schwerpunkt 
auf Verbraucherschutz.

22.55 SAT.1 Reportage 
Polizei im Dauereinsatz

23.55 T Criminal Minds

5.10 g Auf Streife 5.30 Sat.1-
Frühstücksfernsehen 10.00 Im 
Namen der Gerechtigkeit! Doku-
Soap. Mit Alexander Hold, Ste-
phan Lucas, Alexander Stephens, 
Isabella Schulien 11.00 Im Namen 
der Gerechtigkeit  Doku-Soap 

0.50 T Criminal Minds. Die ver-
lorenen Kinder 1.40 Auf Streife – 
Die Spezialisten 2.25 Auf Streife – 
Die Spezialisten. Doku-Soap 3.10 
Auf Streife 4.45 Auf Streife

12.00 T 2 Broke Girls
12.30 Mom Der verschwundene 

Obstgarten / Bo und die 
Sucht nach Tattoos 

13.20 T Two and a Half Men  
Opa stand auf Nutten / 
Ich bin eine Prinzessin / 
Natürlich ist er tot

14.40 T The Middle Der 
Fehlkauf / Der große 
Crash. Sitcom

15.35 T The Big Bang Theory 
Das Trauzeugen-Testver- 
fahren / Die Watkins-
Wahrscheinlichkeit / Die 
Zeitzonen-Klausel. Sitcom 
Mit Johnny Galecki

17.00 taff Magazin
18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons Die  

Queen ist nicht erfreut! /  
Der Dicke und der Bär

19.05 Galileo Magazin

>
20.15 Young Sheldon 

Die Besenkammer und 
das Teufelsspiel / Ein 
Aufnäher, ein Modem 
und ein Magengeschwür 
Comedyserie. Mit Iain 
Armitage, Zoe Perry 

21.15 Die Simpsons 
Das Mädchen im Bus / 
Der Matratzenkönig 
Zeichentrickserie

22.10 The Big Bang Theory 
Die Geschenk-Hypothese / 
Monte der Roboter / 
Der Freundschafts-
Algorithmus / In der 
Kreditklemme. Sitcom

5.10 Mike & Molly 5.30  Apartment 
23 6.10 Superstore 7.05 The Midd-
le 8.00 Last Man Standing 8.55 
How I Met Your Mother 10.40 Mike 
& Molly. Sitcom 11.05 Fresh off the 
Boat. Hotel Honey 11.35 Last Man 
Standing. Schweinigeleien 

0.10 Young Sheldon 0.55 The Big 
Bang Theory 2.40 Spätnachr. 2.45 
Wilfred 3.20 Apartment 23 4.00 2 
Broke Girls. Sitcom  4.20 Mike & 
Molly 4.55 T Mom. Sitcom

15.15 g Handwerkskunst! 
Wie man ein Buch bindet 
Dokumentationsreihe

16.00 g Aktuell Magazin
16.05 Kaffee oder Tee 

Magazin. Moderation: 
Martin Seidler

17.00 g Aktuell Magazin
17.05 Kaffee oder Tee Magazin
Baden-Württ.: 18.00 g SWR 
Aktuell  18.15 g Mensch, Leute! 
Hebamme im Babyglück – Eine 
Patchworkfamilie wächst zusam-
men 18.45 g C  Landesschau 
19.30 g Aktuell Rheinl.: 18.00 
g SWR Aktuell 18.15 Mensch, 
Leute! Hebamme im Babyglück – 
Eine Patchworkfamilie wächst zu-
sammen 18.45  C Landesschau  
19.30 SWR Aktuell  Saarl.: 18.00 
g Aktuell 18.15 g Brisant 
18.50 g Wir im Saarland 19.20 
g aktueller bericht 
20.00 Tagesschau

>
20.15 g rundum gesund 

Magazin. Gast: Dr. Hans-
Otto Thomashoff (Facharzt 
für Psychiatrie aus Wien)

21.00 g Menschen hautnah
Baden-Württ.: 21.45 g Aktu-
ell Rheinl.: 21.45 g Aktuell  
Saarl.: 21.45 g Aktuell 
22.00 Sag die Wahrheit Show
22.30 g Meister des Alltags 

Das SWR-Wissensquiz. 
Enie van de Meiklokjes, 
Bodo Bach, Alice 
Hoffmann, Dennis Wilms

23.00 g Gefragt – Gejagt
23.45 g Stadt – Land – Quiz

9.10 Treffpunkt 9.40 W g 
In aller Freundschaft 10.25 g 
Nashorn, Zebra & Co.  11.15 Pla-
net Wissen 12.15 g T Meister 
des Alltags 12.45 g Eine Chan-
ce für die Liebe. Drama (D 2006) 
14.15 g Eisenbahn-Romantik 

0.30 Quizduell. Show 1.15 T 
Sag die Wahrheit. Rateshow 1.45 
strassen stars. Comedy-Quiz2.15 
Rate mal, wie alt ich bin (2) 3.00 
T Die Quiz-Helden. Show 

22.15 ACTIONFILM
Killer Elite
Mit einer Entführung erpresst 
ein Ölscheich den früheren Auf-
tragskiller Danny Bryce (Jason 
Statham) zu einem neuen Einsatz.

22.15 SHOW
Ich bin ein Star
Unterschiedliche und eigenwillige 
Charaktere treffen aufeinander. 
Sonja Zietlow und Daniel Hart-
wich (beide Bild) moderieren.

19.00 SHOW
Genial daneben – Das Quiz
Hella von Sinnen, Wigald Boning 
(beide Bild) und zahlreiche Gast-
stars lösen bunte und wissenswer-
te Fragen des Publikums im Studio. 

20.15 COMEDYSERIE
Young Sheldon
Sheldons Mutter Mary hilft Pastor 
Jeff (Matt Hobby) dabei, sich an-
gesichts größter Verlockungen in 
Keuschheit zu üben.

20.15 MAGAZIN
rundum gesund
Dr. Hans-Otto Thomashoff (Bild), 
Facharzt für Psychiatrie aus Wien, 
erklärt, was im Gehirn passiert, 
wenn Menschen glücklich sind.

20.15. KABEL 1: Termi-
nator – Die Erlösung
2018: John Connor (Christian 
Bale) ist Kopf der Widerstands-
bewegung, die gegen die über-
mächtigen Maschinen kämpft. 
Bei einem Einsatz gerät er in 
einen Hinterhalt und überlebt 
als einziger. Bevor Connor den 
nächsten Angriff startet, will er 
die menschlichen Gefangenen 
befreien.  L22.30  135  Min.  

LEO-METER opopopopop
Mitreißende Spannung

20.15. ZDF: Nord Nord Mord – Sievers und die ...
... tödliche Liebe: Ina (Julia Brendler) hat sich in den Seehundschüt-
zer Leo verliebt. Das junge Glück währt nicht lange. Nach einem 
Robben-Einsatz liegt Leo erschlagen am Strand. Der erste Verdacht 
fällt auf eine Gruppe illegaler Nackt-Camper. Als Kommissar Sievers 
und sein Team im Sand des Lagers die Tatwaffe, einen blutigen 
Wagenheber, finden, scheint der Fall klar.  L21.45  90  Min.  

20.15. TELE 5: Der  
Graf von Monte Christo
Fernand Mondego liebt heim-
lich Mercedès, die Verlobte sei-
nes Freundes Edmond Dantès 
(James Caviezel), und sorgt 
dafür, dass dieser unschuldig 
ins Gefängnis kommt. Nach  
13 Jahren Haft gelingt Edmond 
die Flucht. Er kehrt unter neuer 
Identität zurück, um sich  
zu rächen. L22.55  160  Min.  

KRIMINALFILM ACTIONFILM DRAMA

LEO-METER opopopopop
Kino-Event der Extraklasse

22.55. WDR: Frenzy
Der sadistische „Krawatten-Mörder”, der es auf alleinstehende 
Frauen abgesehen hat, verängstigt die weibliche Bevölkerung 
Londons. Die Beamten von Scotland Yard verdächtigen den her-
untergekommenen Richard (Jon Finch), den ehemaligen Gatten 
des letzten Opfers Brenda Blaney. Dieser ist jedoch unschuldig und 
versteckt sich bei seinem Kumpanen Robert Rusk. L0.45  110  Min.  

THRILLER

LEO-METER opopopopop
Hochkarätige Besetzung 

LEO-METER opopopopop
Kurzweiliges Vergnügen
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0.30 Quizduell. Show 1.15 T 
Sag die Wahrheit. Rateshow 1.45 
strassen stars. Comedy-Quiz2.15 
Rate mal, wie alt ich bin (2) 3.00 
T Die Quiz-Helden. Show 

20.00 C Tagesschau
20.15 g defacto  

Das Landesmagazin
21.00 Leukämie überleben – 

Eine Frage der Haut- 
farbe? Dokumentation

21.30 hessenschau kompakt

>
21.45 W Tatort: Es lebe der 

Tod Krimireihe (D 2016) 
23.15 Taking Woodstock – Der 

Beginn einer Legende 
Komödie (USA 2009)

 1.05 Die Sache mit der 
Wahrheit Drama (D 2014)

 2.35 g Bilder aus Hessen

11.15 g C Giraffe, Erdmänn-
chen & Co.  12.05 g C Quiz-
duell 12.55 g C Verrückt nach 
Zug 13.40 g C Familie Dr. 
Kleist 14.30 g C Die Sache mit 
der Wahrheit. Drama (D 2014). 
Mit Christiane Paul 16.00 g hal-
lo hessen 16.45 g hessenschau 
kompakt 17.00 g hallo hessen 
17.50 g hessenschau kompakt 
18.00 g Maintower 18.25 g 
C Brisant 18.45 g C Die Rat-
geber 19.15 g alle wetter 19.30 
g C hessenschau  

20.00 C Tagesschau

>
20.15 Heimat der Rekorde 

Dokumentationsreihe
21.00 Der Böhmerwald – 

eine Wildnis mitten in 
Europa Dokumentation

21.45 Rundschau Magazin
22.00 Lebenslinien Porträtreihe
22.45 Der Kaiser von Schexing 

Unterhaltungsserie
23.35 Mama Bavaria  

spezial Show 
 0.20 g Rundschau Nacht
 0.25 g Ringlstetter
 1.10 Dahoam is Dahoam

10.25  Amerikas Naturwunder 
11.10 Länder – Menschen – Aben-
teuer 11.55  In aller Freundschaft 
12.40 C Alles Klara 13.30 Poli-
zeiinspektion 1 14.00 g C Tie-
rischer Einsatz Bayern 14.45 g 
C Gefragt – Gejagt 15.30 g 
Schnittgut. Alles aus dem Garten 
16.00 g C Rundschau 16.15 
g C Wir in Bayern 17.30 g 
Regionales 18.00 g C Abend-
schau 18.30 g C Rundschau 
19.00 g C Unkraut 19.30 W 
g C Dahoam is Dahoam 

>
20.15 g Promis auf Hartz IV 

Wäschezoff, Kuhmist  
und Hartz IV Dinner!

22.15 g Die Wollnys –  
Eine schrecklich große 
Familie! Silvia wünscht 
sich einen Garten! 

23.15 g Die Wollnys –  
Eine schrecklich große 
Familie! Doku-Soap

 0.15 exklusiv – Die Reportage 
Scharfe Schnitte! –  
Trend Intimchirurgie

 1.05 exklusiv – Die Reportage
 4.05 exklusiv – Die Reportage

5.25 g T Der Kaufhaus Cop. 
Actionkomödie (USA 2009) 7.00 
g Die Straßencops – Jugend 
im Visier 8.00 g Frauentausch 
10.00 g Frauentausch 12.00 
g Frauentausch 14.00 g Die 
Reimanns – Ein außergewöhnli-
ches Leben 15.00 g Die Rei-
manns – Ein außergewöhnliches 
Leben 16.00 g Hartz und herz-
lich – Tag für Tag Benz-Baracken. 
Doku-Soap 18.05 g Köln 
50667. Doku-Soap 19.05 g Ber-
lin – Tag & Nacht. Hör mir zu 

20.00 g Prominent!

>
20.15 Goodbye Deutschland! 

Die Auswanderer 
Stephanie und Alessandro 
Bonaventura, Los 
Angeles / Erna Hamzic, 
North Carolina / Kathrin 
und Jörg Grosse, Roseville

22.15 Goodbye Deutschland! 
Die Auswanderer 
Familie Fischer, Florida / 
Familie Eichele, Kanada

 0.15 g vox nachrichten
 0.35 C Medical Detectives
 4.35 C Medical Detectives

5.15 g CSI: NY 6.55 g CSI: 
Den Tätern auf der Spur 8.50 
Verklag mich doch!  10.50 g 
vox nachrichten 10.55 g Mein 
Kind, dein Kind – Wie erziehst 
du denn?  12.00 g Shopping 
Queen 13.00 Zwischen Tüll und 
Tränen 14.00 Mein Kind, dein 
Kind – Wie erziehst du denn?  
15.00 Shopping Queen 16.00 4 
Hochzeiten und eine Traumreise 
17.00 Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 First Dates – Ein Tisch für 
zwei 19.00 Das perfekte Dinner 

>
20.15 T Terminator –  

Die Erlösung Actionfilm 
(USA/D/GB/I 2009)  
Mit Christian Bale 

>
22.30 T Fantastic Four –  

Rise of the Silver Surfer 
Sci-Fi-Film (USA/D/GB 
2007). Mit Ioan Gruffudd 

 0.20 T Ninja – Revenge 
Will Rise Actionfilm (USA 
2009). Mit Scott Adkins 

 1.50 kabel eins late news
 1.55 T Fantastic Four –  

Rise of the Silver Surfer 
Sci-Fi-Film (USA/D/GB ’07)

7.35 g T Navy CIS: L.A.  8.30 
T Navy CIS 9.30 Blue Bloods 
10.20 Blue Bloods 11.10 Without 
a Trace – Spurlos verschwunden 
12.10 g Numb3rs – Die Lo-
gik des Verbrechens 13.05 T 
Castle 14.00 T The Mentalist 
14.55 T Navy CIS: L.A.  15.50 
kabel eins news 16.00 T Navy 
CIS 16.55 Abenteuer Leben täg-
lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
kal – Der Profi kommt. „erasmus” 
(Karlsruhe) 18.55 Achtung Kont-
rolle! Wir kümmern uns drum 

18.00 g Shaun, das Schaf
18.15 Ritter Rost Animationsserie
18.40 g Wolkenkinder
18.47 g Baumhaus
18.50 Sandmännchen
19.00 g C Wickie und  

die starken Männer
19.25 g Wissen macht Ah!
19.50 g C logo! Nachrichten
20.00 g C KiKA Live
20.10 Die Jungs-WG – Aben- 

teuer Amsterdam (5/20)

>
20.35 g Die Mädchen-WG – 

Elternfrei in Valencia 
(5/20) Doku-Soap

11.10 g Wickie und die star-
ken Männer 11.35 g C Tashi 
12.00 C Der kleine Prinz 12.25 
g C Die Sendung mit der 
Maus 12.55 g Ernest & Rebecca 
13.20 g C Mirette ermittelt 
13.40 g C Die Pfefferkörner 
14.10 g C Schloss Einstein 
15.00 g Trio (1/10) 15.50 g 
Max & Maestro 16.05 g Hexe 
Lilli 16.50 g Peter Pan – Neue 
Abenteuer 17.35 g C Der klei-
ne Prinz. Der Planet des verbote-
nen Lachens. Zeichentrickserie 

20.15 W C Schwester Agnes 
Komödie (DDR 1975) 
Mit Agnes Kraus, Jochen 
Thomas, Micaëla Kreißler

21.45 g Aktuell Nachrichten
22.05 g C Fakt ist! 

Talkshow. Aus Magdeburg
23.05 W Mordkommission 

Istanbul Transit. 
Krimireihe (D 2012)

 0.35 W g C Alles Klara 
Der dritte Mann

 1.20 g C MDR Kultur 

12.30 g C Das Kleid. Mär-
chenfilm (DDR 1961). Mit Wolf 
Kaiser. Regie: Konrad Petzold, 
Egon Günther 14.00 g C MDR 
um zwei 15.15 g C Gefragt – 
Gejagt 16.00 g C MDR um 
vier 16.30 g C MDR um vier 
17.00 g C MDR um vier 17.45 
g Aktuell 18.10 g C Brisant. 
Boulevardmagazin 18.54 g C 
Unser Sandmännchen 19.00 g 
C Regionales. Magazin 19.30 
g C Aktuell 19.50 g C 
Mach dich ran! Das MDR-Spiel 

20.00 C Tagesschau
20.15 C Hirschhausens 

Sprechstunde (2)
21.00 C Ausgerechnet Luxus- 

hotels. Reportagereihe
21.45 C Aktuell
22.10 Hunde verstehen! (2) 

Christine und Dirk mit 
ihrem Mischlings-Rüden Ivo

>
22.55 C Frenzy Thriller  

(GB 1972). Mit Jon Finch
 0.45 W C Rentnercops
 1.30 W C Rentnercops

10.55 C Planet Wissen. Magazin 
11.55 C Nashorn, Zebra & Co. 
Geschichten aus dem Tierpark 
Hellabrunn 12.45 C Aktuell 
13.05 C Elefant, Tiger & Co.  
13.55 C 5 Fallen – 2 Experten 
14.25 C Um Himmels Willen. 
Grüße aus dem Jenseits 15.10 C 
Um Himmels Willen. Blutiger An-
fänger. Unterhaltungsserie 16.00 
C Aktuell 16.15 Hier und heute 
18.00 C WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 C Servicezeit 18.45 C 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 

20.00 C Tagesschau
20.15 C Markt Magazin 
21.00 Die Ernährungs-Docs 

Iss Dich gesund! Magazin
21.45 C NDR Info
22.00 C 45 Min Doku-Reihe
22.45 C Kulturjournal
23.15 Der Kommissar und 

die Alpen Sieben Jahre 
sterben. Krimireihe (I ’16)

 0.45 Die Ernährungs-Docs
 1.30 C Markt Magazin
 2.15 Sass: So isst der Norden

12.20 In aller Freundschaft 13.10 
In aller Freundschaft – Die jun-
gen Ärzte. Arztserie 14.00 NDR 
Info 14.15 die nordstory 15.15 
Gefragt – Gejagt 16.00 NDR Info 
16.20 Mein Nachmittag 17.10 Leo-
pard, Seebär & Co.  18.00 Regional 
18.15  Die Nordreportage. Frischer 
Fisch für jeden Tisch – Onlinehan-
del mit Karpfen, Zander und Co. 
18.45 DAS! Magazin 19.30 Regi-
onal. Regionale Nachrichten und 
aktuelle Themen aus den nord-
deutschen Bundesländern. 

20.15 Tarzan und sein Sohn 
Abenteuerfilm (USA 1939) 
Mit Johnny Weissmuller

21.35 Der einzig wahre Tarzan
22.30 g C The Lobster: 

Eine unkonventionelle 
Liebesgeschichte 
Romantikkomödie  
(IRL/GB/GR/F/NL 2015) 

 0.25 g Vita Brevis 
Kurzfilm (B 2014)

 1.05 W g Jordskott – Die 
Rache des Waldes (1/8)

12.15 g C Re:. Reportagerei-
he 12.50 g Arte Journal 13.00 
g Stadt Land Kunst 13.45 W 
g C Hausboot. Komödie (USA 
1958) 15.40 g Medizin in fer-
nen Ländern 16.05 g C Magi-
sche Anden 16.50 g X:enius. 
Magazin 17.20 g Die Waldret-
ter (1/5) 17.50 g Eine Welt aus 
Wäldern (1/3) 18.35 g Eine 
Welt aus Wäldern (2/3) 19.20 
g Arte Journal. Nachrichten 
19.40 Re:. Nähen zum Hunger-
lohn – Billigtextilien vom Balkan 

20.00 C Tagesschau
20.15 Mit dem Zug durch Japan
21.10 g Netz Natur 

Im Kreis der Geier
22.00 g C ZIB 2
22.25 g Meine Welt ist die 

Musik – Der Komponist 
Christian Bruhn 
Dokumentarfilm (D 2018)

23.45 Allein nach oben – 
Aufsteiger mit schwerem 
Start Dokumentation

 0.15 g 10vor10 Nachrichten

12.15 sonntags 12.45 Schätze der 
Welt – Erbe der Menschheit spe-
zial 13.00 ZIB 13.15 Die Tierärzte 
vom Kilimanjaro (1/3) 14.00 Die 
Tierärzte vom Kilimanjaro (2/3) 
14.45 Die Tierärzte vom Kilima-
njaro (3/3) 15.30 Angelique und 
die Gorillas 16.15 Nashörner für 
die Serengeti 17.00 Die Löwen der 
Kalahari 17.45 Mike und die We-
ge der Elefanten. Erkundungen im 
Norden Botsuanas. Dokumentati-
on 18.30 nano 19.00 Der Charme 
Andalusiens 19.20 g Kulturzeit 

20.15 On the Case –  
Unter Mordverdacht 
Goldene Versprechen 
Doku-Soap

21.15 On the Case – Unter 
Mordverdacht Allein  
zu Haus. Doku-Soap 

22.20 On the Case – Unter 
Mordverdacht Gebro- 
chene Herzen. Doku-Soap

23.20 On the Case Fluss der 
Traurigkeit. Doku-Soap

 0.25 Infomercials Nachrichten

13.10 Sally Bollywood (3/52) 
13.40 Angelo!  14.05 Die Tom und 
Jerry Show 14.30 Zak Storm – 
Super Pirat 14.55 Dragons – Die 
Wächter von Berk (1/78) 15.20 
What’s New Scooby-Doo?  15.45 
ALVINNN!!! und die Chipmunks 
16.15 Grizzy & die Lemminge 
16.40 Dennis & Fletscher – Bläm-
tastisch!  17.10 Mighty Mops 
17.40 Zak Storm – Super Pirat 
18.05 Die Tom und Jerry Show 
18.40 Woozle Goozle 19.10 AL-
VINNN!!! 19.30 Angelo!  

Stündlich Nachrichten 19.05 May-
day 20.05 Zum Mond und noch 
viel weiter – Die Reise der Nasa 
22.05 Black Hole Hunters – Jäger 
des Schwarzen Lochs 23.05 Das 
Universum  0.00 Das Universum – 
Eine Reise durch Raum und Zeit 

18.00 The Express 18.45 Mar-
ketplace Africa 19.00 Amanpour 
20.00 Hala Gorani Tonight 21.00 
Quest Means Business 22.00 The 
Lead with Jake Tapper 23.00 The 
Brief with Bianca Nobilo 23.30 
World Sport 0.00 Your World Today

16.00 Vergiftete Flüsse. Die 
schmutzigen Geheimnisse der 
Textilindustrie. Dokumentarfilm 
(USA 2017) 16.45 C Die Plastik-
flut 17.30 phoenix der tag 18.00 
plan b 18.30 An den Ufern des 
Nil 19.15 C An den Ufern des 
Nil 20.00 C Tagesschau 20.15 
C Der gute Göring. Historienfilm 
(D 2015). Mit Francis Fulton-Smith 
21.45 C heute-journal 22.15 un-
ter den linden. Talkshow 23.00 
phoenix der tag 0.00 unter den 
linden 0.45 C Der gute Göring. 
Historienfilm (D 2015) 2.15 Fas-
zinierende Erde. Gebirge 3.00 
Faszinierende Erde. Flüsse

5.30 Digimon Data Squad 5.50 
Neu im Kino: Making-of 6.00 g 
Joyce Meyer 6.25 Dauerwerbe-
sendung 7.25 g Joyce Meyer 
7.55 Dauerwerbesendung 16.20 
Neu im Kino: Making-of 16.25 
g Star Trek – Enterprise 17.20 
Stargate Universe 18.15 Stargate. 
Das Rettungsboot 19.10 Stargate. 
Die Naquadah-Mine 20.15 N Der 
Graf von Monte Christo. Abenteu-
erfilm (GB/USA/IRL 2002) 22.55 
g Merlin und das Schwert Ex-
calibur. Fantasyfilm (CDN 2010) 
0.50 g Gargoyles – Monster 
aus Stein. Fantasyfilm (USA 2007) 
2.20 Dauerwerbesendung 

14.00 Teleshopping 15.30 Sto-
rage Wars – Geschäfte in Texas 
16.30 Storage Wars – Die Ge-
schäftemacher. Grenzenlose 
Schätze / Durchmarsch 17.30 Yu-
kon Gold. Ohne Moos nichts los 
18.30 Geschäfte in Texas 20.00 
Storage Wars – Die Geschäfte-
macher 20.30 Storage Wars. 
Nachtauktion 21.00 Storage Wars 
22.00 Storage Wars – Geschäfte 
in New York. In Amityville 22.30 
Storage Wars – Geschäfte in New 
York 23.00 Storage Wars – Ge-
schäfte in New York 23.30 Sto-
rage Wars – Geschäfte in New 
York. Doku-Soap 0.00 Sport-Clips 

10.00 Olympische Jugend-Win-
terspiele. Ski alpin: Riesenslalom 
Herren, 1. Lauf 11.30 Ski alpin: 
Weltcup  12.00 Ski alpin: Weltcup 
12.45 Olympische Jugend-Win-
terspiele. Ski alpin: Riesenslalom 
Herren, 2. Lauf  13.30 Snooker: 
The Masters 14.00 Snooker: The 
Masters. 2. Tag: Neil Robertson 
(AUS) – S. Stephen Maguire (GB) 
17.30 Tennis: ATP World Tour 
19.00 News 19.05 Snooker: The 
Masters 19.45 Snooker: The Mas-
ters. 2. Tag: Mark Allen (NIR) – 
David Gilbert (GB) 23.25 News 
23.30 Rallye: Rallye Dakar 0.00 
Tennis: ATP World Tour 

19.05 Wohin die Reise geht – Die 
Seucheninsel 20.15 Geniale Tech-
nik – Züge 21.05 Geniale Tech-
nik – Brücken 22.05 Telebörse 
22.10 Dem Terror knapp entkom-
men 23.15 Telebörse 23.30 Aus-
landsreport 0.10 Außer Kontrolle

MONTAG, 13.1.

21.45 KRIMIREIHE
Tatort: Es lebe der Tod
Ein Serienkiller geht um. Der Täter 
verfolgt von Anfang an einen per-
fiden Plan, der Murot (Ulrich Tu-
kur) vor existenzielle Fragen stellt. 

20.15 DOKUSREIHE
Heimat der Rekorde
In Baldham gibt es zwei Weltre-
korde: Der Abenteurer Georg Kir-
ner (Bild) ist der älteste Mann, der 
zu Fuß am Nord- und Südpol war. 

20.15 DOKU-SOAP
Promis auf Hartz IV
Die Fellas müssen als Möbelpacker 
ran. Hubert (Bild) fürchtet dabei 
um seine Zuckerwerte und hofft 
den Arbeitstag zu überstehen.

20.15 DOKU-SOAP
Goodbye Deutschland!
Manhattan Beach an der kalifor-
nischen Westküste ist seit acht 
Jahren die Heimat von Stephanie 
und Alessandro (beide Bild). 

22.30 SCI-FI-FILM
Fantastic Four
Gerade als Reed und Susan  (Jes-
sica Alba) vor den Traualtar treten, 
wird ein unbekanntes fliegendes 
Objekt über New York geortet.

20.35 DOKU-SOAP
Die Mädchen-WG
Heute wird es wieder sportlich 
in der Mädchen-WG. Angelina, 
Chantal (Bild), Emma, Lisa und 
Trang spielen Rugby.

19.25 Miraculous 19.45 Die Beni-
Challenge 19.55 Die Beni-Chal-
lenge 20.15 Disney Magic Mo-
ments 21.45 Die Nanny 22.10 Die 
Nanny 22.40 Die Nanny 23.10 
Die Nanny 23.40 Die Nanny 0.10 
Die Nanny 0.40 Die Nanny
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12.00 C Tagesschau
12.15 C ARD-Buffet
13.00 C ARD-Mittagsmagazin
14.00 C Tagesschau
14.10 C Rote Rosen Telenovela
15.00 C Tagesschau
15.10 C Sturm der Liebe
16.00 C Tagesschau
16.10 C Verrückt nach Meer 

Auf den Spuren  
der Azteken

17.00 C Tagesschau
17.15 Brisant Boulevardmagazin
18.00 C Wer weiß denn 

sowas? Show. Gäste: 
Wolfgang Bosbach, 
Caroline Bosbach

18.50 W C Familie 
Dr. Kleist Große 
Entscheidungen. Arztserie

19.45 W C Wissen vor 
acht – Natur Magazin

19.55 C Börse vor acht
20.00 C Tagesschau

>
20.15 W C Um Himmels 

Willen Handicaps. 
Unterhaltungsserie. Mit 
Janina Hartwig, Fritz 
Wepper, Nina Hoger

21.00 W C In aller 
Freundschaft  
Hier und jetzt. Arztserie  
Mit Claudia Wenzel,  
Moritz von Zeddelmann, 
Thomas Scharff

21.45 g C Report München 
Mod.: Andreas Bachmann

22.15 C Tagesthemen
22.45 C NDR Talk Show 

Best of. Dokumentation

5.30 C ZDF-Morgenmagazin 
9.00 C Tagesschau 9.05 C Live 
nach Neun. Raus ins Leben. Ma-
gazin 9.55 C Sturm der Liebe 
10.45 C Meister des Alltags 11.15 
C Wer weiß denn sowas? Gäste: 
Philipp Danne, Sanam Afrashteh 

20.15 SERIE
Um Himmels Willen
Schwester Felicitas’ (Karin Gre-
gorek) Leidenschaft fürs Online-
Pokern ist aufgeflogen. Seitdem 
verbringt sie ihre Zeit mit Beten.

0.15 C Nachtmagazin 0.35 W 
C Um Himmels Willen. Handi-
caps. Unterhaltungsserie. Mit Ja-
nina Hartwig 1.20 W C In aller 
Freundschaft 2.05 Tagesschau 

12.00 g heute Nachrichten
12.10 g drehscheibe
13.00 g C Mittagsmagazin
14.00 g heute Nachr.
14.15 g Stadt, Land, Lecker 

Dokumentationsreihe
15.00 g C heute Xpress
15.05 g C Bares für Rares
16.00 C heute – in Europa
16.10 g C Die Rosenheim-

Cops Die Männer der 
Friseuse. Krimiserie

17.00 g C heute
17.10 g C hallo 

deutschland
17.45 C Leute heute Magazin
18.00 W g C SOKO Köln 

Totgelacht. Krimiserie
19.00 g C heute
19.25 W g C Die 

Rosenheim-Cops 
Der Bierkrieg. Krimiserie 
Mit Igor Jeftic

>
20.15 Nelson Müllers 

Lebensmittelreport Wie 
gut sind Äpfel, Orangensaft 
und Bio-Bananen?

21.00 g C Frontal 21 Mag.
21.45 C heute-journal
22.15 W g C 37°: Wenn 

der Osten ruft – Von der 
Rückkehr in die Heimat 
Dokumentation. Weite 
Landstriche der neuen 
Bundesländer sind 
verlassen, viele Menschen 
abgewandert. Doch 
langsam dreht der Trend.

22.45 g Leschs Kosmos
23.15 g C Markus Lanz

5.00 g C hallo deutschland 
5.30 g C ZDF-Morgenmaga-
zin 9.00 g C heute Xpress 
9.05 g C Volle Kanne – Ser-
vice täglich 10.30 W g C 
Notruf Hafenkante. High Heels 
11.15 SOKO Wismar. Krimiserie 

0.30 g heute+ 0.45 g T 
Killer Elite. Actionfilm (USA/AUS 
2011) 2.30 Inspector Banks. Die 
letzte Rechnung (1+2). Krimireihe 
(GB ’12). Mit Stephen Tompkinson 

12.00 g Punkt 12 Magazin
14.00 g Die Superhändler – 

4 Räume, 1 Deal
15.00 g Die Superhändler – 

4 Räume, 1 Deal
16.00 g Mensch Papa!  

Väter allein zu Haus 
Doku-Soap

17.00 g Herz über Kopf 
Krimiserie

17.30 g Unter uns Daily Soap
18.00 g Explosiv –  

Das Magazin
18.30 g Exclusiv  

Moderation:  
Frauke Ludowig

18.45 g RTL aktuell
19.05 g C Alles was zählt 

Soap. Mit Julia Augustin
19.40 g C Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten 
Soap. Mit Wolfgang  
Bahro, Ulrike Frank

>
20.15 g Deutschland sucht 

den Superstar Die 
Castings (4/12). Jury: 
Dieter Bohlen, Oana 
Nechiti, Xavier Naidoo, 
Pietro Lombardi

22.15 Ich bin ein Star – Holt 
mich hier raus! (5) Für 
die RTL-Zuschauer wird 
„Ich bin ein Star – Holt 
mich hier raus!” wieder ein 
einzigartiges TV-Vergnügen. 
Sie sind live dabei, wenn 
sich die Stars mit den 
Tücken und Hindernissen 
des Dschungellebens 
herumschlagen müssen.

6.00 g Guten Morgen Deutsch-
land 8.30 g C GZSZ  9.00 g 
Unter uns 9.30 g C Alles was 
zählt. Soap. Mit Julia Augustin, An-
dré Dietz, Igor Dolgatschew 10.00 
g Der Blaulicht-Report. Doku-
Soap 11.00 Der Blaulicht-Report 

0.00 g RTL Nachtjournal 0.30 
g Ich bin ein Star – Holt mich 
hier raus! 5). Show 2.10 g 
Deutschland sucht den Superstar 
4.00 Exclusiv – Das Star-Magazin 

12.00 g Anwälte im Einsatz
13.00 g Anwälte im Einsatz
14.00 Auf Streife  Doku-Soap
15.00 Auf Streife  Doku-Soap
16.00 g Klinik am Südring
17.00 g Klinik am Südring –  

Die Familienhelfer 
Doku-Soap

17.30 g Klinik am Südring
18.00 g Auf Streife 

Doku-Soap. Das 
Format bietet Einblicke 
in die Arbeit der 
Autobahnpolizei, 
Wasserschutzpolizei, 
Feuerwehr und des Zolls.

19.00 Genial daneben – Das 
Quiz Rateteam: Wigald 
Boning, Ruth Moschner, 
Janine Kunze, Ralph 
Caspers. Moderation: 
Hugo Egon Balder

19.55 Sat.1 Nachrichten

>
20.15 Navy CIS 

Plan C. Krimiserie. Mit 
Mark Harmon

21.15 Navy CIS: L.A. 
Der Lockvogel. Krimiserie 
Mit Chris O’Donnell, 
Daniela Ruah, Eric 
Christian Olsen. Um 
einem Drogenring 
zu unterwandern, 
ermitteln Callen und Sam 
gemeinsam mit Eliana 
undercover in Tel Aviv.

22.15 T Hawaii Five-0 
Tollkühn. Krimiserie

23.10 Spiegel TV – Reportage 
Reportagereihe

5.30 Sat.1-Frühstücksfernsehen. 
Magazin 10.00 g Im Namen 
der Gerechtigkeit! Doku-Soap. 
Mit Alexander Hold, Stephan Lu-
cas, Alexander Stephens, Isabella 
Schulien 11.00 g Im Namen 
der Gerechtigkeit  Doku-Soap 

0.15 Dinner Party – Der Late-
Night-Talk 1.15 So gesehen 1.20 
Navy CIS 2.00 Navy CIS: L.A.  
2.45 T Hawaii Five-0 3.25 T 
Criminal Minds 4.10 Auf Streife 

12.00 T 2 Broke Girls
12.30 T Mom Die Party im 

Kleiderschrank / Die 
Mutter aller Probleme

13.20 T Two and a Half Men  
Natürlich ist er tot / Stur, 
zwanghaft und unflexibel / 
Der Sockengolf-Champion

14.40 T The Middle 
Das Familienfoto / Das 
laute Schweigen. Sitcom

15.35 T The Big Bang Theory 
Die Professor-Proton-
Personalie / Das 
Babynamen-Theater / 
Die Athenaeum-
Angelegenheit. Sitcom

17.00 taff Magazin
18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons Krustys Bar 

Mitzvah / Eine Simpsons-
Weihnachtsgeschichte

19.05 Galileo Magazin

>
20.15 Galileo Big Pictures 

Show. Meilensteine –  
30 Bilder, die unser 
Leben bis heute prägen! 
Moderation: Aiman 
Abdallah. Ein kleines 
Mädchen hat eine skurrile 
Apparatur auf dem Bauch, 
dennoch strahlt sie über 
das ganze Gesicht. Wieso?

22.15 Galileo Big Pictures 
Show. Giganten.  
Wer an der „City 
Montessori School” 
seinen ersten Schultag 
hat, sollte einen guten 
Orientierungssinn haben.

5.30 T The Middle 6.10 T 
Two and a Half Men 7.30 g T 
The Big Bang Theory 8.50 g 
T How I Met Your Mother 10.40 
g T Mike & Molly 11.05 Fresh 
off the Boat. Das Jahr des Ochsen 
11.30 T Last Man Standing 

1.20 Galileo Big Pictures. Show 
3.00 Spätnachrichten 3.05 Eine 
schrecklich nette Familie 3.55 T 
Last Man Standing 4.15 T 2 Bro-
ke Girls. Die Armdrück-Bar. Sitcom 

15.15 g Handwerkskunst! 
Wie man ein Schlagzeug 
baut. Dokumentationsreihe. 
„Verrückt nach Holz” – 
ist Boris Ritscher, ein 
Schlagzeuger und 
Trommelbauer aus 
Osthofen.

16.00 g Aktuell Magazin
16.05 Kaffee oder Tee 

Moderation: Martin Seidler
17.00 g Aktuell Magazin
17.05 Kaffee oder Tee Magazin
Baden-Württ.: 18.00 g SWR 
Aktuell  18.15 natürlich!  18.45 
g C  Landesschau 19.30 g 
Aktuell Rheinl.: 18.00 g SWR 
Aktuell 18.15 g natürlich!  
18.45 g Landesschau  19.30 
g SWR Aktuell  Saarl.: 18.00 
g Aktuell 18.15 g C Brisant 
18.50 g Wir im Saarland – Ser-
vice 19.20 g aktueller bericht 
20.00 Tagesschau

>
20.15 g Marktcheck Das 

Verbraucher- und 
Wirtschaftsmag.

21.00 „Marktcheck” deckt auf
Baden-Württ.: 21.45 g Aktu-
ell Rheinl.: 21.45 g Aktuell  
Saarl.: 21.45 g Aktuell 
22.00 g Hannes und der 

Bürgermeister
22.30 g Meenzer Konfetti 

(1/4) Show
23.00 g Unsere Fasnachts-

Stars (1/4) Dokureihe
23.30 g Die Pierre  

M. Krause Show
23.55 g kabarett.com

9.40 In aller Freundschaft 10.25 
g Nashorn, Zebra & Co.  11.15 
Planet Wissen 12.15 g Quizdu-
ell 13.00 g T Meister des All-
tags 13.30 g Gefragt – Gejagt 
14.15 g Eisenbahn-Romantik 
14.45 g Eisenbahn-Romantik 

0.40 Best of Mathias Richling 
2019. Show 1.10 Hannes und der 
Bürgermeister. Lottokönig / Han-
nes will heiraten 1.40 Carolin Ke-
bekus: PussyTerror TV 

20.15 DOKUMENTATION
Nelson Müllers …
… Lebensmittelreport: Nelson 
Müller (Bild) deckt die beliebtes-
ten Tricks rund ums Essen auf und 
entlarvt Verbrauchertäuschungen.

20.15 SHOW
Deutschland sucht …
… den Superstar: Die Castings 
mit der beliebten Jury, darunter  
Pietro Lombardi (Bild), finden in 
Füssen und im Hanse-Gate statt.

20.15 KRIMISERIE
Navy CIS
Sahar, die Anführerin einer Ter-
rorgruppe, konnte aufgespürt 
werden. Ziva (Cote de Pablo) will 
die Terroristin zur Strecke bringen.

20.15 SHOW
Galileo Big Pictures
Ein Mädchen hat eine skurrile Appa-
ratur auf dem Bauch, dennoch strahlt 
sie über das ganze Gesicht. Abdal-
lah (Bild) erzählt die Geschichte.

20.15 MAGAZIN
Marktcheck
Die Sendung mit der Moderatorin 
Hendrike Brenninkmeyer (Bild) 
behandelt Wirtschaftsthemen und 
antwortet auf Fragen der Zuschauer.

20.15. KABEL 1: Hot 
Shots 2 – Der 2. Versuch
Topper Harley hat sich in 
ein thailändisches Kloster 
zurückgezogen. Die attraktive 
CIA-Agentin Michelle (Brenda 
Bakke) schafft es, Topper in die 
Zivilisation zurückzulocken – er 
wird nämlich für einen brisan-
ten Einsatz gebraucht: Es müs-
sen amerikanische Soldaten 
befreit werden. L22.05  110  Min.  

LEO-METER opopopopop
Großartig besetzt

20.15. 3SAT: Ein Mann unter Verdacht
Zwei Tage nachdem sie ihren Geburtstag gefeiert hat, verschwindet 
Thomas Altmanns (Mark Waschke) Frau Anja. Thomas meldet sie 
als vermisst, gerät aber bald unter Mordverdacht, da es belastende 
Spuren zu geben scheint. Thomas wird von der Anwältin Lavinia 
Bertok vertreten, einer alten Freundin der Altmanns, der es gelingt, 
die Argumente der Kriminalbeamten zu wiederlegen. L21.45  90  Min.  

22.25. 3SAT:  
Die Taschendiebin
Die Taschendiebin Sook-hee 
wird von dem Hochstapler Fu-
jiwara gedrängt, in den Dienst 
der reichen Hideko (Kim Min-
hee) zu treten. Sie soll die Erbin 
dazu bringen, sich in Fujiwara 
zu verlieben. Auch Hidekos 
Onkel Kouzuki, der ebenfalls 
am Geld interessiert ist, will  
sie heiraten. L0.50  145  Min.  

THRILLER PARODIE DRAMA

LEO-METER opopopopop
Spektakuläre Specialeffecte

20.15. TELE 5: Blitzschlag: Das Gewitterinferno
Die Meteorologin Dr. Valery Landis (Joanna Pacula) macht eine 
erschreckende Entdeckung. Sie glaubt, dass sich mehrere Unwetter 
zu einer gewaltigen Gewitterfront vereinen. Valery befürchtet den 
Beginn einer neuen Eiszeit. Da ihr keiner glaubt, nimmt Valery mit 
der Unterstützung ihres Mannes Mark die Dinge selbst in die Hand, 
um so die Menschheit vielleicht doch noch zu retten. L22.15  120  Min.  

KATASTROPHENFILM

LEO-METER opopopopop
Herrlich schräge Fortsetzung

LEO-METER opopopopop
Bildgewaltiges Spiel
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0.40 Best of Mathias Richling 
2019. Show 1.10 Hannes und der 
Bürgermeister. Lottokönig / Han-
nes will heiraten 1.40 Carolin Ke-
bekus: PussyTerror TV 

20.00 C Tagesschau

>
20.15 g C Erlebnis Hessen 

Die Tortenmacher  
aus Wiesbaden

21.00 g C Erlebnis Hessen
21.45 5 Tage beim 

Schweinebauern
22.15 g hessenschau 

kompakt Magazin
22.30 Das hr Comedy Festival 
23.15 Tatort: Es lebe der Tod 

Krimireihe (D 2016)
 0.45 ... und dann kam Wanda 

Komödie (D 2014)
 2.15 Das hr Comedy Festival

11.15 g C Giraffe, Erdmänn-
chen & Co.  12.05 g C Quiz-
duell 12.55 g C Verrückt nach 
Zug 13.40 g Fuchs und Gans 
(4) 14.30 W g C ... und 
dann kam Wanda. Komödie (D 
2014). Mit Hannes Jaenicke 16.00 
g hallo hessen 16.45 g hes-
senschau kompakt 17.00 g hal-
lo hessen 17.50 g hessenschau 
kompakt 18.00 g Maintower 
18.25 g C Brisant 18.45 g 
C Die Ratgeber 19.15 g alle 
wetter 19.30 g hessenschau  

20.00 C Tagesschau

>
20.15 W Tatort: Blaues Blut 

Krimireihe (D 2000). Mit 
Manfred Krug, Charles 
Brauer, Siemen Rühaak

21.45 Rundschau Magazin
22.00 g C Capriccio
22.30 Menschen und Mächte
23.15 g nacht:sicht
23.45 g T Mariss 

Jansons dirigiert die 
„Alpensymphonie”

 0.40 g Rundschau Nacht
 0.45 W Dahoam is Dahoam
 1.15 g C Wir in Bayern

11.10 g C Länder – Men-
schen – Abenteuer 11.55 W 
g C In aller Freundschaft 
12.40 C Alles Klara 13.30 Poli-
zeiinspektion 1 14.00 g C Tie-
rischer Einsatz Bayern 14.45 g 
C Gefragt – Gejagt 15.30 g 
Schnittgut. Alles aus dem Garten 
16.00 g C Rundschau 16.15 
g C Wir in Bayern 17.30 g 
Regionales 18.00 g C Abend-
schau 18.30 g C Rundschau 
19.00 g C Gesundheit!  19.30 
W g C Dahoam is Dahoam 

>
20.15 g Hartz und herzlich 

Die Blöcke von Rostock 
Groß Klein. Dokureihe

22.15 g Armes Deutsch- 
land – Deine Kinder (2)

 0.15 g Autopsie Spezial: 
Die letzten Stunden  
von ... George Best

 1.05 g Autopsie – 
Mysteriöse Todesfälle 
Mord verjährt nie / 
Verheiratet mit dem Tod / 
Explosive Wut

 1.50 g Autopsie – 
Mysteriöse Todesfälle

14.00 g Die Reimanns – Ein 
außergewöhnliches Leben 15.00 
g Die Reimanns – Ein außer-
gewöhnliches Leben 16.00 g 
Hartz und herzlich – Tag für Tag 
Benz-Baracken. Doku-Soap. Meh-
rere Kamerateams haben erneut 
die Bewohner der Mannheimer 
„Benz-Baracken” in ihrem Alltag 
begleitet. Es gibt ein Wiedersehen 
mit den freundlichen Bewohnern 
des Mannheimer Stadtviertels 
Waldhof. 18.05 g Köln 50667 
19.05 Berlin – Tag & Nacht 

20.00 g Prominent!

>
20.15 g Hot oder Schrott – 

Die Allestester Doku-Soap
22.15 g Hot oder Schrott – 

Die Allestester Doku-Soap
23.15 g Hot oder Schrott – 

Die Allestester Doku-Soap
 0.15 g vox nachrichten
 0.35 Medical Detectives Ein 

falsches Wort / Last der 
Beweise / Mord nach Plan / 
Schriftliches Vermächtnis / 
Handschrift Mord

 4.30 Medical Detectives Unter 
den Augen der Kirche

7.50 g CSI: Den Tätern auf der 
Spur 8.50 g Verklag mich doch! 
 10.50 g vox nachrichten 10.55 
g Mein Kind, dein Kind – Wie 
erziehst du denn?  12.00 g 
Shopping Queen 13.00 g Zwi-
schen Tüll und Tränen 14.00 g 
Mein Kind, dein Kind – Wie er-
ziehst du denn?  15.00 g Shop-
ping Queen 16.00 g 4 Hoch-
zeiten und eine Traumreise 17.00 
g Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 First Dates – Ein Tisch für 
zwei 19.00 Das perfekte Dinner 

>
20.15 Hot Shots 2: Der 2. 

Versuch Parodie  
(USA 1993). Mit Charlie 
Sheen, Lloyd Bridges

22.05 T Terminator – Die 
Erlösung Actionfilm 
(USA/D/GB/I 2009)

 0.20 Hot Shots 2: Der 2. 
Versuch Parodie (USA 
1993). Mit Charlie Sheen

 1.55 kabel eins late news
 2.00 Ninja – Revenge Will 

Rise Actionfilm (USA ’09)
 3.25 kabel eins late news
 3.30 g T Castle Zwillinge

7.30 T Navy CIS: L.A.  8.25 
T Navy CIS 9.20 Blue Bloods 
10.15 Blue Bloods 11.05 Without 
a Trace – Spurlos verschwunden 
12.05 Numb3rs – Die Logik des 
Verbrechens 13.00 T Castle 
13.55 T The Mentalist 14.50 
T Navy CIS: L.A.  15.50 kabel 
eins news 16.00 N T Navy 
CIS. Jackson. Krimiserie 16.55 
Abenteuer Leben täglich 17.55 
Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi 
kommt 18.55 Achtung Kontrolle! 
Wir kümmern uns drum 

18.00 g Shaun, das Schaf 
Spuk in der Scheune u. a.

>
18.15 g C Ritter Rost 

Animationsserie
18.40 g Wolkenkinder
18.47 g Baumhaus
18.50 Sandmännchen
19.00 g C Wickie und  

die starken Männer
19.25 g C pur+
19.50 g C logo! Nachrichten
20.00 g C KiKA Live
20.10 g Die Jungs-WG – 

Abenteuer Amsterdam
20.35 g Die Mädchen-WG

11.10 g C Wickie und die 
starken Männer 11.35 g C 
Tashi 12.00 g C Der kleine 
Prinz 12.25 g Snowsnaps’ Win-
terspiele 12.30 g The Garfield 
Show 12.55 g Ernest & Rebec-
ca 13.20 g Mirette ermittelt 
13.40 g C Die Pfefferkörner 
14.10 g Schloss Einstein 15.00 
g Trio (4/10) 15.50 g Max 
& Maestro 16.05 g C Hexe 
Lilli 16.50 g Peter Pan – Neue 
Abenteuer 17.35 g C Der klei-
ne Prinz. Zeichentrickserie 

20.15 g C Umschau
21.00 g C Der Osten – 

Entdecke wo du lebst
21.45 g C Aktuell
22.05 g Unsere Geschichte
22.50 C Polizeiruf 110: 

Thanners neuer Job 
Krimireihe (D 1991). Mit 
Eberhard Feik. Regie: 
Bodo Fürneisen

 0.10 g C Klemperer – Ein 
Leben in Deutschland 
(1/13) Dramaserie

12.30 C Unser bester Mann. 
Komödie (DDR 1983). Mit Heinz 
Rennhack 14.00 g C MDR um 
zwei 15.15 g C Gefragt – Ge-
jagt 16.00 g C MDR um vier 
16.30 g C MDR um vier 17.00 
g C MDR um vier. Magazin 
17.45 g C Aktuell 18.10 g 
C Brisant. Boulevardmagazin 
18.54 g C Unser Sandmänn-
chen 19.00 g C Regionales. 
Magazin 19.30 g C Aktuell 
19.50 g C Einfach genial. Das 
MDR-Erfindermagazin 

20.00 C Tagesschau
20.15 W C Amerikas 

Naturwunder 
Gates of the Arctic

21.00 C Quarks Magazin
21.45 C Aktuell
22.10 W C Nord 

bei Nordwest 
Waidmannsheil. 
Krimireihe (D 2017)

23.40 W C Cheat – Der 
Betrug (2/2) Bis aufs Blut

 1.10 C Menschen hautnah

13.55 C 5 Fallen – 2 Experten 
14.25 C Um Himmels Willen. 
Piratensender 15.10 C Um Him-
mels Willen. Herzensbrecher. Un-
terhaltungsserie. Mit Janina Hart-
wig, Fritz Wepper, Gaby Dohm. 
Brigitte, ein Opfer eines Heirats-
schwindlers, bittet Schwester Han-
na um Hilfe, um den Betrüger zu 
fassen. 16.00 C Aktuell 16.15 
Hier und heute 18.00 C WDR 
aktuell / Lokalzeit 18.15 C Ser-
vicezeit 18.45 C Aktuelle Stunde 
19.30 Lokalzeit. Magazin 

20.00 C Tagesschau
20.15 C Visite 

Das Gesundheitsmagazin
21.15 C Panorama 3 Magazin
21.45 C NDR Info Bericht
22.00 W C Tatort: Im 

gelobten Land 
Krimireihe (D 2016)  
Mit Richy Müller, Felix 
Klare, Christian Koerner 
Regie: Züli Aladag

23.30 C Weltbilder
 0.00 C Beuys Porträt

12.00 g C Brisant 12.20 C In 
aller Freundschaft 13.10 W C 
In aller Freundschaft – Die jungen 
Ärzte 14.00 C NDR Info 14.15 
C die nordstory 15.15 C Ge-
fragt – Gejagt 16.00 C NDR Info 
16.20 C Mein Nachmittag 17.10 
C Leopard, Seebär & Co.  18.00 
Regional 18.15 C NaturNah. Wie 
Tiere durch den Winter kommen 
18.45 C DAS! Magazin 19.30 
Regional. Regionale Nachrichten 
und aktuelle Themen aus den 
norddeutschen Bundesländern. 

20.15 g C Das Forum – 
rettet Davos die Welt? 
Dokumentarfilm (D/CH ’19)

21.45 g C S.O.S. Amazonas: 
Apokalypse im 
Regenwald Doku

22.40 g Wir sind Franzosen! 
Muslime in Frankreich 
(1/2) Vom Öffentlichen 
zum Privaten u. a.

 0.30 g Arte Journal
 0.50 W g Jordskott – Die 

Rache des Waldes (3/8)

12.15 g Re: 12.50 g Arte 
Journal 13.05 g Stadt Land 
Kunst 13.45 W g C Pres-
tige – Die Meister der Magie. 
Thriller (USA/GB 2006) 16.05 g 
C Magische Anden 16.50 g 
X:enius. Magazin 17.20 g Die 
Waldretter (2/5) 17.50 g Eine 
Welt aus Wäldern (3/3) 18.30 
g Von Tieren und Hexen. Ge-
heimnisvoller Wald 19.20 g 
Arte Journal 19.40 g C Re:. 
Armeniens Waldwächter -Kampf 
gegen die illegale Abholzung 

20.00 C Tagesschau

>
20.15 W g C Ein Mann 

unter Verdacht Thriller (D 
2016). Mit Mark Waschke 
Regie: Thomas Stuber

21.45 g kinokino
22.00 g C ZIB 2

>
22.25 g Die Taschendiebin 

Drama (COR 2016).  
Mit Kim Min-hee, Kim  
Tae-ri, Ha Jung-woo

 0.50 g Reporter (1/4) Reihe
 1.10 g 10vor10

12.05 g C Am Schauplatz 
13.00 g C ZIB 13.15 g Die 
Haischule 13.35 g unterwegs 
14.15 g unterwegs 15.00 g 
unterwegs 15.40 g unterwegs 
16.25 g unterwegs. Philippi-
nen – Inseln, Vulkane und Koral-
len. Reportagereihe 17.05 g 
unterwegs 17.45 g unterwegs. 
Malediven – Atolle, Wassertaxis 
und Taucher 18.30 g nano 
19.00 g C heute 19.20 g 
Kulturzeit. Das 3sat-Kulturmaga-
zin von ZDF, ORF, SRF und ARD 

20.15 Snapped – Wenn Frauen 
töten Angelina O’Mara 
Doku-Soap. 01.11.2011 
macht Hausmeister Larry 
einen grausigen Fund: 
James O’Mara liegt 
erschossen auf dem  
Sofa seiner Wohnung.

21.15 Snapped – Wenn Frauen 
töten Julene Simko / Rose 
Chase / Michele Williams

 0.00 Böse Mädchen (1/49)
 0.30 Infomercials Nachrichten

13.10 Sally Bollywood (4/52) 
13.40 Angelo!  14.05 Die Tom 
und Jerry Show (1/182) 14.30 
Zak Storm – Super Pirat 14.55 
Dragons – Die Wächter von Berk 
(2/78) 15.20 What’s New Scooby-
Doo?  15.45 ALVINNN!!! und die 
Chipmunks 16.15 Grizzy & die 
Lemminge 16.40 Dennis & Flet-
scher – Blämtastisch!  17.10 Migh-
ty Mops 17.40 Zak Storm – Super 
Pirat 18.05 Die Tom und Jerry 
Show 18.40 Woozle Goozle 19.10 
ALVINNN!!! 19.30 Angelo!  

Stündlich Nachrichten  19.05 Ver-
senkt  20.05 Der Zweite Weltkrieg 
in Zahlen 21.05 Der Zweite Welt-
krieg in Zahlen 22.05 Hitlers Kom-
plizen 23.05 Hitlers Komplizen 
0.00 85 Tage – Die Schlacht um 
die Normandie. Dokumentation 

17.00 Connect the World 18.00 
The Express 18.30 TBD 19.00 
Amanpour 20.00 Hala Gorani To-
night 21.00 Quest Means Business 
22.00 The Lead with Jake Tap-
per 23.00 The Brief 23.30 World 
Sport 0.00 Your World Today

15.15 phoenix plus 16.00 Doku-
mentation 16.45 Dokumentation 
17.30 phoenix der tag 18.00 Mit 
Gott gegen die Mafia 18.30 C 
Der gute Göring. Historienfilm (D 
2015) 20.00 C Tagesschau 20.15 
Geniale Rivalen. Atombombe – 
Oppenheimer gegen Heisenberg. 
Dokumentationsreihe. Oppenhei-
mer sollte für die USA die Atom-
bombe bauen. Die Angst, Heisen-
berg könnte schneller sein, trieb 
ihn an. 21.00 Geniale Rivalen. 
Schusswaffen – Colt gegen Wess-
on 21.45 C heute-journal 22.15 
phoenix runde 23.00 phoenix der 
tag 0.00 phoenix runde 

5.35 Digimon Data Squad 6.00 
g Joyce Meyer 6.25 Dauerwer-
besendung 7.25 g Joyce Meyer 
7.55 Dauerwerbesendung 16.20 
Neu im Kino: Making-of 16.25 
g Star Trek – Enterprise 17.20 
g Stargate Universe 18.15 
Stargate. Space-Rennen 19.10 
Stargate. Avenger 2.0 20.15 N 
Blitzschlag: Das Gewitterinferno. 
Katastrophenfilm (CDN 2003). 
Mit Joanna Pacula, Nick Mancu-
so, Ken Tremblett 22.15 g Flug 
507 – Gefangen im Zeitloch. Sci-
Fi-Film (CDN 2007) 0.00 g Tu-
cker – Ein Mann und sein Traum. 
Biografie (USA 1988) 

15.30 Normal (2) 16.00 Storage 
Wars – Geschäfte in Texas 16.30 
Storage Wars – Die Geschäftema-
cher 17.00 Storage Wars – Die 
Geschäftemacher. Süße Träume 
17.30 Storage Wars – Die Ge-
schäftemacher. Ivys Welt 17.55 
Eishockey: Champions Hockey 
League. Konferenz, Halbfina-
le, Rückspiele: Lulea Hockey – 
Frölunda Indians und Mountfield 
HK – Djugarden Stockholm 20.15 
Magenta Sport: Arena. Magazin 
21.15 Goooal! – Das internationa-
le Fußball-Magazin 21.45 Scooo-
re!  22.30 Bundesliga pur Klassi-
ker. Magazin 0.00 Sport-Clips 

13.00 Ski alpin: Weltcup 13.45 
Olympische Jugend-Winterspiele. 
Ski alpin: Slalom der Juniorinnen 
und Junioren, 2. Lauf. Aus Lau-
sanne (CH) 16.15 Ski alpin: Weltcup 
16.45 Ski alpin: Weltcup 17.30 Ski 
alpin: Weltcup. Slalom Damen, 1. 
Lauf. Aus Flachau (A) 18.55 News 
19.00 Springreiten: Weltcup 20.00 
Ski alpin: Weltcup 20.35 Ski alpin: 
Weltcup. Slalom Damen, 2. Lauf. 
Aus Flachau (A) 21.45 Snooker: 
The Masters. 3. Tag: John Higgins 
(GB) – Barry Hawkins (GB). Aus 
London (GB) 23.25 News 23.30 
Rallye: Rallye Dakar 0.00 Formel E: 
FIA-Meisterschaft. Ausblick 

20.15 g Kriegshölle unter Was-
ser 21.05 Kriegshölle unter Was-
ser 22.05 Telebörse 22.10 g 
Battle Factory 22.30 g Battle 
Factory 23.15 Telebörse 23.30 
g Geheimwaffen des Krieges 
0.30 Geheimwaffen des Krieges

DIENSTAG, 14.1.

20.15 DOKUREIHE
Erlebnis Hessen
Jennifer und Marc Waidelich (bei-
de Bild) haben sich vor etwa fünf 
Jahren mit einem Tortenstudio 
selbstständig gemacht.

20.15 KRIMIREIHE
Tatort: Blaues Blut
Musste die junge Journalistin Anet-
te Bille (Heidrun Gärtner) sterben, 
weil sie der Konkurrenz ein Show-
Konzept verkaufen wollte?

20.15 DOKUREIHE
Hartz und herzlich
Schwere Zeiten für die zwei- 
fache Mutter Michaela (Bild): Die 
41-jährige hat große Probleme 
mit dem Jugendamt.

20.15 DOKU-SOAP
Hot oder Schrott 
Diesmal dürfen die kleinen Alles-
tester jegliche Benimmregeln ver-
gessen, denn es wird mit grünem 
Schleim gespielt.

16.00 KRIMISERIE
Navy CIS
Da Gibbs (Mark Harmon) zu Va-
ters Beerdigung verreist, vertritt 
ihn Tony in D.C. bei zwei Fällen, 
die zusammenzuhängen scheinen.

18.15 ANIMATIONSSERIE
Ritter Rost
Burgfräulein Bö hat die Nase voll, 
denn der Ritter Rost (Bild) ist nicht 
gerade ein Held wenn, es ums Re-
parieren geht. Ganz im Gegenteil.

19.25 g T Miraculous 19.45 
g Die Beni-Challenge (3) 20.15 
g T Vielleicht, vielleicht auch 
nicht. Liebeskomödie (GB/USA/
F/D 2008) 22.25 g T Wie er-
zieh ich meinen Mann. Komödie 
(USA 2018) 0.05 Dharma & Greg 
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MITTWOCH, 15.1.

12.00 C Tagesschau
12.15 C ARD-Buffet
13.00 C ARD-Mittagsmagazin
14.00 C Tagesschau
14.10 C Rote Rosen Telenovela
15.00 C Tagesschau
15.10 C Sturm der Liebe 

Telenovela. Mit  
Léa Wegmann

16.00 C Tagesschau
16.10 C Verrückt nach Meer 

Gänsehaut in Huatulco 
Dokumentationsreihe

17.00 C Tagesschau
17.15 Brisant Boulevardmagazin
18.00 C Wer weiß  

denn sowas? Show
18.50 W C Rentnercops 

Die Agentur. Krimiserie
19.45 W C Wissen vor 

acht – Werkstatt 
Magazin

19.55 C Börse vor acht
20.00 C Tagesschau

>
20.15 W C Das Geheimnis 

der Freiheit 
Drama (D 2019). Mit  
Sven-Eric Bechtolf, Edgar 
Selge, Judith Rosmair

21.45 C Plusminus 
Das Wirtschaftsmagazin 
Welche Angebote sind 
 die pure Abzocke? Wo 
können Sie sparen? 
„Plusminus” klärt auf, 
warnt und gibt Tipps rund 
um Recht und Finanzen.

22.15 C Tagesthemen

>
22.45 C maischberger.  

die woche Talkshow

5.00 g C Report München 
5.30 C ZDF-Morgenmagazin 
9.00 C Tagesschau 9.05 C Live 
nach Neun. Raus ins Leben. Ma-
gazin 9.55 C Sturm der Liebe 
10.45 C Meister des Alltags 11.15 
C Wer weiß denn sowas? Show 

22.45 TALKSHOW
maischberger. die woche
Sandra Maischberger (Bild) disku-
tiert aktuelle Themen. Die Band-
breite reicht von Politik, Gesell-
schaft und Boulevard bis Sport.

0.00 Nachtmagazin 0.20 W Das 
Geheimnis der Freiheit. Drama (D 
2019) 1.50 Tagesschau 1.55 Die 
Büffel sind los! Drama (D 2016) 
3.25 C maischberger. die woche 

12.00 g heute Nachrichten
12.10 g drehscheibe
13.00 g C Mittagsmagazin
14.00 g heute Nachr.
14.15 g C Biathlon: 

Weltcup 
7,5 km Sprint Damen. Aus 
Ruhpolding (D)

16.00 C heute – in Europa
16.10 g C Die Rosenheim-

Cops Die Gattin des 
Anwalts. Krimiserie

17.00 g C heute
17.10 g C hallo 

deutschland
17.45 C Leute heute Magazin
18.00 W g C SOKO 

Wismar
18.54 g Lotto am 

Mittwoch – Die 
Gewinnzahlen

19.00 g C heute
19.25 Heldt Bochum Boys

>
20.15 g C Aktenzeichen 

XY ... ungelöst Die 
Kriminalpolizei bittet um 
Mithilfe. Schuhgeschäft 
überfallen / Am Busbahn- 
hof verschwunden / 
Banküberfall kurz vor 
Feierabend / Gefährlicher 
Paketbote. Mode- 
ration: Rudi Cerne

21.45 C heute-journal
22.15 g auslandsjournal 

Magazin
22.45 g C ZDFzoom
23.15 g C Markus Lanz 

Talkshow. Mode- 
ration: Markus Lanz

5.30 g C ZDF-Morgenmaga-
zin 9.00 g C heute Xpress 
9.05 g C Volle Kanne – Ser-
vice täglich 10.30 W g C 
Notruf Hafenkante. Wutbürger 
Krimiserie 11.15 g C SOKO 
Wismar. Restschuld. Krimiserie 

0.30 g heute+ 0.45 g 
Deutschland extrem – Extremis-
mus von links und rechts 1.30 
g C Aktenzeichen XY ... unge-
löst 3.00 g auslandsjournal 

12.00 g Punkt 12 Magazin
14.00 g Die Superhändler – 

4 Räume, 1 Deal
15.00 g Die Superhändler – 

4 Räume, 1 Deal 
Moderation:  
Sükrü Pehlivan

16.00 g Mensch Papa!  
Väter allein zu Haus 
Doku-Soap

17.00 g Herz über Kopf 
Krimiserie

17.30 g Unter uns Daily Soap
18.00 g Explosiv –  

Das Magazin
18.30 g Exclusiv  

Moderation:  
Frauke Ludowig

18.45 g RTL aktuell
19.05 g C Alles was zählt 

Soap. Mit Julia Augustin
19.40 g C Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten Soap

>
20.15 g Der Bachelor (2) 

Doku-Soap
22.15 g C Ich bin ein Star – 

Holt mich hier raus!
23.15 g stern TV 

Magazin. Aktuelle 
Studiogäste, spannende 
Hintergründe, bewegende 
Schicksale, spektakuläre 
Studioaktionen und 
fesselnde Reportagen – 
das alles und noch viel 
mehr zieht Moderator 
Steffen Hallaschka 
allwöchentlich live  
aus der Wundertüte des 
deutschen Fernsehens.

6.00 g Guten Morgen Deutsch-
land 8.30 g C GZSZ  9.00 
g Unter uns. Daily Soap 9.30 
g C Alles was zählt 10.00 g 
Der Blaulicht-Report. U.a.: Unge-
wöhnliche Ladung 11.00 g Der 
Blaulicht-Report. U.a.: Überfordert 

0.00 g RTL Nachtjournal 0.30 
g Ich bin ein Star – Holt mich 
hier raus!. Show 1.25 g T C 
CSI: Vegas 2.15 g T C CSI: 
Vegas 3.00 g T C CSI: Vegas 

12.00 g Anwälte im Einsatz 
Doku-Soap

13.00 g Anwälte im Einsatz
14.00 g Auf Streife
15.00 g Auf Streife –  

Die Spezialisten
16.00 g Klinik am Südring
17.00 g Klinik am Südring – 

Die Familienhelfer
17.30 g Klinik am Südring
18.00 g Auf Streife –  

Die Spezialisten 
Doku-Soap. Das 
Format bietet Einblicke 
in die Arbeit der 
Autobahnpolizei, 
Wasserschutzpolizei, 
Feuerwehr und des Zolls.

19.00 Genial daneben – Das 
Quiz Rateteam: Wigald 
Boning, Hella von Sinnen, 
Nelson Müller, Willi Herren

19.55 Sat.1 Nachrichten

>
20.15 111 abgefahrene 

Verkehrskracher! 
Show. Ob im Stau  
oder beim Einparken,  
ob im Auto oder im  
Bus – im Straßenverkehr 
ist die Hölle los. 

22.20 Die Unglaublichsten ... 
Vorher-Nachher-
Sensationen. Show. 
Moderation: Sonya  
Kraus. In dieser Show 
erzählen vierzig  
Menschen von 
Ereignissen, die  
ihr Schicksal in eine 
andere Richtung wiesen.

5.30 Sat.1-Frühstücksfernsehen 
Magazin 10.00 Im Namen der 
Gerechtigkeit – Wir kämpfen für 
Sie! Doku-Soap. Mitwirkende: 
Alexander Hold, Stephan Lucas 
u. a. 11.00 Im Namen der Gerech-
tigkeit – Wir kämpfen für Sie!  

0.50 111 abgefahrene Verkehrs-
kracher! Show 2.30 Auf Streife – 
Die Spezialisten 3.15 Auf Streife – 
Die Spezialisten 4.00 Auf Streife – 
Die Spezialisten 4.45 Auf Streife

12.00 T 2 Broke Girls
12.30 Mom Sitcom
13.20 Two and a Half Men 

War das Beethoven? /  
Ich brauche Berta /  
Der Mittwochs-Mann

14.40 T The Middle 
Die Stufen / Der 
überraschte Bräutigam

15.35 T The Big Bang Theory 
Die Bill-Gates-Begegnung / 
Das Machtwechsel-
Modell / Der Waldmensch 
Wolcott. Sitcom

17.00 taff Magazin
18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons 

Marge gegen Singles, 
Senioren, kinderlose 
Paare, Teenager und 
Schwule / Häuptling 
Knockahomer

19.05 Galileo Magazin

>
20.15 g The Passage –  

Das Erwachen 
Der Mann auf dem Dach / 
Der Schrei / Das Heilmittel 
gegen die Menschheit 
Dramaserie

23.00 Annabelle 2 
Horrorfilm (USA 2017) 
Mit Stephanie Sigman, 
Talitha Bateman, Lulu 
Wilson. Regie: David F. 
Sandberg. Ihre Tochter 
starb vor 12 Jahren. Nun 
geben Puppenmacher 
Samuel und seine  
Frau sechs Waisen- 
mädchen ein Zuhause.

5.10 Mom 6.10 T Two and a 
Half Men 7.35 T The Big Bang 
Theory 8.50 g T How I Met 
Your Mother 10.40 g T Mike 
& Molly. Mike trainiert. Sitcom 
11.05 Fresh off the Boat 11.30 T 
Last Man Standing. Sitcom 

1.10 T Carriers. Horrorthriller 
(USA 2009). Mit Chris Pine 2.35 
ProSieben Spätnachrichten 2.40  
2 Broke Girls 3.05 g T Mike & 
Molly 3.25 T Last Man Standing 

15.15 g Handwerkskunst!
16.00 g Aktuell Magazin
16.05 Kaffee oder Tee 

Magazin. Moderation: 
Martin Seidler. Das 
tägliche Servicemagazin 
mit Expertentipps rund 
um Heim und Garten, 
Gesundheit, Küche  
und Haushalt.

17.00 g Aktuell Magazin
17.05 Kaffee oder Tee Magazin
Baden-Württ.: 18.00 g SWR 
Aktuell  18.15 g Werktags 
Helden 18.45 g C  Landes-
schau 19.30 g Aktuell Rheinl.: 
18.00 g SWR Aktuell 18.15 g 
Werktags Helden 18.45 g C 
Landesschau  19.30 g SWR 
Aktuell  Saarl.: 18.00 g Aktuell 
18.15 g C Brisant 18.50 g 
Wir im Saarland – Kultur 19.20 
g aktueller bericht. Magazin 
20.00 Tagesschau

>
20.15 g betrifft 

Brustkrebs – Was tun? 
Vorsorge und Therapie 
Reportagereihe

21.00 g Menschen hautnah
Baden-Württ.: 21.45 g Aktu-
ell Rheinl.: 21.45 g Aktuell  
Saarl.: 21.45 g Aktuell 
22.00 g T Tatort: Für 

immer und dich 
Krimireihe (D 2019) 
Mit Eva Löbau. Regie:  
Julia von Heinz

23.30 W g Akte Ex 
Bei Aufguss Mord 
Krimiserie

9.40 W g In aller Freund-
schaft 10.25 g Nashorn, Zebra 
& Co.  11.15 Planet Wissen 12.15 
Quizduell 13.00 g T Meister 
des Alltags 13.30 g Gefragt – 
Gejagt 14.15 Eisenbahn-Romantik 
14.45 Eisenbahn-Romantik 

0.15 Morden im Norden 1.05 W 
T Vorstadtweiber 1.50 W Ak-
te Ex 2.40 Köberle kommt (5/12) 
3.05 Nachtlärm. Drama (CH/D 
2012). Mit Alexandra Maria Lara 

20.15 MAGAZIN
Aktenzeichen XY … ungelöst
Der Moderator Rudi Cerne berich-
tet u. a. über  einen Banküberfall 
kurz vor Feierabend und über ei-
nen gefährlichen Paketboten.

20.15 DOKU-SOAP
Der Bachelor
Sebastian Preuss (Bild) ist 29 Jah-
re alt, kommt aus München und 
ist neben seinem Job als Maler-
meister Profi-Kickboxer.

20.15 SHOW
111 abgefahrene Verkehrs- …
… kracher: Flinke Beobachter 
waren mit ihren Kameras zur Stel-
le, um Missgeschicke im Straßen-
verkehr auf Zelluloid zu bannen.

20.15 DRAMASERIE
The Passage – Das Erwachen
Brad Wolgast (Mark-Paul Gosse-
laar) kann Sykes und Lear davon 
überzeugen, Amy aus dem For-
schungsinstitut zu entlassen. 

20.15 REPORTAGEREIHE
betrifft
Wie kann Krebs in der Brust früh 
gefunden werden, bevor er Meta-
stasen bildet? In der Sendung kom-
men Ärzte und Betroffene zu Wort.

20.15. ARTE: Treibsand
Lulu (Karin Viard) nimmt 
sich eine Auszeit von ihrem 
Mann und ihren drei Kindern 
und genießt ihre Freiheit. Auf 
einem Trip entlang der Küste 
verliebt sie sich in Charles, 
der auf einem Campingplatz 
lebt. Kurzerhand zieht Lulu in 
einen Caravan, weil sie noch 
nicht bereit ist, in ihren Alltag 
zurückzukehren.  L21.40  85  Min.  

LEO-METER opopopopop
Herausragend gespieltes Biopic

20.15. DAS ERSTE: Das Geheimnis der Freiheit
1973 kämpft eines der größten deutschen Unternehmen ums Über-
leben. Ein Mann glaubt, die Krupp AG retten zu können: Krupps Pro-
tegé Berthold Beitz (Sven-Eric Bechtolf). Seit über 20 Jahren lenkt der 
Manager die Geschicke des Konzerns. Beitz entscheidet sich zu einem 
ungewöhnlichen Schritt und engagiert den bekannten Historiker Golo 
Mann, eine Biografie über den Industriellen zu schreiben.  L21.45  90  Min.  

22.25. 3SAT:  
Lucia und der Sex
Als Lucía durch die Polizei 
vom Tod ihres Geliebten, des 
Schriftstellers Lorenzo, erfährt, 
flüchtet sie auf eine Insel, von 
der er ihr viel erzählt hat. Dort 
will sie seiner Vergangenheit 
auf die Spur kommen. Sie 
begegnet dort Figuren aus 
Lorenzos Manuskript, das er ihr 
anvertraut hat.  L0.25  120  Min.  

DRAMA KOMÖDIE DRAMA

LEO-METER opopopopop
Rätselhafter Avantgarde-Film

23.15. ARTE: Bald kommen glückliche Tage
Die zwei jungen Männer Arturo (Luca Bernardi, l.) und Tommaso 
(Erikas Sizonovas) fliehen in die Tiefen eines Waldes. Hier, mitten in 
der Natur, bleiben sie und sichern sich ihr Überleben mit dem Jagen 
von Kleintieren. Doch die Zivilisation ist nicht weit, und so finden die 
beiden bald in einem nahe gelegenen Häuschen ein Gewehr. Das 
bleibt nicht ohne Folgen. L1.00  105  Min.  

DRAMA

LEO-METER opopopopop
Gelungene Adaption

LEO-METER opopopopop
Mysteriöses Liebesmärchen
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0.15 Morden im Norden 1.05 W 
T Vorstadtweiber 1.50 W Ak-
te Ex 2.40 Köberle kommt (5/12) 
3.05 Nachtlärm. Drama (CH/D 
2012). Mit Alexandra Maria Lara 

20.00 C Tagesschau

>
20.15 g C Mex –  

Das Marktmagazin
21.00 g 1000 Grad: 

Feuerwehr hautnah (1/2)
21.45 g 112 – Wir  

retten Hessen (1)
22.15 g hessenschau 

kompakt Magazin
22.30 Der Bestatter (1/10)
23.30 g Weissensee
 0.20 Rinaldo Rinaldini (5/13)
 0.45 W g C Einmal 

Bauernhof und zurück 
Komödie (D 2014)

11.15 g C Giraffe, Erdmänn-
chen & Co.  12.05 g C Quiz-
duell 12.55 A g C Verrückt 
nach Zug 13.40 W g C Alles 
Klara 14.30 W g C Einmal 
Bauernhof und zurück. Komödie 
(D 2014). Mit Alwara Höfels 16.00 
g hallo hessen 16.45 g hes-
senschau kompakt 17.00 g hal-
lo hessen 17.50 g hessenschau 
kompakt 18.00 g Maintower 
18.25 g C Brisant 18.45 Die 
Ratgeber 19.15 g alle wetter 
19.30 g C hessenschau  

20.00 C Tagesschau

>
20.15 g C Münchner  

Runde Diskussion
21.00 g C Kontrovers
21.45 g C Rundschau 

Magazin
22.00 g C Kein Geld für 

kranke Kinder
22.45 W Die Nummer  

Eins – Deutschlands  
große Torhüter 
Dokumentarfilm (D 2018)

 0.15 g kinokino
 0.30 g T You Instead 

Komödie (GB 2011)

10.25 g C Auf Leben und Tod 
11.10 g C Die Warli – Indiens 
Volk der Maler 11.55 W g C 
In aller Freundschaft 12.40 C Al-
les Klara 13.30 Polizeiinspektion 
1 14.00 g C Tierischer Einsatz 
Bayern 14.45 g C Gefragt – 
Gejagt 15.30 g Schnittgut. Al-
les aus dem Garten 16.00 g 
C Rundschau 16.15 g C Wir 
in Bayern 17.30 g Regionales 
18.00 g C Abendschau 18.30  
Rundschau 19.00 g C Stati-
onen 19.30 Dahoam is Dahoam 

>
20.15 g Die Wollnys – Eine 

schrecklich große 
Familie! Doku-Soap

21.15 g Lecker Schmecker 
Wollny – Silvias beste 
Schnäppchenrezepte

22.15 g Lecker Schmecker 
Wollny – Silvias beste 
Schnäppchenrezepte (1)

23.15 g Hartz und herzlich
 1.10 g Die Forensiker  (3)
 1.50 g Die Forensiker  (4)
 2.35 g Autopsie – 

Mysteriöse Todesfälle
 3.20 g Autopsie 

5.20 g Privatdetektive im Ein-
satz 6.00 g Privatdetektive im 
Einsatz 7.00 g Die Straßen-
cops – Jugend im Visier 8.00 g 
Frauentausch 10.00 g Frauen-
tausch 12.00 g Frauentausch 
14.00 g Die Reimanns – Ein 
außergewöhnliches Leben 15.00 
g Die Reimanns – Ein außer-
gewöhnliches Leben 16.00 g 
Hartz und herzlich – Tag für Tag 
Benz-Baracken. Doku-Soap 18.05 
g Köln 50667. Doku-Soap 
19.05 g Berlin – Tag & Nacht 

20.00 g Prominent!

>
20.15 g C Law & Order: 

Special Victims Unit
21.15 g C Law & Order: 

Special Victims Unit
22.10 g C Law & Order: 

Special Victims Unit
23.05 g C Law & Order: 

Special Victims Unit
 0.00 g vox nachrichten
 0.20 C Medical Detectives
 1.15 C Medical Detectives 
 2.00 C Medical Detectives
 2.50 C Medical Detectives
 3.40 C Medical Detectives 

8.50 g Verklag mich doch!  
9.50 g Verklag mich doch!  
10.50 g vox nachrichten 10.55 
g Mein Kind, dein Kind – Wie 
erziehst du denn?  12.00 g 
Shopping Queen 13.00 g Zwi-
schen Tüll und Tränen 14.00 g 
Mein Kind, dein Kind – Wie er-
ziehst du denn?  15.00 g Shop-
ping Queen 16.00 g 4 Hoch-
zeiten und eine Traumreise 17.00 
g Zwischen Tüll und Tränen 
18.00 First Dates – Ein Tisch für 
zwei 19.00 Das perfekte Dinner 

>
20.15 T Falling Down – Ein 

ganz normaler Tag 
Drama (F/USA 1993). Mit 
Michael Douglas, Robert 
Duvall, Barbara Hershey 
Regie: Joel Schumacher

22.35 T Sag’ kein Wort! 
Thriller (USA/AUS/ 
CH/CDN 2001)

 0.50 Watch Me – das 
Kinomagazin

 1.00 kabel eins late news
 1.05 T Falling Down – Ein 

ganz normaler Tag 
Drama (F/USA 1993)

6.40 T The Mentalist 7.40 T 
Navy CIS: L.A.  8.35 T Navy 
CIS 9.30 Blue Bloods 10.25 Blue 
Bloods 11.15 Without a Trace – 
Spurlos verschwunden 12.10 
Numb3rs – Die Logik des Verbre-
chens 13.05 T Castle 14.00 g 
T The Mentalist 14.50 Navy 
CIS: L.A.  15.50 kabel eins news 
16.00 T Navy CIS 16.55 Aben-
teuer Leben täglich 17.55 Mein 
Lokal, Dein Lokal – Der Profi 
kommt 18.55 Achtung Kontrolle! 
Wir kümmern uns drum 

18.00 g Shaun, das Schaf
18.15 g C Ritter Rost 

Animationsserie
18.40 g Wolkenkinder
18.47 g Baumhaus
18.50 Sandmännchen
19.00 g C Wickie und  

die starken Männer
19.25 C Anna und  

die wilden Tiere
19.50 g C logo! Nachrichten
20.00 g C KiKA Live
20.10 g Die Jungs-WG – 

Abenteuer Amsterdam

>
20.35 g Die Mädchen-WG

11.10 g C Wickie und die 
starken Männer 11.35 g C 
Tashi 12.00 g C Der kleine 
Prinz 12.25 g Snowsnaps’ Win-
terspiele 12.30 g The Garfield 
Show 12.55 g Ernest & Rebec-
ca 13.20 g Mirette ermittelt 
13.40 g C Die Pfefferkörner 
14.10 g Schloss Einstein 15.00 
g Trio 15.50 g Max & Maes-
tro 16.05 g C Hexe Lilli 16.50 
g Peter Pan – Neue Abenteuer 
17.35 g C Der kleine Prinz. 
Der Planet der zwei Gesichter 

20.15 g C Exakt
20.45 g C Exakt – Die Story 

Wildschweine vor  
der Haustür – Kampf 
gegen die Plage

21.15 g C Die Spur  
der Täter Magazin

21.45 g C Aktuell
22.05 W g C Tatort:  

Der Maulwurf 
Krimireihe (D 2014)

23.35 g C Sedwitz (1/6)
 0.05 g unicato Magazin

12.30 C Martin XIII. Komödie 
(DDR 1981). Mit Herbert Köfer. 
Regie: Konrad Petzold 14.00 g 
C MDR um zwei 15.15 g C 
Gefragt – Gejagt 16.00 g C 
MDR um vier 16.30 g C MDR 
um vier 17.00 g C MDR um 
vier 17.45 g C Aktuell 18.10 
g C Brisant. Boulevardmaga-
zin 18.54 g C Unser Sand-
männchen 19.00 g C Regi-
onales. Magazin 19.30 g C 
Aktuell 19.50 g C Tierisch, 
tierisch. Das Tiermagazin des MDR 

20.00 C Tagesschau
20.15 C Markt Magazin
21.00 C Könnes kämpft
21.45 C Aktuell
22.10 g C Berthold Beitz – 

Ein Leben zwischen 
Pflicht und Freiheit

22.55 C Deutschland im 
Kalten Krieg (1/3)

23.40 C Mythos oder 
Masterplan?

 0.25 C maischberger. die 
woche Talkshow

9.55 C Westpol: Eins zu eins. Ge-
spräch 10.25 Lokalzeit 10.55 C 
Planet Wissen 11.55 C Nashorn, 
Zebra & Co.  12.45 C Aktuell 
13.05 C Elefant, Tiger & Co.  
13.55 C 5 Fallen – 2 Experten 
14.25 C Um Himmels Willen. 
Geldadel 15.10 C Um Himmels 
Willen. Gott oder die Welt. Un-
terhaltungsserie 16.00 C Aktu-
ell 16.15 Hier und heute 18.00 
C WDR aktuell / Lokalzeit 18.15 
C Servicezeit 18.45 C Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit. Magazin 

20.00 C Tagesschau
20.15 W Der blaue Planet (1) 

Unbekannte Ozeane 
Dokumentationsreihe

21.00 W C Der blaue Planet 
(2) Dokumentationsreihe

21.45 C NDR Info
22.00 W C Großstadtrevier
22.50 C extra 3 Satiresendung
23.20 C Zapp
23.50 C 7 Tage ...
 0.20 Kümo „Henriette”
 0.45 C Visite Magazin

12.00 g C Brisant 12.20 C In 
aller Freundschaft 13.10 W C 
In aller Freundschaft – Die jungen 
Ärzte. Arztserie 14.00 C NDR 
Info 14.15 C die nordstory 15.15 
C Gefragt – Gejagt 16.00 C 
NDR Info 16.20 C Mein Nach-
mittag 17.10 C Leopard, See-
bär & Co. Geschichten aus dem 
Tierpark Hagenbeck in Hamburg 
18.00 Regional 18.15 C Wie geht 
das? Regieren im Prachtbau – Das 
Rathaus Hannover. Reportagerei-
he 18.45 C DAS!  19.30 Regional 

>
20.15 W g Treibsand 

Tragikomödie (F 2013) 
Mit Karin Viard, Bouli 
Lanners, Claude Gensac

21.40 W g C Auf der 
Jagd – Wem gehört die 
Natur? Dokumentar- 
film (D/CDN 2017)

>
23.15 g Bald kommen 

glückliche Tage 
Drama (I/F 2016)

 1.00 W g Jordskott – Die 
Rache des Waldes (5/8)

12.15 g C Re: 12.50 g Arte 
Journal 13.00 g Stadt Land 
Kunst 13.45 A Tarzan und sein 
Sohn. Abenteuerfilm (USA 1939) 
15.05 g Der einzig wahre Tar-
zan 16.10 g C Wanderlust!  
16.50 g X:enius. Magazin 17.20 
g Die Waldretter (3/5). Kampf 
gegen die Monokultur 17.50 g 
C Australien 18.30 g C Aus-
tralien 19.20 g Arte Journal 
19.40 g C Re:. Aufforsten ge-
gen den Klimawandel? – Der Streit 
um Irlands Baumplantagen 

20.00 C Tagesschau
20.15 g Sucht auf Rezept 

Wenn Medikamente 
abhängig machen

21.05 g Trotzdem gesund
21.55 g Bären-Bad
22.00 g C ZIB 2

>
22.25 g Lucia und der Sex 

Drama (E/F 2001). Mit Paz 
Vega. Regie: Julio Médem

 0.25 g 7 Tage ... 
Teleshopping

 0.55 g 10vor10 Nachrichten

12.30 g Reporter (1/4) 13.00 
g C ZIB 13.25 g Bulgariens 
Bergwelten. Das Balkan-Gebirge 
14.05 g Bulgariens Bergwel-
ten 14.50 g Metropolen des 
Balkans (1/5) 15.35 g Metro-
polen des Balkans (2/5) 16.20 
g Metropolen des Balkans 
(3/5) 17.00 g Metropolen des 
Balkans (4/5) 17.45 g Metro-
polen des Balkans (5/5). Bukarest. 
Dokumentationsreihe 18.30 g 
nano 19.00 g C heute 19.20 
g Kulturzeit 

20.15 C Dr. House 
Schlag auf Schlag 
Arztserie. Mit Hugh Laurie, 
Lisa Edelstein, Robert  
Sean Leonard

21.10 C Dr. House 
Schutzlos. Arztserie 
Mit Hugh Laurie

22.05 C Dr. House 
Ungnade. Arztserie

23.00 C Dr. House
23.55 Comedy total Show
 0.20 Infomercials

13.10 Sally Bollywood (5/52) 
13.40 Angelo!  14.05 Die Tom 
und Jerry Show (3/182) 14.30 
Zak Storm – Super Pirat 14.55 
Dragons – Die Wächter von Berk 
15.20 What’s New Scooby-Doo? 
 15.45 ALVINNN!!! und die Chip-
munks 16.15 Grizzy & die Lem-
minge 16.40 Dennis & Fletscher – 
Blämtastisch!  17.10 Mighty Mops 
17.40 Zak Storm – Super Pirat 
18.05 Die Tom und Jerry Show 
18.40 Woozle Goozle 19.10 AL-
VINNN!!! 19.30 Angelo!  

Stündlich Nachrichten 19.05 In-
side Frankfurt Airport 20.05 Inside 
Frankfurt Airport. Versagen verbo-
ten 21.05 Die fünf Besten 22.05 
Die fünf Besten 23.05 Mega-Kon-
struktionen 0.00 Mega-Konstrukti-
onen 0.55 Mega Shippers 

18.00 The Express 18.30 Vital 
Signs with Dr. Sanjay Gupta 19.00 
Amanpour 20.00 Hala Gorani To-
night 21.00 Quest Means Business 
22.00 The Lead with Jake Tap-
per 23.00 The Brief 23.30 World 
Sport 0.00 Your World Today

15.30 phoenix vor ort 17.00 
Mit Gott gegen die Mafia 17.30 
phoenix der tag 18.00 Dann wäre 
ich ein gemachter Mann 18.30 
Geniale Rivalen 19.15 Geniale 
Rivalen 20.00 C Tagesschau 
20.15 Geniale Rivalen. Rake-
ten – Von Braun gegen Koroljow. 
Dokumentationsreihe 21.00 Ge-
niale Rivalen. Flugzeuge – Brüder 
Wright gegen Curtiss 21.45 C 
heute-journal 22.15 phoenix run-
de 23.00 phoenix der tag 0.00 
phoenix runde 0.45 Geniale Riva-
len. Raketen – Von Braun gegen 
Koroljow 1.30 Geniale Rivalen 
2.15 An den Ufern des Nil 

11.55 Dauerwerbesendung 13.55 
Dauerwerbesendung 15.55 Dau-
erwerbesendung 16.05 Dau-
erwerbesendung 16.20 Neu im 
Kino: Making-of 16.25 g Star 
Trek – Enterprise 17.20 g 
Stargate Universe 18.15 Star-
gate. Die Hak’tyl 19.10 Stargate. 
Evolution 20.15 g Stepfather. 
Thriller (USA 2009) 22.10 BÄM!  
22.20 g Awaiting – Das Haus 
am Wald. Horrorfilm (GB 2015) 
0.10 g Bats: Blutige Ernte. 
Horrorfilm (USA 2007) 1.50 Dau-
erwerbesendung 2.05 Der Graf 
von Monte Christo. Abenteuerfilm 
(GB/USA/IRL 2002) 

14.30 Teleshopping 15.30 Sto-
rage Wars – Geschäfte in Texas 
16.00 Storage Wars – Geschäfte 
in Texas 16.30 Storage Wars – Die 
Geschäftemacher 17.00 Storage 
Wars – Die Geschäftemacher. Vol-
le Kraft voraus 17.30 Yukon Gold. 
Pure Verzweiflung 18.30 Sport1 
News 19.00 Volleyball: Bundes-
liga der Damen. 12. Spieltag: SC 
Potsdam – Dresdner SC 21.00 Die 
PS-Profis – Mehr Power aus dem 
Pott. Dominik will Power! 22.00 
Die PS-Profis – Mehr Power aus 
dem Pott 23.00 Die PS-Profis – 
Mehr Power aus dem Pott 23.30 
Sport1 News 0.00 Sport-Clips 

11.00 Fechten: Grand Prix Series 
12.00 Snowboard: Weltcup 12.50 
Snowboard: Weltcup. Parallelsla-
lom Team 14.15 Biathlon: Welt-
cup. 7,5 km Sprint Damen. Aus 
Ruhpolding (D) 15.50 Ski alpin: 
Weltcup 16.25 Ski alpin: Welt-
cup 17.00 Olympische Jugend-
Winterspiele 17.30 Olympische 
Jugend-Winterspiele 18.00 Tennis: 
ATP World Tour 19.00 News 19.05 
Snooker: The Masters 19.45 Snoo-
ker: The Masters. 4. Tag: Mark Wil-
liams (GB) – Stuart Bingham (GB) 
23.25 News 23.30 Rallye: Rallye 
Dakar 0.00 Tennis: ATP World Tour 
1.30 Tennis: ATP World Tour 

20.15 g Flugzeug-Katastrophen. 
Auf Kollisionskurs 21.05 g 
Flugzeug-Katastrophen 22.05 g 
Telebörse 22.10 g Drogenkar-
telle hautnah 23.15 g Telebörse 
23.30 g Das wahre Leben der 
Sheriffs 0.30 g Helden der Nacht

MITTWOCH, 15.1.

20.15 MAGAZIN
Mex – Das Marktmagazin
In deutschen Privathaushalten 
landen jährlich fast sieben Mil-
lionen Tonnen Essen im Müll. Wie 
kann das verhindert werden? 

20.15 DISKUSSION
Münchner Runde
Der BR-Chefredakteur Christian 
Nitsche lädt zu einer Diskussions-
runde mit bayerischen Politikern 
zu aktuellen Themen.

20.15 DOKU-SOAP
Die Wollnys 
Silvia (Bild, r.) und Estefania (l.)  
dürfen auf einem großen Schla-
gerevent je einen Song perfor-
men. Wird Estefania durchhalten?

20.15 KRIMISERIE
Law & Order: Special …
… Victims Unit: Die Suche nach 
den Entführern einer Mutter und 
ihrer Tochter führt Benson (Mariska 
Hargitay) zu einer alten Bekannten.

20.15 DRAMA
Falling Down – Ein ganz …
… normaler Tag: Während eines 
Staus dreht ein Autofahrer (Mi-
chael Douglas) durch. Ein Cop ver-
sucht, den Amokläufer zu stoppen.

20.35 DOKU-SOAP
Die Mädchen-WG – … 
… Elternfrei in Valencia: Ange-
lina, Chantal, Emma, Lisa (Bild) 
und Trang bekommen einen 
Crash-Kurs in Zirkus-Akrobatik. 

19.55 g Die Beni-Challenge. Be-
ni gegen die U-Bahn. Show 20.15 
Die Nanny. Fran reich und schön 
im Schatten der Leidenschaft 
20.35 Die Nanny 21.05 Die Nanny 
22.05 Hör mal, wer da hämmert!  
0.05 Hör mal, wer da hämmert!  



l1a_hp38_tv-prog.11

D
on

ne
rs

ta
g,

16
.1

.
LEO-TV

ARD ZDF RTL SAT.1 PRO 7 SWR

i = Zweikanalton A = Schwarzweiß g = Breitbild T = Dolby W = Hörfilm C = für Hörgeschädigte N = Bild-Text-Hinweis

DONNERSTAG, 16.1.

12.00 C Tagesschau
12.15 C ARD-Buffet
13.00 C ARD-Mittagsmagazin
14.00 C Tagesschau
14.10 C Rote Rosen Telenovela
15.00 C Tagesschau
15.10 C Sturm der Liebe
16.00 C Tagesschau
16.10 C Verrückt nach Meer 

Jodelkurs in Nicaragua
17.00 C Tagesschau
17.15 Brisant Boulevardmagazin
18.00 C Wer weiß denn 

sowas? Show. Gäste:  
Ina Paule Klink,  
Christian Kohlund

18.50 W C In aller 
Freundschaft – Die 
jungen Ärzte Recht und 
Ordnung. Arztserie

19.45 W C Wissen vor 
acht – Mensch Magazin

19.55 C Börse vor acht
20.00 C Tagesschau

>
20.15 W T C Der Zürich-

Krimi Borchert und die 
tödliche Falle. Krimireihe 
(D 2020). Mit Christian 
Kohlund, Ina Paule Klink

21.45 C Kontraste Magazin
22.15 C Tagesthemen
22.45 C Nuhr im Ersten 

Gäste: Lisa Eckhart, Ingo 
Appelt, Torsten Sträter

23.30 C Alfons und Gäste 
Show. Gäste: Lars Reichow 
(Kabarettist, Entertainer, 
Moderator und Klaviator), 
Mirja Regensburg (Schau- 
spielerin und Komikerin)

5.30 C ZDF-Morgenmagazin 
9.00 C Tagesschau 9.05 C Live 
nach Neun. Raus ins Leben. Ma-
gazin 9.55 C Sturm der Liebe 
10.45 C Meister des Alltags 11.15 
C Wer weiß denn sowas? Gäste: 
Natalia Belitski, Jürgen Vogel 

20.15 KRIMIREIHE
Der Zürich-Krimi
Der verurteilte Alexander Böni 
bringt vor Beginn einer Verhand-
lung seine Anwältin Dominique 
(Ina Paule Klink) in seine Gewalt.

0.15 Nachtmagazin 0.35 Der 
Zürich-Krimi. Borchert und die 
tödliche Falle. Krimireihe (D 2020) 
2.05 Tagesschau 2.10  Alle Sehn-
sucht dieser Erde. Drama (D ’09) 

12.00 g heute Nachrichten
12.10 g drehscheibe
13.00 g C Mittagsmagazin
14.00 g heute Nachr.
14.15 g C Biathlon: 

Weltcup 10 km Sprint 
Herren. Aus Ruhpolding 

16.00 C heute – in Europa
16.10 C Die Rosenheim-Cops 

Mord am Fluss. Krimiserie
17.00 g C heute
17.10 g C hallo 

deutschland
17.45 C Leute heute Magazin
18.00 W g C SOKO 

Stuttgart Herz-Dame 
Krimiserie. Mit Astrid M. 
Fünderich, Peter Ketnath

19.00 g C heute
19.25 W g C Notruf 

Hafenkante Gegen alle 
Regeln. Krimiserie. Mit 
Sanna Englund

>
20.15 g C Der Bergdoktor 

Déjà-vu. Arztserie  
Mit Hans Sigl, Heiko 
Ruprecht, Ronja Forcher

21.45 C heute-journal
22.15 g C maybrit illner 

Talkshow. Mod.: Maybrit 
Illner. Mit ihren zumeist 
politischen Gästen disku- 
tiert die Berlinerin kontro- 
vers das Thema der Woche.

23.15 g C Markus Lanz 
Prominente Gäste und 
Experten aus allen 
Bereichen des öffentlichen 
Lebens diskutieren mit 
Lanz aktuelle Themen.

5.15 g C hallo deutschland 
5.30 C ZDF-Morgenmagazin 
9.00 g C heute Xpress 9.05 
g C Volle Kanne – Service täg-
lich 10.30 C Notruf Hafenkante. 
Leben daneben 11.15 C SOKO 
Wismar. Das schwarze Schaf 

0.30 heute+ 0.45 W C Heldt 
1.30 W C Notruf Hafenkante 
2.15 Notruf Hafenkante 3.00  C 
SOKO Stuttgart 3.45 SOKO Wis-
mar 4.30 Die Rosenheim-Cops

12.00 g Punkt 12 Magazin
14.00 g Die Superhändler – 

4 Räume, 1 Deal
15.00 g Die Superhändler – 

4 Räume, 1 Deal
16.00 g Mensch Papa!  

Väter allein zu Haus 
Doku-Soap

17.00 g Herz über Kopf 
Krimiserie

17.30 g Unter uns Daily Soap
18.00 g Explosiv –  

Das Magazin
18.30 g Exclusiv  

Moderation:  
Frauke Ludowig

18.45 g RTL aktuell
19.05 g C Alles was zählt 

Soap. Mit Julia Augustin
19.40 g C Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten 
Soap. Mit Wolfgang  
Bahro, Ulrike Frank

>
20.15 g C Der Lehrer 

Besser’n Mädchen, als 
so’n Hodenkobold!

21.15 g C Sekretärinnen – 
Überleben von 9 bis 5 
Die Kündigung 
Comedyserie

21.45 g C Schwester, 
Schwester – Hier  
liegen Sie richtig! 
Ein Dreier mit Tümmler

22.15 g C Ich bin ein Star – 
Holt mich hier raus!

23.30 g C Schwester, 
Schwester – Hier  
liegen Sie richtig! 
Ein Dreier mit Tümmler

5.10 g Ich bin ein Star – Holt 
mich hier raus!  6.00 g Guten 
Morgen Deutschland 8.30 g C 
GZSZ  9.00 g Unter uns 9.30 
g C Alles was zählt 10.00 g 
Der Blaulicht-Report. Doku-Soap 
11.00 g Der Blaulicht-Report 

0.00 g RTL Nachtjournal 0.30 
g Ich bin ein Star – Holt mich 
hier raus!. Show 1.40 g C Der 
Lehrer 2.30 g Alarm für Cobra 
11 3.25 Alarm für Cobra 11 

12.00 Anwälte im Einsatz
13.00 Anwälte im Einsatz
14.00 Auf Streife  

Doku-Soap
15.00 Auf Streife  

Doku-Soap
16.00 Klinik am Südring
17.00 Klinik am Südring –  

Die Familienhelfer 
Doku-Soap

17.30 Klinik am Südring
18.00 Auf Streife 

Doku-Soap. Das 
Format bietet Einblicke 
in die Arbeit der 
Autobahnpolizei, 
Wasserschutzpolizei, 
Feuerwehr und des Zolls.

19.00 Genial daneben – Das 
Quiz Rateteam: Wigald 
Boning, Martin Rütter, 
Matze Knop, Nicole Jäger

19.55 Sat.1 Nachrichten

>
20.15 T Spy – Susan  

Cooper undercover 
Actionkomödie (USA/
GB/F/H/D 2015). Mit 
Melissa McCarthy, Jason 
Statham, Rose Byrne 
Der Film ist bereits 
die dritte Komödie, 
bei der Regisseur Paul 
Feig mit Komikerin 
und Schauspielerin 
Melissa McCarthy 
zusammenarbeitet. 

>
22.45 T Miss Undercover 

Komödie (USA 2000). Mit 
Sandra Bullock, Michael 
Caine, Benjamin Bratt

5.30 Sat.1-Frühstücksfernsehen 
10.00 Im Namen der Gerechtig-
keit! Doku-Soap. Mit Alexander 
Hold, Stephan Lucas, Alexander 
Stephens, Isabella Schulien 11.00 
Im Namen der Gerechtigkeit – Wir 
kämpfen für Sie! Doku-Soap 

0.55 T Criminal Minds. Das Zei-
chen 1.45 T Criminal Minds. 
Gottesurteil 2.30 g Profiling 
Paris 3.20 g T Profiling Paris 
4.05 Profiling Paris. Krimiserie

12.00 T 2 Broke Girls
12.30 Mom Tacos für Tammy / 

Eine einfache Umarmung
13.20 Two and a Half Men Gib  

dir keine Mühe, Charlie / 
Ich verstehe / Die Indus- 
trielle-Revolutions-Show

14.40 The Middle Der Flucht- 
versuch / Die geschenkte 
Putzfrau. Sitcom

15.35 T The Big Bang Theory 
Der Kometen-Klau / Der 
Hochzeitskleid-Hype /  
Die Reifendoktor-Reise

17.00 taff Magazin
18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons 

Fantasien einer 
durchgeknallten 
Hausfrau / Geschichts- 
stunde mit Marge 
Zeichentrickserie

19.05 Galileo Magazin

>
20.15 Die Besten 

Die 33 unglaublichsten 
Pannen aller Zeiten 
Moderation: Janin 
Ullmann

22.55 Die Besten 
Die 20 größten Duelle 
aus 5 Jahrzehnten. Show 
Janin Ullmann zeigt eine 
spannende Zeitreise zu 
den 20 unfassbarsten 
Duellen in fünf 
Jahrzehnten und geht u.a. 
der Frage nach, warum 
sich die Diven Madonna 
und Lady Gaga einen 
Zickenkrieg liefern.

5.10 Mom 5.30 T The Middle 
6.10 Two and a Half Men 7.30 
T The Big Bang Theory 8.50 
g T How I Met Your Mother 
10.40 g T Mike & Molly. 
Sitcom 11.05 Fresh off the Boat 
11.30 T Last Man Standing 

0.55 Die Besten 3.10 Spätnach-
richten 3.15 T 2 Broke Girls. 
Eine wilde Collegenacht. Sitcom 
3.35 Mike & Molly 3.55 Last Man 
Standing 4.15 Fresh off the Boat 

15.15 g Handwerkskunst! 
Wie man ein Fass baut. 
Dokumentationsreihe

16.00 g Aktuell Magazin
16.05 Kaffee oder Tee 

Magazin. Moderation: 
Martin Seidler

17.00 g Aktuell Magazin
17.05 Kaffee oder Tee Magazin
Baden-Württ.: 18.00 g SWR 
Aktuell 18.15 g Die Rezept-
sucherin. in Rheinbreitbach. Rei-
he 18.45 g C  Landesschau 
19.30 g Aktuell Rheinl.: 18.00 
g SWR Aktuell 18.15 g Die 
Rezeptsucherin. in Rheinbreit-
bach. Reihe 18.45 g C Lan-
desschau  19.30 g SWR Aktuell 
 Saarl.: 18.00 g Aktuell 18.15 
g C Brisant 18.50 g Wir 
im Saarland – Das Magazin 19.20 
g aktueller bericht 19.57 g 
Aus christlicher Sicht. Magazin 
20.00 Tagesschau
Baden-Württ.: 20.15 g C Zur 
Sache B-W! Rheinl.: 20.15 g 
C Zur Sache R-P! Saarl.: 20.15 
SAAR3. Das Saarlandmagazin 

>
21.00 g Rollende Raritäten 

Schräge Fahrzeuge Marke 
Eigenbau. Dokumentation

Baden-Württ.: 21.45 g Aktu-
ell Rheinl.: 21.45 g Aktuell  
Saarl.: 21.45 g Aktuell 
22.00 g odysso – Wissen 

im SWR Was tun gegen 
Bluthochdruck?

22.45 g Kunscht!
23.15 g Shooting the Mafia 

Dokumentarfilm (GB ’19)

9.40 W In aller Freundschaft 
10.25 g Nashorn, Zebra & Co. 
11.15 Planet Wissen 12.15 g 
Quizduell 13.00 g T Meister 
des Alltags 13.30 g Gefragt – 
Gejagt 14.15 Eisenbahn-Romantik 
14.45 g Eisenbahn-Romantik 

0.45 betrifft. Brustkrebs – Was 
tun? Vorsorge und Therapie 1.30 
Menschen hautnah. Das Verlan-
gen bleibt – Liebe, Sex und Krebs 
2.15 odysso 3.00 Marktcheck 

20.15 ARZTSERIE
Der Bergdoktor
Für die tragische Diagnose, die 
sich für Kai Riegert (Pablo Sprun-
gala) abzeichnet, ist der 35-Jäh-
rige eigentlich zu jung: Demenz.

20.15 COMEDYSERIE
Der Lehrer
Der Macho Bastian (Gareth 
Charles) ist entsetzt: Ein Mädchen 
will die Kapitänsbinde der Fuß-
ballmannschaft übernehmen!

22.45 KOMÖDIE
Miss Undercover
Die FBI-Agentin Gracie Hart (San-
dra Bullock) nimmt inkognito an 
der Wahl zur „Miss USA“ teil, um 
ein Attentat zu verhindern.

20.15 SHOW
Die Besten
Janin Ullmann (Bild) präsentiert 
diesmal die 33 unglaublichsten 
Pannen aller Zeiten, darunter einen 
missglückten Stunt von Tom Cruise. 

21.00 DOKUMENTATION
Rollende Raritäten
Der Film erzählt wundersame Ge-
schichten von Bastlern, die einzig-
artige Fahrzeuge schaffen, z. B. ein 
Motorrad (Bild) für 3 Personen.

20.15. VOX:  
Dracula Untold
Transsylvanien 1462: Das 
Reich von Prinz Vlad III. (Luke 
Evans) steht kurz vor der 
Eroberung durch die kriegeri-
schen Osmanen. Um Familie 
und Volk zu schützen, schließt 
Vlad einen Pakt mit einem 
uralten Dämon, der ihn zu 
einem unsterblichen Monster 
macht. L22.00  105  Min.  

LEO-METER opopopopop
Geistreicher Humor

20.15. SAT.1: Spy – Susan Cooper undercover
Bradley Fine ist der Star unter den Geheimagenten der CIA. Kaum 
jemand weiß, dass der Spion den Erfolg seiner Missionen Susan 
Cooper (Melissa McCarthy) verdankt, die ihren Helden vom 
Schreibtisch aus zielsicher durch die gefährlichsten Manöver diri-
giert. Als Fine in Paris getötet wird und ein weiterer Agent ausfällt, 
schickt die CIA-Chefin Susan nach Europa. L22.45  150  Min.  

22.00. NDR: Hotel Heidel- 
berg: Wir sind die Neuen
Die Schwestern Mascha (Mei-
ke Droste) und Karin haben 
die Leitung des Hotels „Hei-
delberg” übernommen. Wäh-
rend die Managerin Karin das 
Personal mit ihrem Führungs-
stil vor den Kopf stößt, will die 
Bestsellerautorin Mascha die 
gutbürgerliche Hotelküche auf 
vegan umstellen. L23.30  90  Min.  

ACTIONKOMÖDIE FANTASYFILM DRAMA

LEO-METER opopopopop
Herzergreifender Streifen

22.25. 3SAT: La belle Saison – Eine Sommerliebe
Um der ländlichen Enge zu entkommen, zieht die 23-jährige Del-
phine (Izïa Higelin, l.) vom Bauernhof ihrer Eltern nach Paris. Dort 
lernt sie die extrovertierte Carole (Cécile de France) kennen. Die 
beiden Frauen verlieben sich ineinander. Als Delphines Vater schwer 
erkrankt, kehrt sie aufs Land zurück. Carole folgt ihr. Im Dorf begeg-
net man den beiden Frauen mit Misstrauen. L0.05  100  Min.  

LIEBESMELODRAM

LEO-METER opopopopop
Spektakuläre Effekte

LEO-METER opopopopop
Unterhaltsame Story
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0.45 betrifft. Brustkrebs – Was 
tun? Vorsorge und Therapie 1.30 
Menschen hautnah. Das Verlan-
gen bleibt – Liebe, Sex und Krebs 
2.15 odysso 3.00 Marktcheck 

20.00 C Tagesschau

>
20.15 g C Alles Wissen 

Intuitives Essen –  
besser als eine Diät?

21.00 Die Gesundmacher – bei 
Hessens Top-Medizinern 
vor Ort Der Knochendoc

21.45 g C 3 Zimmer,  
Küche, Date (3/6)

22.30 hessenschau kompakt
22.45 Egal was kommt (3/3)
23.35 g Kolyma – Die 

Straße der Knochen 
Dokumentarfilm (D 2017)

 1.00 Egal was kommt (3/3)

11.15 g C Giraffe, Erdmänn-
chen & Co. 12.05 g C Quizdu-
ell 12.55 g C Verrückt nach 
Zug 13.40 g C Morden im 
Norden 14.30 W g C Mein 
Sohn Helen. Drama (D 2015). 
Mit Heino Ferch. Regie: Gregor 
Schnitzler 16.00 g hallo hessen 
16.45 g hessenschau kompakt 
17.00 g hallo hessen 17.50 g 
hessenschau kompakt 18.00 g 
Maintower 18.25 g C Brisant 
18.45 C Die Ratgeber 19.15 alle 
wetter 19.30  C hessenschau  

20.00 C Tagesschau
20.15 g C quer 

...durch die Woche
21.00 g T 

SchleichFernsehen 
spezial Show. Gäste: Theo 
Waigel, Luise Kinseher 

21.45 C Rundschau Magazin
22.00 g Ringlstetter

>
22.45 W C Das Institut – 

Oase des Scheiterns
23.15 W g T C Babylon 

Berlin: Folge 1 + 2 
Krimireihe (D 2017)

 0.45 g Startrampe

11.10 g Länder – Menschen – 
Abenteuer 11.55 W g C In 
aller Freundschaft 12.40 C Alles 
Klara 13.30 C Polizeiinspektion 
1 14.00 g C Mannsbild & 
Pfundskerl 14.45 g C Ge-
fragt – Gejagt 15.30 g Schnitt-
gut. Alles aus dem Garten 16.00 
g C Rundschau 16.15 g C 
Wir in Bayern 17.30 g Regio-
nales 18.00 g C Abendschau 
18.30 g C Rundschau 19.00 
g C mehr/wert 19.30 W 
g C Dahoam is Dahoam 

>
20.15 g Extrem sauber – 

Putzteufel im Messie-
Chaos Sigrid und Peter

21.15 g Extrem sauber – 
Putzteufel im Messie-
Chaos Janina und Jutta. 
Doku-Soap. Die gelernte 
Zahnarzthelferin Janina 
wäscht sich bis zu 40-mal 
am Tag die Hände, weil sie 
Angst vor Keimen hat.

22.15 g Das Messie-Team – 
Start in ein neues Leben

 0.15 g Promis auf Hartz IV
 2.00 g Extrem sauber 

6.00 g Privatdetektive im Ein-
satz 7.00 g Die Straßencops – 
Jugend im Visier 8.00 g Frauen-
tausch 10.00 g Frauentausch 
12.00 g Frauentausch 14.00 
g Die Reimanns – Ein außerge-
wöhnliches Leben 15.00 g Die 
Reimanns – Ein außergewöhnli-
ches Leben 16.00 g Hartz und 
herzlich – Tag für Tag Benz-Bara-
cken. Doku-Soap 18.05 g Köln 
50667. Schürzenjäger und andere 
Probleme 19.05 g Berlin – Tag 
& Nacht. Was Frauen wollen 

20.00 g Prominent!

>
20.15 g T C Dracula 

Untold Fantasyfilm (USA/ 
J 2014). Mit Luke Evans, 
Dominic Cooper, Sarah 
Gadon. Regie: Gary Shore

>
22.00 g T C End of 

Days – Nacht ohne 
Morgen Actionfilm 
(USA 1999). Mit Arnold 
Schwarzenegger  
Regie: Peter Hyams

 0.20 g vox nachrichten
 0.40 C Medical Detectives 

Tödliche Träume

8.50 g Verklag mich doch! 9.50 
g Verklag mich doch! 10.50 
g vox nachrichten 10.55 g 
Mein Kind, dein Kind – Wie er-
ziehst du denn? 12.00 g Shop-
ping Queen 13.00 g Zwischen 
Tüll und Tränen 14.00 g Mein 
Kind, dein Kind – Wie erziehst 
du denn? 15.00 g Shopping 
Queen 16.00 g 4 Hochzeiten 
und eine Traumreise 17.00 g 
Zwischen Tüll und Tränen 18.00 
g First Dates – Ein Tisch für zwei 
19.00 g Das perfekte Dinner 

>
20.15 Rosins Fettkampf – 

Lecker schlank mit Frank 
Gäste: Willi Herren, 
Rebecca Siemoneit-Barum 
Moderation: Frank Rosin

22.30 K1 Magazin 
Moderation: Kathy Weber

23.30 Trucker Babes – 400  
PS in Frauenhand 
Doku-Soap. Trucker Babe 
Julia ist unterwegs zum 
Hockenheimring, wo 
sie ein ganz besonderer 
Auftrag erwartet.

 1.25 kabel eins late news

7.35 Navy CIS: L.A. 8.35 Navy 
CIS 9.30 Blue Bloods 10.20 Blue 
Bloods 11.10 Without a Trace – 
Spurlos verschwunden 12.10 
Numb3rs – Die Logik des Verbre-
chens 13.05 Castle 14.00 T The 
Mentalist 14.55 Navy CIS: L.A. Der 
Mann aus Seoul 15.50 kabel eins 
news 16.00 T Navy CIS. An-
ruf aus dem Weißen Haus 16.55 
Abenteuer Leben täglich 17.55 
Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi 
kommt 18.55 Achtung Kontrolle! 
Wir kümmern uns drum 

18.00 g Shaun, das Schaf 
Voll auf der Linie / 
Ausgesperrt

18.15 g C Ritter Rost
18.40 g Wolkenkinder
18.47 g Baumhaus
18.50 Sandmännchen
19.00 g C Wickie und  

die starken Männer
19.25 W g C Löwenzahn
19.50 g C logo! Nachrichten
20.00 g C KiKA Live

>
20.10 g Die Jungs-WG – 

Abenteuer Amsterdam
20.35 g Die Mädchen-WG

11.10 C Wickie und die starken 
Männer 11.35 g C Tashi 12.00 
C Der kleine Prinz 12.25 g 
Snowsnaps’ Winterspiele 12.30 
g The Garfield Show 12.55 g 
Ernest & Rebecca 13.20 g Mi-
rette ermittelt 13.40 g C Die 
Pfefferkörner 14.10 g Schloss 
Einstein 15.00 g C Trio 15.50 
g Max & Maestro 16.05 C 
Hexe Lilli 16.50 g Peter Pan – 
Neue Abenteuer 17.35 g C 
Der kleine Prinz. Der Planet der 
zwei Gesichter. Zeichentrickserie 

20.15 g C Lebensretter
21.00 g C Hauptsache 

gesund U.a.: Verengter 
Wirbelkanal – was hilft?

21.45 g C Aktuell
22.05 g C artour Magazin  
22.35 g C Was heißt hier 

Heimat? (2/2) Doku
23.05 Fips Fleischer – Die Swing-

Legende aus Sachsen
23.35 C Meine Frau macht 

Musik Musikfilm (DDR ’58)
 1.00 g C Lebensretter

12.25 W C Schwester Agnes. 
Komödie (DDR 1975) 14.00 g 
C MDR um zwei 15.15 g C 
Gefragt – Gejagt 16.00 g C 
MDR um vier 16.30 g C MDR 
um vier 17.00 g C MDR um 
vier 17.45 g C Aktuell 18.10 
g C Brisant. Boulevardmaga-
zin 18.54 g C Unser Sand-
männchen 19.00 g C Regi-
onales. Magazin 19.30 g C 
Aktuell 19.50 g C Sportska-
nonen. Talente der Eliteschule des 
Wintersports in Oberwiesenthal 

20.00 C Tagesschau
20.15 W C Tatort: Die 

Geschichte vom bösen 
Friederich Krimireihe 
(D 2016). Mit Margarita 
Broich, Wolfram Koch, 
Nicholas Ofczarek

21.45 C Aktuell
22.10 C Frau tv Magazin
22.40 C Menschen hautnah
23.25 C Lunchbox Romanze 

(IND/F/D/USA 2013)
 1.05 Jazzline Konzert

12.45 C Aktuell 13.05 C Ele-
fant, Tiger & Co. Nachts im Zoo / 
Betthupferl / Gondwanaland bei 
Nacht / Süße Träume 13.55 C 5 
Fallen – 2 Experten. Haushalt und 
Küche 14.25 C Um Himmels Wil-
len. Peter Pan. Unterhaltungsserie 
15.10 C Um Himmels Willen. 
Soldatenbraut. Unterhaltungs-
serie. Mit Janina Hartwig 16.00 
C Aktuell 16.15 Hier und heute 
18.00 C WDR aktuell / Lokalzeit 
18.15 C Servicezeit 18.45 C 
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 

20.00 C Tagesschau
20.15 C mareTV Weiße Wildnis 

im Osten Grönlands
21.00 C mareTV An der Eismeer- 

küste – Norwegens 
frostiger Norden

21.45 C NDR Info

>
22.00 W C Hotel 

Heidelberg: Wir sind die 
Neuen Drama (D 2019)

23.30 C 2 für alle Fälle 
Kriminalfilm (D 2010)

 1.00 C extra 3 Magazin

12.00 g C Brisant 12.20 C In 
aller Freundschaft 13.10 W C 
In aller Freundschaft – Die jungen 
Ärzte 14.00 C NDR Info 14.15 
C die nordstory 15.15 C Ge-
fragt – Gejagt 16.00 C NDR Info 
16.20 C Mein Nachmittag. U.a.: 
Service-Tagesthema 17.10 C Le-
opard, Seebär & Co. Geschichten 
aus dem Tierpark Hagenbeck in 
Hamburg 18.00 Regional 18.15 
C Typisch! Jutta von Behr – 
Zwischen Hochglanz und Trödel 
18.45 C DAS!  19.30 Regional 

20.15 g Geheimbünde (1/3) 
Die Masken der 
Verschwörer

21.05 g Die Frau aus dem 
Meer (4/6) Dramaserie

21.50 g Die Frau aus dem 
Meer (5/6) Dramaserie

22.30 g Die Frau aus dem 
Meer Dramaserie

23.25 g Die Ballade von 
Narayama Drama (J ’83)

 1.30 W g Jordskott –  
Die Rache des Waldes

12.15 g C Re:. Aufforsten ge-
gen den Klimawandel? – Der Streit 
um Irlands Baumplantagen 12.50 
g Arte Journal 13.00 g Stadt 
Land Kunst 13.45 W g C 
Indiskret. Liebeskomödie (GB/
USA 1958) 15.40 g Medizin 
in fernen Ländern 16.05 g C 
Magische Anden 16.55 g C 
X:enius 17.20 g Die Waldretter 
17.50 g Ein Traum von Baum 
18.30 g Ein Traum von Baum 
19.20 g Arte Journal 19.40 g 
Re: Bäume im Klima-Stress

20.00 C Tagesschau
20.15 g Die Blockchain-

Revolution Doku
21.00 g scobel 

Die globale Revolution
22.00 g C ZIB 2

>
22.25 g C La belle Saison – 

Eine Sommerliebe 
Liebesmelodram (F/B 
2015). Mit Izïa Higelin 
Regie: Catherine Corsini

 0.05 g 10vor10
 0.35 g Rundschau

12.30 g ECO 13.00 g C 
ZIB 13.15 Universum 13.55 g 
Zurück zur Wildnis – Das Madikwe 
Wildreservat in Südafrika 14.40 
g Im Reich der Königselefan-
ten – Das Tembe Wildreservat in 
Südafrika 15.30 T C Univer-
sum 16.15 C Universum (1/3) 
17.00 g T C Universum 
(2/3) 17.45 C Universum (3/3). 
Rift Valley – Der große Graben 
(3/3): Vom Höllenfeuer ins Heilige 
Land 18.30 g nano 19.00 g 
C heute 19.20 g Kulturzeit 

20.15 C CSI: Miami 
Wölfe zur Sonnen- 
finsternis. Krimiserie  
Mit David Caruso

21.10 C CSI: Miami 
Keiner mehr an deiner 
Seite. Krimiserie

22.05 C CSI: Miami 
Ferien ohne Ende

23.00 C CSI: Miami 
Der Unterricht fällt aus

23.55 30 Rock Heiße Blondinen 
an merkwürdigen Orten

12.45 Friends – Freundinnen 
auf Mission 13.10 Sally Bolly-
wood 13.40 Angelo! 14.05 Die 
Tom und Jerry Show 14.30 Zak 
Storm – Super Pirat 14.55 Dra-
gons – Die Wächter von Berk 
15.20 What’s New Scooby-Doo? 
15.45 ALVINNN!!! 16.15 Grizzy & 
die Lemminge 16.40 Dennis & 
Fletscher – Blämtastisch!  17.10 
Mighty Mops 17.40 Zak Storm – 
Super Pirat 18.05 Die Tom und 
Jerry Show 18.40 Woozle Goozle 
19.10 ALVINNN!!! 19.30 Angelo!  

Stündlich Nachrichten 19.05 
Strom aus Sturm 20.05 Tatort Au-
tobahn 21.05 Dunkle Geschäfte? 
Mit dem Zoll auf Schmugglerjagd! 
22.05 Auf Leben und Tod 23.05 
Fliegende Intensivstation 0.05 
Kampfhubschrauber im Einsatz

17.00 Connect the World 18.00 
The Express 18.30 TBD 19.00 
Amanpour 20.00 Hala Gorani To-
night 21.00 Quest Means Business 
22.00 The Lead with Jake Tap-
per 23.00 The Brief 23.30 World 
Sport 0.00 Your World Today

6.15 Expedition Alaska (2/2) 7.00 
Geniale Rivalen 7.45 Geniale Ri-
valen 8.30 Bundestag live 17.30 
phoenix der tag 18.00 plan b 
18.30 Geniale Rivalen 19.15 Geni-
ale Rivalen 20.00 C Tagesschau 
20.15 Beuteland – Die Millionen-
geschäfte krimineller Clans 21.00 
Der große Betrug – Wie Kriminelle 
und Terroristen Europa plündern 
21.45 C heute-journal 22.15 
phoenix runde 23.00 phoenix 
der tag 0.00 phoenix runde 0.45 
C Beuteland – Die Millionenge-
schäfte krimineller Clans 1.30 Der 
große Betrug – Wie Kriminelle 
und Terroristen Europa plündern 

6.00 g Joyce Meyer 6.25 Dau-
erwerbesendung 7.25 g Joyce 
Meyer 7.55 Dauerwerbesendung 
11.55 Dauerwerbesendung 13.55 
Dauerwerbesendung 15.55 Dau-
erwerbesendung 16.05 Dauerwer-
besendung 16.15 Neu im Kino: 
Making-of 16.25 Star Trek – Enter-
prise 17.20 Stargate Universe 
18.15 Stargate. Evolution 19.10 
Stargate. Grace 20.15 g Ein ir-
rer Typ. Actionkomödie (F 1977). 
Mit Jean-Paul Belmondo 22.20 
g Der Außenseiter. Drama (F 
1983). Mit Jean-Paul Belmondo 
0.25 Breaker! Breaker! – Voll in 
Action. Actionfilm (USA 1977) 

15.30 Storage Wars – Geschäfte 
in Texas 16.00 Storage Wars – 
Geschäfte in Texas 16.30 Sto-
rage Wars – Die Geschäftema-
cher 17.00 Storage Wars – Die 
Geschäftemacher 17.30 Yukon 
Gold 18.30 Sport1 News (5) 
19.00 Volleyball: Bundesliga. 12. 
Spieltag: Berlin Recycling Volleys 
– Netzhoppers KW-Bestensee 
21.00 Sport1 News 21.30 Storage 
Wars – Geschäfte in Kanada (5) 
22.00 Storage Wars – Geschäfte 
in Kanada 22.30 Storage Wars – 
Geschäfte in Kanada 23.00 Sto-
rage Wars – Geschäfte in Kanada 
23.30 News 0.00 Normal (2) 

5.00 Tennis: ATP World Tour 7.00 
Tennis: ATP World Tour 8.00 Ten-
nis: ATP World Tour 9.00 Tennis: 
ATP World Tour 10.30 Tennis: 
ATP World Tour 12.30 Tennis: 
ATP World Tour 13.30 Biathlon: 
Weltcup. 7,5 km Sprint Damen 
14.20 Biathlon: Weltcup 15.50 
Olympische Jugend-Winterspiele 
16.15 Olympische Jugend-Win-
terspiele 17.00 Tennis: Australian 
Open 18.00 Tennis: ATP World 
Tour 19.00 News 19.05 Snooker: 
The Masters 19.45 Snooker: The 
Masters. Viertelfinale. Aus London 
23.25 News 23.30 Rallye: Rallye 
Dakar 0.00 Tennis: Australian Open 

18.35 g Ratgeber – Test 19.05 
g Invasion 20.15 g Wissen 
21.05 g Enthüllte Metropolen 
22.05 g Telebörse 22.10 g 
Die Zaubertricks der Tiere 23.15 
g Telebörse 23.30 Die Zauber-
tricks der Tiere 0.30 g Invasion

DONNERSTAG, 16.1.

20.15 MAGAZIN
Alles Wissen
Vergesst Diäten, achtet auf euer 
Bauchgefühl und esst, worauf ihr 
Lust habt: Thomas Ranft (Bild) 
berichtet über den neuen Trend.

22.45 COMEDYSERIE
Das Institut
Dr. Eckart schwant, dass Swantjes 
Bericht ein schlechtes Licht auf 
das Institut werfen wird. Titus (Ro-
bert Stadlober) soll ihn löschen. 

20.15 DOKU-SOAP
Extrem sauber
Sigrid (Bild) verbringt mehrere 
Stunden täglich damit, ihre Woh-
nung zu putzen. So verdrängt sie 
ihre Vergangenheit.

22.00 ACTIONFILM
End of Days
Der Ex-Polizist Jericho (Arnold 
Schwarzenegger) und sein Partner 
werden in ein Katz-und-Mausspiel 
mit dem Teufel verwickelt.

20.15 SHOW
Rosins Fettkampf
Die Teamchefs (u. a. Willi Herren, 
Bild) planen eine Ermunterung für 
die Kandidaten: Es geht rauf auf 
die Bühne und rein ins Zirkuszelt.

20.10 DOKU-SOAP
Die Jungs-WG
Alex, Luke, Jeppe (l.), Mark (r.) 
und Ruben testen Skydiving – das 
Schweben im Luftkanal. Und das ist 
gar nicht so einfach, wie es aussieht! 

18.30  Wolkig mit Aussicht auf 
Fleischbällchen 18.55 g Mira-
culous 19.45 Die Beni-Challenge 
19.55 Die Beni-Challenge 20.15 So 
was wie Liebe. Liebeskomödie (USA 
’05) 22.10 Hör mal, wer da häm-
mert!  1.05  Teleshopping
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12.00 C Tagesschau
12.15 C ARD-Buffet
13.00 C ARD-Mittagsmagazin
14.00 C Tagesschau
14.10 C Rote Rosen Telenovela
15.00 C Tagesschau
15.10 C Sturm der Liebe 

Telenovela. Mit Léa 
Wegmann, Florian 
Frowein, Dieter Bach

16.00 C Tagesschau
16.10 Verrückt nach Meer Das 

Inselschwein von Costa Rica
17.00 C Tagesschau
17.15 Brisant Boulevardmagazin
18.00 C Wer weiß denn 

sowas? Show. Gäste: 
Luise Heyer, Franz Dinda

18.50 C Quizduell-Olymp 
Gäste: Florian David Fitz, 
Christoph Maria Herbst

19.45 C Sportschau vor acht
19.55 C Börse vor acht
20.00 C Tagesschau

>
20.15 W T C Viele Kühe 

und ein schwarzes Schaf 
Komödie (D 2019). Mit 
Barbara Philipp, Matthias 
Brenner, Oliver Konietzny 
Regie: Matthias Steurer

21.45 C Tagesthemen
22.00 W T C Polizeiruf 

110: Morgengrauen 
Krimireihe (D 2014). Mit 
Matthias Brandt, Sandra 
Hüller, Andreas Lust

23.30 W T C Das 
Verschwinden (4/4) 
Eine Familie. Krimireihe 
(D/CZ 2017). Mit J. Jentsch

5.00 Kontraste 5.30  ZDF-Morgen-
magazin 9.00  Tagesschau 9.05  
Live nach Neun. Raus ins Leben. 
Magazin 9.55 Sturm der Liebe 
10.45  Meister des Alltags 11.15 
 Wer weiß denn sowas? Gäste: 
Christian Kohlund, Gaby Dohm 

20.15 KOMÖDIE
Viele Kühe und ein schwarzes ...
... Schaf: Der gescheiterte Veteri-
när Martin (Oliver Konietzny) soll 
seinem Vater, einem Landtierarzt, 
unter die Arme greifen.

1.00  Tagesschau 1.10  Viele Kühe 
und ein schwarzes Schaf. Komödie 
(D 2019) 2.40 Tagesschau 2.45 
Das Verschwinden (4/4). Eine Fa-
milie. Krimireihe (D/CZ 2017)

12.00 g heute Nachrichten
12.10 g drehscheibe
13.00 g C Mittagsmagazin
14.00 g heute Nachr.
14.15 g C Sport  

extra Wintersport
16.00 C heute – in Europa
16.10 Die Rosenheim-Cops 

Die verschwundene 
Leiche. Krimiserie

17.00 g C heute
17.10 g C hallo 

deutschland
17.45 C Leute heute Magazin
18.00 g C SOKO Kitzbühel 

Unerwünschte Neben- 
wirkungen. Krimiserie 
Mit Jakob Seeböck

19.00 g C heute
19.25 W Bettys Diagnose 

Die beste Freundin 
Krankenhausserie 
Mit Annina Hellenthal

>
20.15 W Fußball: Bundesliga 

18. Spieltag: FC 
Schalke 04 – Borussia 
Mönchengladbach. Aus 
der Veltins-Arena in 
Gelsenkirchen

22.50 g C aspekte 
Jojo Rabbit – die Nazi-
Groteske von Hollywood-
Wunderkind Taika Waititi

23.35 g heute+ Nachrichten
23.50 g C SOKO  

Leipzig: Tiefer Fall 
Krimireihe (D 2019) 
Mit Melanie Marschke, 
Marco Girnth, Amy Mußul 
Regie: Kerstin Ahlrichs

5.15 g C hallo deutschland 
5.30 g C ZDF-Morgenmaga-
zin 9.00 g C heute Xpress 
9.05 g C Volle Kanne – Ser-
vice täglich 10.30 W g C 
Notruf Hafenkante. Recht und 
Gerechtigkeit 11.15 SOKO Wismar

1.15 g T C Monk 2.00 g 
T C Monk 2.45 g C SOKO 
Wismar 3.30 g C SOKO Kitz-
bühel. Unerwünschte Nebenwir-
kungen 4.15 Die Rosenheim-Cops

12.00 g Punkt 12 Magazin
14.00 g Die Superhändler – 

4 Räume, 1 Deal
15.00 g Die Superhändler – 

4 Räume, 1 Deal
16.00 g Mensch Papa!  

Väter allein zu Haus 
Doku-Soap

17.00 g Herz über Kopf 
Krimiserie

17.30 g Unter uns Daily Soap
18.00 g Explosiv –  

Das Magazin
18.30 g Exclusiv  

Moderation:  
Frauke Ludowig

18.45 g RTL aktuell
19.05 g C Alles was zählt 

Soap. Mit Julia Augustin
19.40 g C Gute Zeiten, 

schlechte Zeiten 
Soap. Mit Wolfgang  
Bahro, Ulrike Frank

>
20.15 g Wer wird Millionär? 

Show. Mod.: Günther Jauch 
22.15 g C Ich bin ein Star – 

Holt mich hier raus! 
Show. Feldbetten, feuchte 
Schlafsäcke, Lagerfeuer 
und ein Plumpsklo – auch 
dieses Mal gibt es keinerlei 
Luxus für die Prominenten. 
Wie schlagen sich die 
promineten Bewohner 
in ’Down under’? 
Individuelle Wünsche und 
Empfindlichkeiten müssen 
zurückgestellt werden. Im 
Dschungel gibt es keinen 
Promi-Bonus!

6.00 g Guten Morgen Deutsch-
land. Moderation: Susanna Ohlen, 
Jan Hahn 8.30 g C GZSZ  9.00 
g Unter uns 9.30 g C Alles 
was zählt 10.00 g Der Blaulicht-
Report. Doku-Soap 11.00 g Der 
Blaulicht-Report. Doku-Soap 

0.00 g RTL Nachtjournal 0.30 
g Ich bin ein Star – Holt mich 
hier raus!. Show 2.10 g Der 
Bachelor (2) 3.45 g Ich bin ein 
Star – Holt mich hier raus! 

12.00 Anwälte im Einsatz
13.00 Anwälte im Einsatz
14.00 Auf Streife  

Doku-Soap
16.00 Klinik am Südring
17.00 Klinik am Südring –  

Die Familienhelfer 
Doku-Soap

17.30 Klinik am Südring
18.00 Auf Streife 

Doku-Soap. Das 
Format bietet Einblicke 
in die Arbeit der 
Autobahnpolizei, 
Wasserschutzpolizei, 
Feuerwehr und des Zolls.

>
19.00 Genial daneben – Das 

Quiz Rateteam: Wigald 
Boning, Ruth Moschner, 
Annett Möller, Nils 
Bokelberg. Moderation: 
Hugo Egon Balder

19.55 Sat.1 Nachrichten
20.15 Catch! Die EM im Fangen 

Show. Das sind die 
Nationalteams: Team 
Deutschland wird von 
Kapitän Luke Mockridge 
angeführt, für Österreich 
tritt Johannes Sumpich mit 
seinem Team an, Nikeata 
Thompson kämpft mit 
ihrem Team für England 
und Beatrice Egli will 
mit ihrem Team die 
europäische Krone für  
die Schweiz catchen. 

23.15 Knallerfrauen 
Sketch-Comedy mit 
Martina Hill. Show

5.00 Auf Streife 5.30 Sat.1-Früh-
stücksfernsehen 10.00 Im Namen 
der Gerechtigkeit! Doku-Soap. 
Mit Alexander Hold, Stephan Lu-
cas, Alexander Stephens, Isabella 
Schulien 11.00 Im Namen der Ge-
rechtigkeit  Doku-Soap 

0.10 Switch Reloaded 0.40 Switch 
Reloaded 1.10 Sechserpack 1.35 
Sechserpack 2.00 Die dreisten drei  
2.25 Die dreisten drei  2.50 Die 
dreisten drei 3.10 Switch Reloaded

12.00 T 2 Broke Girls
12.25 Mom Wer Freunde hat, 

braucht keine Feinde / Jill 
und ihr Bodyguard

13.20 Two and a Half Men  
Phase eins, erfolgreich / 
Der Truthahn und die 
Männlichkeit / Bereit für 
die Großaufnahme

14.40 T The Middle 
Die Lala-Band / Die 
verschrumpelten Rosinen

15.35 The Big Bang Theory 
Die Hochzeits- 
überraschung / Der 
unzufällige Zufallssex / Das 
Dankeskarten-Mysterium

17.00 taff Magazin
18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons  

Milhouse lebt hier nicht 
mehr / Klug und klüger

19.05 Galileo  Magazin

>
20.15 T The Fantastic Four 

Fantasyfilm (USA/D/
GB 2015). Mit Miles 
Teller, Michael B. Jordan, 
Kate Mara. Regie: Josh 
Trank Schon als Schüler 
war Reed Richards von 
Teleportation fasziniert, 
acht Jahre konstruiert 
er im Auftrag seines 
Förderers Dr. Storm eine 
Maschine, die Reisen in 
andere Dimensionen 
ermöglicht.

>
22.10 T I Am Legend 

Sci-Fi-Film (USA 2007) 
Mit Will Smith

6.10 Two and a Half Men 7.30 
T The Big Bang Theory 8.50 
T How I Met Your Mother 10.40 
T Mike & Molly. St. Patrick’s 
Day. Sitcom 11.05 Fresh off the 
Boat. Eine Hochzeit und vier To-
desfälle 11.30  Last Man Standing 

0.05 Auge um Auge. Thriller (USA/
GB 2013) 2.15 Watch Me  2.25 
Spätnachrichten 2.30  I Am Le-
gend. Sci-Fi-Film (USA 2007) 4.10 
Annabelle 2. Horrorfilm (USA 2017)

15.15 g Handwerkskunst! 
Wie man eine Uhr macht 
Dokumentationsreihe 
In Furtwangen im 
Schwarzwald fertigen 
Uhrmacher noch heute 
Wanduhren nach alter 
Handwerkskunst und 
Tradition.

16.00 g Aktuell Magazin
16.05 Kaffee oder Tee Magazin
17.00 g Aktuell Magazin
17.05 Kaffee oder Tee Magazin
Baden-Württ.: 18.00 g SWR 
Aktuell  18.15 g Fahr mal hin 
18.45  Landesschau 19.30 g 
Aktuell Rheinl.: 18.00 g SWR 
Aktuell 18.15 g Fahr mal hin 
18.45  C Landesschau  19.30 
 SWR Aktuell  Saarl.: 18.00  
Aktuell 18.15 g Wir im Saar-
land – Saar nur! Magazin 19.20 
g aktueller bericht 
20.00 Tagesschau

>
20.15 g Expedition in 

die Heimat Die Mosel 
ist weiblich – Von 
Cochem nach Moselkern 
Reportagereihe 
Moderation: Steffen König

21.00 Adel im Südwesten –  
Die nächste Generation

Baden-Württ.: 21.45 g Aktu-
ell Rheinl.: 21.45 g Aktuell  
Saarl.: 21.45 g Aktuell 
22.00 g T Nachtcafé 

Die SWR Talkshow 
Menschenhandel – das 
Geschäft mit dem Elend

23.30 g T Spätschicht 

8.40  Eisenbahn-Romantik 9.10 
Brisant 9.40 W  In aller Freund-
schaft 10.25  Nashorn, Zebra & 
Co.  11.15 Planet Wissen 12.15  
Quizduell 13.00 Meister des All-
tags 13.30 g Gefragt – Gejagt 
14.15 g Eisenbahn-Romantik 

0.15 Nachtcafé – Das Beste 1.45 
Kölner Treff 3.15 T Nachtcafé 
Baden-Württ.: 4.45 Elstner-Clas-
sics Rheinl.: 4.45 Elstner-Classics 
Saarl.: 4.45 aktueller bericht

20.15 FUSSBALL
Bundesliga: 18. Spieltag
In der Veltins-Arena in Gelsen-
kirchen empfängt der Gastgeber 
Schalke 04 die starke Mannschaft 
von Borussia Mönchengladbach.

20.15 SHOW
Wer wird Millionär?
Seit 20 Jahren wird schon „ge-
jaucht”, und ein Ende der Erfolgs-
show mit Günther Jauch (Bild)  
ist noch nicht abzusehen.

19.00 SHOW
Genial daneben – Das Quiz
Kreativ und wortgewandt: Wi-
gald Boning (Bild) löst voller Elan 
skurrile, bunte oder wissenswerte 
Fragen der Zuschauer.

20.15 FANTASYFILM
The Fantastic Four
Der junge Forscher Reed Richards  
(Miles Teller) hat einen Teleporter 
konstruiert, der Reisen in andere 
Dimensionen ermöglicht.

20.15 REPORTAGEREIHE
Expedition in die Heimat
Zwischen Cochem und Koblenz 
unternimmt Steffen König (Bild) 
eine Reise zu Frauen, die die Welt 
kennen und die Mosel lieben.

20.15. TELE 5:  
The Impossible
Weihnachten 2004 machen 
Maria (Naomi Watts) und 
Henry mit ihren drei Söhnen 
Urlaub in Thailand, als ein 
Tsunami das Ferienparadies 
überrollt. Verzweifelt kämpfen 
Maria und ihr ältester Sohn in 
den Wassermassen ums Über-
leben. Der Zwölfjährige kann 
die Mutter retten. L22.25  130  Min.  

LEO-METER opopopopop
Herzzreißende Geschichte

20.15. ARTE: Sterne über uns
Die alleinerziehende Melli (Franziska Hartmann) und ihr Sohn Ben 
(Claudio Magno) haben ihre Wohnung verloren und ziehen mit 
einem Zelt in den Wald. Sie campieren abgelegen von allen We-
gen, damit niemand sie entdeckt. Niemand darf wissen, dass sie 
obdachlos sind, da Melli sehr große Angst hat, dass ihr der Junge 
weggenommen wird. L21.50  95  Min.  

22.10. PRO 7:  
I Am Legend
Ein Medikament, das als Heil-
mittel gegen Krebs angeprie-
senen wurde, verwandelt die 
Menschen in Monster. Nur ein 
kleiner Teil der Bevölkerung – 
wie der ehemalige Militär- 
wissenschaftler Robert Ne- 
ville (Will Smith) – ist gegen  
das gentechnisch veränderte 
Virus immun.  L0.05  115  Min.  

FAMILIENDRAMA DRAMA SCI-FI-FILM

LEO-METER opopopopop
Seitensprung mit Folgen   

22.25. 3SAT: Eine verhängnisvolle Affäre
Dan (Michael Douglas) hat alles, was man sich wünschen kann. Er 
ist erfolgreich und lebt mit Frau und Kind in einem schönen Haus. 
Als seine Frau für ein Wochenende verreist ist, verbringt Dan eine 
Nacht mit der attraktiven Alex (Glenn Close). Für Dan war es nur 
ein Abenteuer, doch Alex will mehr. Als ihre Liebesbekundungen 
unerhört bleiben, beginnt sie, Dan zu terrorisieren. L0.20  115  Min.  

THRILLER

LEO-METER opopopopop
Nach wahren Begebenheiten

LEO-METER opopopopop
Gelungene Literaturverfilmung
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0.15 Nachtcafé – Das Beste 1.45 
Kölner Treff 3.15 T Nachtcafé 
Baden-Württ.: 4.45 Elstner-Clas-
sics Rheinl.: 4.45 Elstner-Classics 
Saarl.: 4.45 aktueller bericht

20.00 C Tagesschau

>
20.15 g Marokko erleben 

Von Marrakesch bis in die 
Wüste. Dokumentation

21.00 g C Eine Reise durch 
Portugals Südosten 
Von Burgen, Bauern  
und dem Meer. Doku

21.45 hessenschau kompakt
22.00 g  Spaniens Goldküste
22.30 g 3 nach 9 Talkshow
 0.30 g C The Way back – 

Der lange Weg 
Abenteuerfilm  
(IND/USA/PL/VAE 2010)

11.15 g C Giraffe, Erdmänn-
chen & Co.  12.05 g C Quiz-
duell 12.55 g C Verrückt nach 
Zug 13.40 g C Tierärztin Dr. 
Mertens 14.30 W g C Bes-
ser als du. Komödie (D 2015). 
Mit Christoph Maria Herbst 16.00 
g hallo hessen 16.45 g hes-
senschau kompakt 17.00 g hal-
lo hessen 17.50 g hessenschau 
kompakt 18.00 g Maintower 
18.25 g C Brisant 18.45 g 
C Die Ratgeber 19.15 g alle 
wetter 19.30  C hessenschau  

20.00 C Tagesschau

>
20.15 g T C Bayerischer 

Filmpreis 2019
22.30 g Rundschau Magazin
22.45 Frech und frei
23.30 W Der letzte Befehl 

Western (USA 1959)  
Mit John Wayne, William 
Holden, Constance Towers

 1.25 g Rundschau Nacht
 1.30 g C Wir in Bayern
 2.45 Frankenschau aktuell
 3.15 g C Abendschau
 3.45 g C Unser Land
 4.15 g Startrampe

8.30 Tele-Gym 8.45 g Giraffe, 
Erdmännchen & Co.  9.35  Nas-
horn, Zebra & Co.  10.25 Wildes 
Skandinavien 11.10 Querbeet 
Classix 11.55 In aller Freundschaft 
12.40  Alles Klara 13.30 Polizei-
inspektion 1 14.00 Mannsbild & 
Pfundskerl 14.45 Gefragt – Gejagt 
15.30 Schnittgut. Alles aus dem 
Garten 16.00 Rundschau 16.15  
Wir in Bayern 17.30 g Regio-
nales 18.00 Abendschau 18.30 
Rundschau 19.00  C Unser Land 
19.30 Landgasthäuser Bayern 

>
20.15 g T Iron Man 

Sci-Fi-Film (USA 2008) 
Mit Robert Downey  
Jr., Terrence Howard,  
Jeff Bridges. Regie: 
 Jon Favreau

22.45 g T Stealth –  
Unter dem Radar 
Actionfilm (USA 2005) 
Mit Josh Lucas

 1.05 g Drone –  
Tödliche Mission 
Drama (CDN 2017)

 2.40 g T Red Sky 
Actionthriller (USA/RUS 14)

5.20 g Privatdetektive im Ein-
satz 6.00 g Privatdetektive im 
Einsatz 7.00 g Die Straßen-
cops – Jugend im Visier 8.00 g 
Frauentausch 10.00 g Frauen-
tausch 12.00 g Frauentausch 
14.00 g Die Reimanns – Ein 
außergewöhnliches Leben 15.00 
g Die Reimanns – Ein außer-
gewöhnliches Leben 16.00 g 
Hartz und herzlich – Tag für Tag 
Benz-Baracken. Doku-Soap 18.05 
g Köln 50667. Doku-Soap 
19.05 g Berlin – Tag & Nacht 

20.00 g Prominent!
20.15 g C Bones –  

Die Knochenjägerin 
Schmerzkekse. Krimiserie 
Mit Emily Deschanel

21.15 g C Bones –  
Die Knochenjägerin

22.10 g C Bones –  
Die Knochenjägerin

>
23.05 g C Bones –  

Die Knochenjägerin (1)
 0.00 g vox nachrichten
 0.20 C Medical Detectives
 1.15 C Medical Detectives 
 2.00  C Medical Detectives

5.20 CSI: NY 6.55 g CSI: Den 
Tätern auf der Spur 8.50  Verklag 
mich doch!  10.50 vox nachrichten 
10.55 g Mein Kind, dein Kind – 
Wie erziehst du denn?  12.00  
Shopping Queen 13.00  Zwischen 
Tüll und Tränen 14.00 Mein Kind, 
dein Kind – Wie erziehst du denn? 
 15.00 g Shopping Queen 
16.00 g 4 Hochzeiten und eine 
Traumreise 17.00 g Zwischen 
Tüll und Tränen 18.00 g First 
Dates – Ein Tisch für zwei 19.00 
g Das perfekte Dinner 

>
20.15 T Navy CIS 

Tanz mit dem Teufel 
Krimiserie. Mit Mark 
Harmon, David McCallum, 
Pauley Perrette

21.15 T Navy CIS 
Tag für Tag. Krimiserie 
Mit Mark Harmon

22.15 T Navy CIS 
Holly Snow. Krimiserie  
Mit Mark Harmon

23.15 T Navy CIS 
Ein rotes Haar. Krimiserie

 0.10 Navy CIS Neben der Spur
 1.05 kabel eins news

7.40 T Navy CIS: L.A. Der Mann 
aus Seoul 8.35 T Navy CIS 9.30 
Blue Bloods 10.25 Blue Bloods 
11.15 Without a Trace – Spurlos 
verschwunden. Unter Wasser 
12.10 Numb3rs – Die Logik des 
Verbrechens 13.05 T Castle. In-
ternet Stalker 14.00 The Mentalist 
14.55 Navy CIS: L.A.  15.50 kabel 
eins news 16.00  Navy CIS 16.55 
Abenteuer Leben täglich 17.55 
Mein Lokal, Dein Lokal – Der Profi 
kommt 18.55 Achtung Kontrolle! 
Wir kümmern uns drum 

18.00 g Shaun, das Schaf
18.15 g C Ritter Rost 

Animationsserie
18.40 g Wolkenkinder
18.47 g Baumhaus
18.50 Sandmännchen
19.00 g C Wickie und  

die starken Männer
19.25 g C logo! Nachrichten
19.30 g Antboy –  

Der Biss der Ameise 
Abenteuerfilm (DK 2013) 

>
20.45  Mascha und der Bär 

Lügen haben kurze Beine / 
Alle für einen, einer für alle

11.10 Wickie und die starken 
Männer 11.35 Tashi 12.00 g 
Der kleine Prinz 12.25  Snows-
naps’ Winterspiele 12.30 The 
Garfield Show 12.55  Ernest & 
Rebecca 13.20  Mirette ermittelt 
13.40  C Die Pfefferkörner 14.10 
 Schloss Einstein 15.00  Trio 15.50 
g Max & Maestro 16.00 g 
Die Abenteuer des jungen Marco 
Polo – Reise nach Madagaskar 
(2/52) 16.50 g Peter Pan – 
Neue Abenteuer 17.35 Der kleine 
Prinz. Der Planet ohne Zukunft

20.15 g C Die 
Schlagercharts Show

21.45 g C Aktuell
22.00 g C Riverboat 

Die MDR-Talkshow aus 
Leipzig. Talkshow. Gäste: 
Heino (Schlagerlegende), 
Yury Revich (Stargeiger), 
Markus Lanz (Talkmaster), 
Dieter Thoma (Weltklasse-
Skispringer und ARD-
Wintersport-Experte) u.a.

 0.05 g C MDR Kultur 

12.30 W g C Reise ins 
Ehebett. Komödie (DDR 1966). 
Mit Anna Prucnal. Regie: Joachim 
Hasler 14.00 g C MDR um 
zwei 15.15 g C Gefragt – Ge-
jagt 16.00 g C MDR um vier 
16.30 g C MDR um vier 17.00 
g C MDR um vier 17.45 g 
C Aktuell 18.10  Brisant. Bou-
levardmagazin 18.54 Unser Sand-
männchen 19.00   Regionales. 
Magazin 19.30   Aktuell 19.50 C 
Elefant, Tiger & Co. Geschichten aus 
dem Leipziger Zoo. Reportagereihe 

20.00 C Tagesschau
20.15 W C Geheimnis 

Kölner Dom 
Dokumentationsreihe

21.00 C Unser Westen
21.45 C Aktuell
22.00 C Kölner Treff
23.30 C Die letzte Instanz 

Der Meinungstalk 
Tempolimit 130 –  
ist das sinnvoll? u.a.

 0.30 C Kölner Treff 
Talkshow. Gäste: Hans Sigl 

10.55 C Planet Wissen. Magazin. 
Gäste: Meike Kleinwächter (Au-
wald-Expertin) u.a. 11.55 Erleb-
nisreisen 12.00 Amerikas Natur-
wunder 12.45  Aktuell 13.05 C 
Elefant, Tiger & Co.  13.55  5 Fal-
len – 2 Experten 14.25  Um Him-
mels Willen. Sorgenkind 15.10  
Um Himmels Willen. Bis aufs Blut. 
Unterhaltungsserie 16.00  Aktu-
ell 16.15 Hier und heute 18.00  
WDR aktuell / Lokalzeit 18.15  Das 
Beste im Westen 18.45  Aktuelle 
Stunde 19.30 Lokalzeit 

20.00 C Tagesschau
20.15 C die nordstory 

Einsturzgefahr und 
Engelsgeduld – Leben 
im Lübecker Denkmal 
Reportagereihe

21.15 C Kampf den 
Kaffeefahrten

21.45 C NDR Info
22.00 g Nonstop Comedy 
22.0 C 3 nach 9
 0.30 Linda Zervakis: Alles  

auf Anfang Gespräch

12.00 g C Brisant 12.20 C In 
aller Freundschaft 13.10 W C 
In aller Freundschaft – Die jungen 
Ärzte. Arztserie 14.00 C NDR In-
fo 14.15 C die nordstory 15.15 
C Gefragt – Gejagt 16.00 
C NDR Info 16.20 C Mein 
Nachmittag 17.10 C Leopard, 
Seebär & Co.  18.00 Regional 
18.15 C Hofgeschichten 18.45 
C DAS! Magazin 19.30 Regio-
nal. Regionale Nachrichten und 
aktuelle Themen aus den nord-
deutschen Bundesländern. 

>
20.15 g C Sterne über uns 

Familiendrama (D 2019) 
Mit Franziska Hartmann, 
Claudio Magno

21.50 g Queen –  
Rock the World 
Dokumentarfilm (GB 17)

22.55 g Tracks
23.25 g Michael  

Bublé in Concert
 0.30 g Arte Journal
 0.50 W g Treibsand 

Tragikomödie (F 2013)

12.15 g Re:. Bäume im Klima-
Stress  12.50 g Arte Journal 
13.00 g Stadt Land Kunst 13.45 
W g C Unterm Birnbaum. 
Kriminalfilm (D 2019) 15.40 g 
Medizin in fernen Ländern 16.10 
g C Magische Anden 16.55 
g C X:enius 17.20 g Die 
Waldretter (5/5) 17.50 g C 
Leben im Kronendach (1/2) 18.30 
g C Leben im Kronendach 
(2/2) 19.20 g Arte Journal 
19.40 g Re:. Der Abzocker-
clan – Jagd auf einen Betrüger 

20.00 C Tagesschau
20.15 g Bomben im Meer
21.00 g makro 

Massentourismus
21.30  auslandsjournal extra
22.00 g C ZIB 2

>
22.25 g C Eine 

verhängnisvolle Affäre 
Thriller (USA 1987) 
Mit Glenn Close

 0.20 g C Zapp
 0.50 g 10vor10
 1.20 g C extra 3

9.05 g Kulturzeit 9.45 g na-
no 10.15 g C Markus Lanz 
11.30 g C Stöckl.  12.30 g 
C Sehen statt Hören 13.00 g 
C ZIB 13.15 g Das umstrittene 
Wildreservat in der Kalahari 13.25 
g T Universum 14.15 g 
T C Universum 15.00 g 
Universum 15.55 g Universum 
16.45 g Universum 17.35 g 
Universum. Extrem! Heißkalt – 
Die extremsten Orte der Welt 
18.30 g nano 19.00 g C 
heute 19.20 g Kulturzeit 

20.15 C Madagascar 3 – 
Flucht durch Europa 
Animationsfilm (USA 
2012). Regie: Eric Darnell, 
Tom McGrath, C. Vernon

21.55 C CSI: Miami Wölfe 
zur Sonnenfinsternis 
Krimiserie. Mit D. Caruso

22.50 C CSI: Miami 
Keiner mehr an deiner 
Seite. Krimiserie

23.45 30 Rock Traumurlaub 
Comedyseri

12.45 Friends – Freundinnen auf 
Mission 13.10 Sally Bollywood 
13.40 Angelo!  14.05 Die Tom 
und Jerry Show 14.30 Zak Storm  
14.55 Dragons – Die Wächter von 
Berk 15.20 What’s New Scooby-
Doo?  15.45 ALVINNN!!! und die 
Chipmunks 16.15 Grizzy & die 
Lemminge 16.40 Dennis & Flet-
scher – Blämtastisch!  17.10 Migh-
ty Mops 17.40 Zak Storm – Super 
Pirat 18.05 Die Tom und Jerry 
Show 18.40 Woozle Goozle 19.10 
ALVINNN!!! 19.30 Angelo!  

Stündlich Nachrichten 18.25 
Science of Stupid: Wissenschaft 
der Missgeschicke (1) 19.05 Ge-
heimnisvoller Planet 20.05 In 
Seenot 21.05 Lost Places 23.05 
Die Feuerinsel – Russlands Al-
catraz 0.05 Der Gangster-Kodex

17.45 Marketplace Africa 18.00 
The Express 18.30 Inside Africa 
19.00 Amanpour 20.00 Hala 
Gorani Tonight 21.00 Quest Me-
ans Business 22.00 The Lead with 
Jake Tapper 23.00 The Brief 23.30 
World Sport 0.00 Newsroom 

16.00 maybrit illner 17.05 aug-
stein und blome 17.15 Aktuelle 
Reportage 17.30 phoenix der tag 
18.00 phoenix persönlich 18.30 
Beuteland – Die Millionenge-
schäfte krimineller Clans 19.15 
Der große Betrug – Wie Kriminelle 
und Terroristen Europa plündern 
20.00 C Tagesschau 20.15 
C Der Urmensch in uns. Der 
aufrechte Gang 21.00 C Der 
Urmensch in uns 21.45 C Der 
Urmensch in uns 22.30 Die 
Schatzsucher 23.00 phoenix 
der tag 23.50 augstein und 
blome 0.00 phoenix persönlich 
0.30 augstein und blome 

5.00 g Haven 6.00 g Joyce 
Meyer 6.25 Dauerwerbesendung 
7.25 g Joyce Meyer 7.55 Dau-
erwerbesendung 9.55 Dauerwer-
besendung 11.55 Dauerwerbe-
sendung 13.55 Dauerwerbesen-
dung 15.55 Dauerwerbesendung 
16.05 Dauerwerbesendung 16.20 
Neu im Kino: Making-of 16.25 
 Star Trek – Enterprise 17.20  
Stargate Universe 18.15 Stargate. 
Kianna’s Symbiont 19.10 Stargate. 
Daniels Träume 20.15 N  The 
Impossible. Drama (E/USA 2012) 
22.25 Identität – Identity. Thriller 
(USA 2003) 0.25  Bang Boom 
Bang. Actionkomödie (D 1999)

14.00 Teleshopping 14.30 Tele-
shopping 15.30 Storage Wars – 
Geschäfte in Texas 16.30 Storage 
Wars – Die Geschäftemacher 
17.00 Storage Wars – Die Ge-
schäftemacher. Insiderinformation 
17.30 Yukon Gold. Ziel in Sicht 
18.30 Sport1 News 19.00 FC Bay-
ern Inside 19.30 Die PS-Profis – Im 
Einsatz. Hardrocker unterm Mes-
ser 20.30 Die PS-Profis – Mehr 
Power aus dem Pott. Ein Kracher 
mit TÜV für die Rennstrecke. Doku-
Soap 21.30 Die PS-Profis – Mehr 
Power aus dem Pott 22.30 Die PS-
Profis – 10 Zylinder 23.30 Sport1 
News 0.00 Sport-Clips

5.00 Tennis: Australian 
Open10.30 Tennis: ATP World 
Tour. Halbfinale. Aus Adelaide 
(AUS) 12.30 Snowboard: Welt-
cup. Slopestyle. Aus Laax (CH) 
13.30 Ski alpin 15.00 Biathlon 
15.50 Olympische Jugend-
Winterspiele 16.20 Olympische 
Jugend-Winterspiele 16.50 Tennis: 
ATP World Tour 17.55 Skispringen: 
Weltcup. Qualifikation (HS 142). 
Aus Titisee-Neustadt (D) 19.15 
News 19.20 Snooker: The Masters. 
Aus London (GB) 19.45 Snooker: 
The Masters. Viertelfinale. Aus 
London (GB) 23.30 Rallye: Rallye 
Dakar 0.00 Eurosport News

18.35 g Ratgeber – Die Repor-
tage 19.05  Top Gear: The Races 
20.15  Die fünf Besten 21.05 g 
Die fünf Besten 22.05 g Tele-
börse 22.10 g Logistik-Wahn-
sinn 23.10  Telebörse 23.25 g 
Deluxe  0.25  Der Phoenix-Effekt 

FREITAG, 17.1.

20.15 DOKUMENTATION
Marokko erleben
Ein Kamerateam hat sich ins pral-
le Leben Marokkos gestürzt und 
lässt sich treiben vom Zauber des 
Orients (Bild: Marrakesch).

20.15 BERICHT
Bayerischer Filmpreis 2019
Prominenz aus Film, Fernsehen 
und Politik nimmt an der Gala 
teil. Der Moderator Christoph Süß  
(Bild) führt durch den Abend.

20.15 SCI-FI-FILM
Iron Man
Der Waffenhändler Tony Stark 
(Robert Downey Jr.) überlebt eine 
Entführung. Nun will er ein Ende 
der Waffenproduktion erzwingen.

23.05 KRIMISERIE
Bones – Die Knochenjägerin
Eigentlich hatte Bones (Emily De-
schanel) sich zurückgezogen und 
den Job an den Nagel gehängt, 
aber dann schlägt das Schicksal zu.

20.15 KRIMISERIE
Navy CIS
Timothy McGee (Sean Murray) 
ertappt zwei Einbrecher in seiner 
Wohnung. Er greift zur Waffe und 
erschießt einen der Täter.

20.45 ANIMATIONSSERIE
Mascha und der Bär
„Lügen haben kurze Beine”: 
Mascha (Bild), Bär und Panda 
wollen die malerischsten Plätze 
im Wald besuchen.

19.25 g T Miraculous 19.45 
g Die Beni-Challenge 20.15 
g T Burg Schreckenstein. 
Familienfilm (D 2016) 22.05 g 
Disney Magic Moments 23.30 Die 
Nanny 0.00 Die Nanny 0.30 Die 
Nanny 0.55 g T Micky Maus
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Bad im Mineralwasser aus vulkanischem Gestein
In Bad Neuenahr im nördlichen
Rheinland-Pfalz entquillt warmes
Wasser den Tiefen der Erde. Gera-
de wenn das Wetter – wie jetzt –
kaum anderes als sonnenlose
nasskalte Lüfte zu bieten hat,
wird ein Thermalwasserbad zum
Sehnsuchtsziel.

Ins warme Thermalwasser
abtauchen, im Whirlpool ent-
spannen oder sich im Strömungs-
kanal treiben lassen – die Ahr-
Thermen in Bad Neuenahr bieten
Entspannung pur. Gäste baden
dort in Mineralwasser, das aus
359 Metern Tiefe aus vulkani-
schem Gestein emporsteigt. Es
hat ständig angenehme 31 Grad
Celsius. Die natürliche Wärme
des Thermalwassers belebt die
Haut mit sanftem Prickeln, stärkt
die Immunabwehr und ent-
spannt.

Der Innenbereich bietet spru-
delnde Thermalbecken, Thermal-
bewegungsbecken, Süßwasser-
becken und vier massierende
Whirlpools. Unter freiem Himmel
genießen die Badegäste den Blick

ENTSPANNEN UND GENIESSEN: IN DEN AHR-THERMEN IN BAD NEUENAHR

auf die umliegenden Weinberge.
Schwallduschen und Sprudellie-
gen laden zu sanften Massagen
ein.

Acht Saunen bietet die Sau-
na-Landschaft der Ahr-Thermen,
ob Sternen-Sauna, Aroma-Sauna
oder Blockhaus-Sauna. Sauna-Ze-
remonien sorgen für zusätzliche
Pflege und Hitzereize. Ruhe und
Entspannung finden Gäste im Ru-
hehaus, im Saunagarten oder un-
ter der Glaskuppel des Atriums.

Das Restaurant offeriert täg-
lich frisch zubereitete, saisonale
und regionale Gerichte, ergänzt
um Weine aus dem Ahrtal.

Wer ein ganzes Wochenende
an der Ahr verbringen und sich in
den Ahr-Thermen verwöhnen las-
sen möchte, kann das Angebot
„Ahr-Thermen de luxe“ unter
www.ahrtal.de buchen. | leo/rpt

INFO

Ahr-Thermen Bad Neuenahr, Felix-
Rütten-Straße 3, 53474 Bad Neuen-
ahr-Ahrweiler. Info: 02641 91176-0,
www.ahr-thermen.de

UNTERWEGS

Schwetzinger Dreierlei:
Porzellan, Garten und Orgel
Immer wieder erschließen Themen-
führungen in Schwetzingen interes-
sante Aspekte der Schloss- und Kul-
turgeschichte. Dreierlei wird am So
19.1. geboten. Um 14 Uhr geht es um
weißes Gold aus Frankenthal. Antike
Götter, elegante Szenen des höfischen
Lebens, die Jagd: Wie sich das vor-
nehme Publikum des 18. Jahrhun-
derts selbst sehen wollte, zeigen die
Skulpturen aus der Porzellanmanu-
faktur Frankenthal, zu sehen in den
Räumen des Schlosses. Der Blick auf
die Entwicklung der Manufaktur –
letztlich gab es nicht genug finanziell
potente Käufer für ihre Luxusproduk-
te – zeigt Wirtschafts- und Kulturge-
schichte zugleich. – Selbst nebelver-
hangene Wintertage haben ihren be-
sonderen Reiz im Schlossgarten. Wer
diese Faszination erleben will, kann
sich um 15 Uhr einer Gartenführung
der Staatlichen Schlösser und Gärten
anschließen, die mit einem Becher
Glühwein ausklingt. – Die Orgel der
Schlosskapelle ist die einzige in Baden
aus der Übergangszeit vom Barock
zur Romantik. Das Instrument wurde
1806 von Andreas Ubhauser gebaut.
Schlossorganist Heinz-Georg Saal-
müller erzählt ab 15.15 Uhr vom Or-
gelbau um 1800, erläutert die Bauge-
schichte der Schwetzinger Orgel und
zeigt sie aus der Nähe. Zum musikali-
schen Abschluss spielt er Stücke aus
der Entstehungszeit der Orgel, unter
anderem von W. A. Mozart. Alle diese
Führungen kosten für Erwachsene 12
Euro, ermäßigt 6 Euro. Anmeldung
unter Telefon 06221 65888-0 ist erfor-
derlich. Dort gibt es auch Auskunft
über weitere Führungen. | hap

Zwischen Weinbergen und Pfälzer Wald
Zwischen Weinbergen und Pfäl-
zer Wald, zwischen Altstadt und
Kurpark liegt die Südpfalz-Ther-
me in Bad Bergzabern. In der
großzügigen Thermen-Land-
schaft sorgt das wohltuend tem-
perierte Wasser aus 450 Metern
Tiefe für einen entspannten Geist
und Körper. Sanfte Lichter tau-
chen die Becken in effektvolle Far-
ben und machen das Baden unter
der verspiegelten Decke zum
ganz besonderen Erlebnis.

Der Saunadachgarten ist vom
Deutschen Sauna-Bund mit fünf
Sternen als Premium-Sauna aus-
gezeichnet. Da laden zum Beispiel
eine Wald-, eine Wiesen-und eine
Riesling-Sauna zum schweißtrei-

TRAUBENKERNÖLMASSAGE UND SALZGROTTE: SÜDPFALZ-THERME BAD BERGZABERN

benden Entspannen ein. Wäh-
rend der kühlen Jahreszeit wer-
den lange Saunanächte am 4. Ja-
nuar, 1. Februar, 7. März und 4.
April 2020 angeboten.

Die Therme bietet eine Viel-
zahl von Wellness-Anwendun-
gen, etwa Massagen mit Trauben-
kernöl, die helfen, Verspannun-
gen nachhaltig zu lösen. Salz aus
dem Toten Meer ist Hauptbe-
standteil der hauseigenen Salz-
grotte. Es hat heilende Wirkung
auf Haut und Atemwege. | leo/rpt

INFO

Südpfalz-Therme, Kurtalstraße 27,
76887 Bad Bergzabern, 06343
9340-10, www.suedpfalz-therme.de

Einzigartiges Sauna-Erlebnis auf der Lahn
Sich mitten in der Natur und doch
umgeben von der wohligen Wär-
me des Thermalbads fühlen, die-
ses Erlebnis ermöglicht die
schwimmende Fluss-Sauna der
Emser Therme. Die Panoramasau-
na auf der Lahn gewährt einen
einmaligen Blick in das Lahntal
und auf den hohen Malberg. Zum
anschließenden Entspannen oder
Abkühlen lädt das Sonnendeck
ein. „Wellness am Fluss“ lautet
das Motto der Emser Therme – die
abgerundeten Formen der Fluss-
kiesel, warme Farben und Natur-
materialien finden sich in der Ar-

KERZENSCHEIN UND VERWÖHNPROGRAMM: EMSER THERME

chitektur wieder. Das wertvolle
Emser Thermalwasser, Wahrzei-
chen des Kurortes Bad Ems, be-
steht aus mehr als dreißig Mine-
ralstoffen und Spurenelementen.

Ein besonderes Erlebnis vor
allem in der dunklen Jahreszeit
sind die Candlelight-Nights. Je-
den Montag ab 17 Uhr (außer in
den Winterferien) erstrahlt der
Sauna-Park in stimmungsvollem
Kerzenlicht. Passend dazu gestal-
ten die Saunameister die Aufgüs-
se mit Fächern und Duftreisen.
Außerdem werden die Gäste mit
pflegenden Peelings, Masken

oder Einreibungen verwöhnt. Der
Candlelight-Aufguss um 20.45
Uhr bildet den sanften Abschluss.
Das Event ist im Eintrittspreis
enthalten. Außerdem wird am 31.
Januar das Thermen-Spezial ver-
anstaltet, ein Spezialprogramm
mit besonderen Aufgüssen, ent-
spannenden Gesichtsmasken,
reinigenden Peelings und Was-
sergymnastik. | leo/rpt

INFO

Emser Therme GmbH, Viktoriaallee
25, 56130 Bad Ems, Tel.: 02603
9790-0, www.emser-therme.de

Schön: Bad im Freien. | Fotos (2): Ahr-Thermen Bad Neuenahr Ahrweiler GmbH/frei Heiß: in der finnischen Sauna.

Dampft: Sauna-Aufguss. | Foto: Staatsbad Bad Bergzabern GmbH/freihapperr

Lädt zum Entspannen ein: die
EmserTherme. | Foto: Dominik Ketz
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BÜLENT CEYLAN
In seinem elften Live-Programm macht er
sich zum „Luschtobjekt“. Do 6.2., Karlsru-
he, Schwarzwaldhalle; Fr 14.2., Bensheim,
Weststadthalle; So 16.2., Trier, Arena;
Sa/So 14./15.3., Saarbrücken, Saarland-
halle; Sa 23.5., Mannheim, SAP-Arena; Do
8.10., Landau, Jugendstil-Festhalle; So
31.1.21, Ludwigshafen, Ebert-Halle; Kar-
ten: 01806 570070

»ROCK AM RING«
35 Jahre Festival „Rock am Ring“ – das
wird in der Eifel von Fr-So 5.-7.6. u.a. mit
Bands wie System Of A Down, Green Day
und Volbeat gefeiert. Außerdem stehen
auch Billy Talent, Broilers, Korn, Deftones,
The Offspring, Burn, Powerwolf, Of Mice
& Men, Motionless In White, Bosse, Wan-
da und August Burns Red im Line-up. Kar-
ten: www.rock-am-ring.com/tickets

SWR4 SCHLAGER-OPEN-AIR
Noch sind nicht alle Top-Künstler bekannt,
die am So 5.7. vor der imposanten Kulisse
des Technik-Museums in Speyer auftreten
werden. Zugesagt haben aber schon Mat-
thias Reim und die Münchener Freiheit.
Karten: SWR4-Ticketservice.de, 06131
92920400 sowie an der Museumskasse.

KISS
Es wird ein dezibelstarkes Spektakel mit
Pyros, Lasern, einer riesigen Bühne und
fliegenden Superhelden: Am Fr 10.7. kom-
men „Demon“, „Starchild“, „Spaceman“
und „Catman“ auf ihrer „End Of The
Road“-World-Tour auch in die Frankfurter
Festhalle, am Sa 11.7. in die Stuttgarter
Schleyer-Halle. Karten: 01806 570070

BRYAN FERRY
Seit mehr als 40 Jahren zählt er zu den

TOP-TERMINE ZUM VORMERKEN

Superstars der Pop- und Rockszene, stilsi-
cher bewegte er sich zwischen Romanti-
zismus und US-Glamour, zwischen lässi-
ger Popstar-Attitude und britischem Dan-
dytum. Mit Pop-Klassikern wie „Slave To
Love“, „More Than This“, „Love Is The
Drug“, „Let’s Stick Together“ und vielen
anderen Hits kommt Bryan Ferry am Sa
1.8. zum Open-Air-Konzert in den Schwet-
zinger Schlossgarten. Karten: 0621 101011

VANESSA MAI
Sie blickt in ihrem jungen Alter bereits auf
einen „Echo Pop“, mehrere Gold- und Pla-
tinauszeichnungen, Engagements bei
„Let’s Dance“ und „DSDS“ sowie ausver-
kaufte Tourneen durch Deutschland, Dä-
nemark und die Schweiz zurück. Zudem
soll sie die jüngste Schlagerkünstlerin mit
zwei Nummer-Eins-Alben sein. Ihr neues
Album „Für immer“ erscheint am 24.1., ab
Oktober geht sie auf Tour: Sa 3.10., Frank-
furt, Jahrhunderthalle; So 4.10., Stuttgart,
Hegelsaal; Karten: 01806 570070.

KIM WILDE
„Kids in America“, „Cambodia“, „View
from a Bridge“, „You Keep me Hangin’on“,
„Can’t get enough“, „Anyplace, anywhere,
anytime“: Mit Recht hat Kim Wilde ihre
Tour 2020 „The Greatest Hits“ genannt.
Denn davon hat die Sängerin reichlich. Die
Termine: 8.10. Saarbrücken, Congresshal-
le; 9.10. Stuttgart, Im Wizemann; 10.10. Of-
fenbach, Capitol; 14.10. Mannheim, Capi-
tol; Karten: 01806 570070

SIMPLY RED
Sie haben mit „Blue Eyed Soul“ ein neues
Studioalbum im Gepäck und bringen auf
ihrer „All the Hits!-Tour 2020“ all ihre Klas-
siker mit. „Money’s Too Tight (To Menti-
on)“, „Men And Women“, „A New Flame“,
„Fairground“, „Stars“: Simply Red kom-
men am Fr 6.11. in die Frankfurter Festhal-
le und am Sa 7.11. in die Mannheimer SAP-
Arena. Karten: 01806 570070

CHRISTMAS CHAOS
Wer kennt es nicht, das alljährliche Christ-
mas-Chaos? Verkohlte Weihnachtsgans,
unerwartete Gäste, schräge Lieder auf der
Blockflöte ... Michael Mittermeier, Rea
Garvey und Sasha laden mit skurrilen und
und lustigen Geschichten zu ihrer ganz
persönlichen Christmas-Chaos-Party ein.
Fr-So 18.-20.12., Frankfurt, Jahrhundert-
halle, Karten: 01806 9990000

OTTO
Er ist selbst stolz drauf, immer noch auf
der Bühne stehen zu können, zu singen, zu
springen, zu tanzen. Und Otto macht auch
noch weiter so – bis zum Umfallen! Dabei
blickt er weit voraus: Für seine „Holdrio
again!“-Tour, unter anderem am Fr 8.10.21
in der Karlsruher Schwarzwaldhalle, gibt’s
schon Karten unter 01806 570070.

LEO-RÄTSEL

Wer die Lösung hat, ruft bis Montag,
13. Januar, 12 Uhr, die Rätselhotline
an unter 01379 060254* oder
schickt eine SMS an 82822* mit fol-
genden Infos: LEO, Lösung, Name
und Adresse. Zu gewinnen gibt es je
eine Flasche Grauer Burgunder tro-
cken, Dornfelder trocken sowie Sau-
vignon Blanc trocken von der Win-
zergenossenschaft Deutsches
Weintor in Ilbesheim. LEO wünscht
viel Spaß beim Rätseln!

* ems, 0,50 Euro pro SMS oder Anruf a. d. dt. Fest-
netz (ggf. abw. Mobilpreise). Alle rechtlichen Hin-
weise zu dieser Verlosung finden Sie im Impressum
auf Seite 3.

Helvi hat es satt!
Kleine Zipfelmüt-
zenträger kom-
men groß raus:
Der Kinofilm „Die
Heinzels – Rück-
kehr der Heinzel-
männchen“ star-

tet am 30. Januar im Verleih von
Tobis. Mehr als 250 Jahre ver-
steckten sich die Heinzelmänn-
chen vor den Menschen – tief in
der Erde. Das quirlige Heinzel-
mädchen Helvi hat das satt.

Helvi und die Heinzeljungen
Butz und Kipp schleichen sich ans
Tageslicht und lernen den mies-
mutigen Bäcker Theo kennen,
dessen Geschäft in Gefahr ist. Hel-
vi will ihm helfen. Bonbonbunte
und witzige Szenen sorgen für
Vergnügen. Regie führt Ute von
Münchow-Pohl („Der kleine Rabe

VERLOSUNG: »DIE HEINZELS ...« KOMMEN INS KINO

Socke“). Der schwarze Mops
Charles, der gern auf Heinzelmüt-
zen herumkaut, gehört übrigens
Bruno, der seinem Bruder Theo
das Leben schwer macht. | ms

VERLOST
2x1
Fanpaket

Wie heißt der Film-Mops? Wir ver-
losen den Hund in Plüsch, Hörspie-
le, das Buch zum Film sowie Kino-
karten. Wer gewinnen möchte, ruft
bis Mo 13.1., 21 Uhr, unter 01379
060230* an oder sendet eine SMS
an die 82822*: LEO, Lösung, eige-
ner Name und Adresse. Viel Glück!
* ems, 0,50 Euro pro SMS oder Anruf a. d. dt.
Festnetz (ggf. abw. Mobilpreise). Alle rechtlichen
Hinweise zu dieser Verlosung finden Sie in unse-
rem Impressum.

Bald mit neuem Album: Vanessa
Mai. | Foto: Sandra Ludewig/frei
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DREIKOENIGRätselauflösung der Vorwoche

DREIKOENIG heißt das Lösungswort der Vorwoche.
Gewonnen hat Vera Schneble aus Winterbach.
Herzlichen Glückwunsch!

Im Anflug: die Heinzelmännchen. | Foto:Tobis/frei
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EKM Elektro- und Küchen-Markt GmbH
Lagerhausstraße 21-25 | Ludwigshafen
Tel.: 0621 58605-0 | Fax: 0621 58605-30

Geschäftszeiten:
Mo. bis Fr. 10.00 bis 18.00 Uhr
Sa. 10.00 bis 14.00 Uhr

Elektro- und
Küchenmarkt GmbH

Unser Service für Sie

Unser Team Elektro:

„Wir sind für Sie da!“

Treten Sie ein!

Einbaukühlschrank IK 1620
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Abholpreis 389.–

Trockner TDB 230 WPWaschmaschine WDB 030
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• 88 cm

• Vollraum

• Türan-
schlag
wechselbar

• Festtür-
montage

Energie-
effizienzklasse

A++
Skala von A+++ bis D

Abholpreis 1039.–
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Energie-
effizienzklasse

A+++ –10%
Skala von A+++ bis D

• 3D Besteckschublade

• QuickPowerWash -
Blitzsauber & trocken
in 58 Minuten

• Auch als
vollintegriertes
Gerät erhältlich

QuickPowerW
ash

Geschirrspüler G 6730 SCi

• Inhabergeführt & 40 Jahre Erfahrung • Lieferung zum Wunschtermin*

• Kompetentes & geschultes Fachpersonal • Einbau & Montage*

• Anschauen UND an angeschl. Geräten testen • Entsorgung*

• Finanzierung *gegen geringen Aufpreis. Virtueller Rundgang!

Kaffeevollautomat CM 5500
Roségold PearlFinish
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Abholpreis 749.–

• DirectSensor-Display

• Perfekter Milchschaum
für Kaffeespezialitäten
- Cappuccinatore

• Perfekte Ergebnisse und
intensives Kaffeearoma
- AromaticSystem

• OneTouch for Two

• Komfortable Reinigung
für Pflege und Erhalt

• Individuelle Genießer-
profile

• 7 kg Füllmenge
• 1400 U/min
• Profi Ökomotor
• Schrägblende

Abholpreis

799.–
Energie-

effizienzklasse

A+++
Skala von A+++ bis D

• 7 kg Füllmenge

• Stromverbrauch
p.a. 211 kWh

• Vorbügeln

Wärmepumpe

Energie-
effizienzklasse

A++
Skala von A+++ bis D

Abholpreis

789.–

Complete C2 Tango EcoLine
Mangorot - SFRP4

• Höchste Saugleistung
550 W

• Universal-Bodendüse

• AirClean+ Filter

• Edelstahl-Teleskop-
rohr

• Müheloses Staub-
saugen größerer
Flächen durch 10 m
AktionsradiusA

b
b
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h!

Abholpreis 159.–

Energie-
effizienzklasse

A+
Skala von A+++ bis D


